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10
月
に
、
町
内
の
保
育
所
で
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
協
力
を
得
て
、

『
イ
モ
掘
り
体
験
』が

行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
も
、
貴
重
な

体
験
が
で
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！
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笑
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顔
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ち
か
ら
入
れ
て
、

ひ
っ
こ
抜
け

よ
ぉ
！

10
月
20
日

長
谷
川
元
之
さ
ん（
市
場
）の
畑
で 中 郷 育之 保 所

10月28日
長原営農組合の畑で

10月24日
山本充祇さん（棚橋）の畑で

所原長 保 育

すみれ組
育橋棚 保 所

さくら組
育橋棚 保 所

みんなに
喜んでもらえて、
今年も大成功！

あっぱれ！
600本以上を収穫

泥だらけ…。
洗濯よろしくね　

サツマイモの花言葉は

“乙女の純情”
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　第15回町商工会（杉本喜助会長）チャリティゴルフ大会
での募金などで購入したマッサージチェアが、去る11月7
日、町社会福祉協議会に寄贈されました。
　このマッサージチェアは、町地域福祉センター玄関ホー
ルに設置され、施設の利用者に限らず、どなたでも利用す
ることができます。
　同協議会の中村正樹事務局長は「玄関ホールは、皆さん
の交流の場になっています。マッサージチェアにゆったりと
腰掛けながら、歓談を楽しんでもらいたいです」と話してく
れました。

マッサージチェアを寄贈 
町商工会

　去る11月1、2日の両日、町民体育館な
どを会場に、『第34回町民文化祭』が開催
されました。
　会場では、絵画や書道、写真、手工芸な
ど各部門の力作計608点が展示されたほ
か、陶芸や生け花などの体験コーナーや、
交流の場として茶席コーナーも設けられ、
訪れた皆さんは芸術の秋を満喫しました。
　また、2日に行われた芸能発表会には大
正琴や舞踊、詩吟など37組が出演し、日ご
ろの練習の成果を一目見ようと、多くの来
場者で賑わいました。

10/26
　去る10月26日、町内各地区で、ごみゼロ社会の実
現を目指し、『町内一斉クリーン活動』が実施されま
した。
　この日は、約1,300人の皆さんが参加し、道路や河
原のごみ拾い、除草、集落表示板などの清掃を行いま
した。
　ご協力ありがとうございました。

ごみゼロ社会の実現を目指し 町内一斉クリーン活動

ごみ収集実績
可燃ごみ……1,350kg
缶類…………100kg

ビン類……………… 100kg
その他（金属類など）……70kg

　去る10月5日、松本貞子さん（棚橋）に、三重県
母子寡婦福祉連合会（北野好美理事長）から感謝
状が贈呈されました。
　松本さんは度会郡母子寡婦福祉会の理事や、
町同会の会長を務められるなど、豊富な経験を生
かし、会の運営や若手の育成にご尽力いただきま
した。
　受賞を受け、松本さんは「町民の皆さんや行政
に支えていただき、感謝の気持ちでいっぱいで
す。今後も、同じ境遇の皆さんとの助け合いを大
切にしていきたいです」と話してくれました。

松本貞子さんに感謝状10/5

　去る10月27日、大西漸さん（棚橋）が自動車整
備事業の振興に努められたとして、自動車関係功
労者表彰を受賞されました。
　50年前に自動車整備業を開業された大西さん
は、本業のみならず、警察と協力し、交通安全の啓発
に務めるなど、地域のために活動されてきました。
　受賞を受け、大西さんは「これからも、皆さんが
安全に車を運転できるよう協力していきたいです」
と話してくれました。

自動車関係功労者表彰
を受賞 大西漸さん

10/27

　去る11月7日、町民体育館を会場に、ＴＢＳテレビ
『ひるおび』などの報道番組で、キャスターやコメ
ンテーターとしてご活躍の杉尾秀哉さんを講師に
迎え、『度会町文化人権講演会』が開催されました。
　この日は、町民ら約130人が参加し、『報道と人
権～情報化社会を生きる～』をテーマにした講演
に、参加者は熱心に耳を傾けていました。

杉尾秀哉さんを講師に 
文化人権講演会

11/7

芸術の秋 町民文化祭11/1
   ・2
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度会スクールインフォメーション
町教育委員会事務局  ☎62-2422
度会小学校  ☎62-0004
度会中学校  ☎62-0194

問
合
先

　 人形操作に挑戦！

　朝夕ぐっと冷え込み、寒さを感じるようになりました。
秋の深まりに合わせ、度会小学校で開催された『芸術鑑
賞会』と、度会中学校の『文化祭』の様子を紹介します。

“文化の秋”を満喫！

　去る10月29日、東京を中心に、全国各地で活動す
る影絵劇団『かしの樹』による、『影絵鑑賞会』が行
われました。
　第一部では、同劇団でピアノ、バイオリン、チェロの
演奏を専門とする『ドルチェ・ヴィータ』による生演奏
が、スクリーンに映し出される影絵とともに披露され
ました。子どもたちは、知っている曲を口ずさみなが
ら、色鮮やかな影絵を楽しんでいました。
　第二部では、物語『100万回生きたねこ』の影絵
劇が上演されました。『ドルチェ・ヴィータ』による生
演奏とともにストーリーは進み、体育館の天井をスク
リーンとして使うなど、工夫を凝らした演出で、子ども
たちは物語の世界へと引き込まれていきました。
　この日は、影絵で用いる人形の操作体験も行わ
れ、子どもたちは大喜びし、素晴らしい鑑賞会になり
ました。

　去る10月25日、多くの来場者で賑わい、熱気あふれ
る雰囲気のなか、『文化祭』が開催されました。
　今年のテーマは、“Irreplaceable time ～輝く響を空
まで～”。合唱コンクールをはじめ、作文発表や英語ス
ピーチ、吹奏楽演奏、生徒会イベントなど、充実した
内容の文化祭となりました。
　中でも、夏休み明けから練習を積み重ねてきた合唱
コンクールでは、全員が心を一つにし、歌声を響かせ
ていました。生徒たちのエネルギーあふれる歌声や、
凛とした姿勢がとても印象的でした。
　文化祭を通して深まった団結力を、これからの学校
行事にもつなげていきたいと思います。

生演奏でおくる影絵劇 “見る”コンサート物語

『100万回生きたねこ』

文 化 祭
“Irreplaceable time ～輝く響を空まで～”

“見て”“聴いて”楽しむ影絵

度会中学校

吹奏楽部による大迫力の演奏

全員で心を一つに！
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。
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２
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８
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す
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収
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６
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ボ
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収
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ら
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０
０
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０
０
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。

　
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

●
問
合
先

　
役
場
生
活
環
境
課

　
☎
６
２

−

２
４
１
５

●
問
合
先　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
６
２

−
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８
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付
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12
月
26
日
（
金
）

地域の支援者

自主防災会・消防団など 民生・児童委員

●日常生活における見守り
●災害時の支援

社会福祉協議会

台帳登録者度会町

台帳作成

協 力

く
り
あ
じ
カ
ボ
チ
ャ
を

栽
培
し
ま
せ
ん
か

　

町
で
は
、『
く
り
あ
じ
カ
ボ
チ
ャ
』
を
生
産
調
整

奨
励
作
物
と
し
て
推
奨
し
、
出
荷
に
対
し
て
助
成

制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

ＮＰＯ法人
エコキャップ推進協会ＨＰ
http://ecocap.or.jp/

回
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計
１
０
０
万
個
突
破
！
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を
！
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収
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０
０
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個
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ク
チ
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収
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計
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０
０
万
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破
！

　
　
　
キ
ャ
ッ
プ
を
集
め
て
ワ
ク
チ
ン
を
！

避
難
行
動
要
支
援
者（
要
援
護
者
支
援
）

台
帳
へ
の
登
録
を
！

度会小学校
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住居手当
1,320千円

時間外勤務
手当等
4,676千円

宿日直手当
572千円

管理職手当
3,600千円

特殊勤務手当
476千円 児童手当 4,388千円

期末・勤勉手当
105,213千円
期末・勤勉手当
105,213千円

給料
297,302千円

扶養手当
7,848千円

管理職手当
3,600千円

通勤手当
1,822千円

管理職特別勤務手当 100千円

通勤手当
1,822千円

給料
297,302千円

投開票事務手当 2,363千円投開票事務手当 2,363千円

勤務時間
　週３８時間４５分勤務で、１日の勤務時間は午
前８時３０分から午後５時１５分までです。
　保育所については、住民サービスの向上など
を目的に延長保育を行っています。そのため、
勤務時間帯をスライドさせるなど、異なる勤務
形態をとっています。
休暇制度
　休暇には大きく次の４つがあります。
①…年次有給休暇　１年（暦年）当たり２０日間の

年次有給休暇が与えられます。残数がある場
合は、２０日を限度として翌年に繰り越すこと
ができます。
②…病気休暇　病気療養に必要な期間（９０日以

内）について有給で与えられます。
③…特別休暇　特定の事由に基づいて有給で認

められます。結婚休暇、忌引休暇、産前・産後
休暇、ボランティア休暇、夏季休暇などがあ
ります。
④…介護休暇　配偶者などの介護が必要な期間
（連続して６カ月以内）について無給で与え
られます。

分限処分
　分限処分は、公務能率を維持することを目的
として、心身の故障や職に必要な適格性を欠く
など、一定の事由がある場合に、職員の意に反
する不利益な身分上の変動をもたらす処分で
す。その種類として、免職、降任および休職があ
ります。
　平成２５年度の分限処分はありませんでした。
懲戒処分
　懲戒処分は、職員が法令や職務上の義務な
どに違反した場合に道義的責任を問うことによ
り、公務における規律と秩序を維持することを
目的とする処分です。その種類として、免職、停
職、減給および戒告があります。
　平成２５年度の懲戒処分はありませんでした。
　町民の皆さんからの信頼を確保していくため
に、今後とも服務規律の遵守徹底を図るととも
に、不祥事が発生した場合には、厳正に処分し
ます。

職員の退職
　平成 25 年度中の職員退職状況は、次の
とおりです。

一般行政職 労務職 計
定 年 2 2 4
普 通 3 0 3
勧 奨 3 0 3

計 8 2 10

町職員の
給与・勤務

状況

お知らせ

　
地
方
公
務
員
の
勤
務
の
対
価

と
し
て
支
払
わ
れ
る
給
与
は
、

民
間
と
の
比
較
、
国
家
公
務
員

や
ほ
か
の
地
方
公
共
団
体
の
職

員
と
の
バ
ラ
ン
ス
な
ど
を
考
え

て
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
に
、
度
会
町

職
員
の
人
事
行
政
の
運
営
な
ら

び
に
支
給
さ
れ
て
い
る
給
与
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

職員給与費
平成 26 年度

一般会計当初予算
給与費総額
429,680 千円

職員の平均給料・給与月額・平均年齢 （平成 26 年 4 月 1 日現在）
区　分 一般行政職 技能労務職

平均給料月額 299,793 円 270,045 円
平均給与月額 322,417 円 285,887 円
平  均  年  齢 40.8 歳 51.8 歳

※給与とは、基本給である給料に諸手当を含んだものです。

区　　分 内　　　　容

扶養手当 ＊ 扶養親族のある職員

・配偶者　　　　月額　13,000円
・配偶者以外　　月額 　 6,500円
※ 16 ～ 22 歳の子は、1 人につき 5,000

円加算
※ 職員に配偶者がない場合は、そのうち

の 1 人については 11,000 円を支給

住居手当
借家、アパートなどを借り受け、
一定額以上の家賃の支払いがあ
る職員

上限　26,000 円

時間外勤務手当 ＊ 正規勤務時間以外の時間の業務
・ 勤務１時間当たりの給与額に125/100

を乗じた額（午後10時～午前5時までの
場合、さらに25/100を加算）

・代休による対応あり

休日勤務手当 ＊ 祝日法による休日における業務
・ 勤務１時間当たりの給与額に135/100

を乗じた額（午後10時～午前5時までの
場合、さらに25/100を加算）

・代休による対応あり
宿日直手当 ＊ 閉庁日の日直業務 1 回　  4,200 円
管理職手当 一般職員（課長級以上） 月額　25,000 円
期末手当 ＊ 6月期  1.225月分　12月期  1.375月分

職級に応じて、加算額あり
勤勉手当 ＊ 6月期  0.675月分　12月期  0.675月分

通勤手当
通勤のため、交通機関または自
動車などの交通用具を使用する
場合

・自動車などを使用しての通勤距離（片道）
　  5㎞以上10㎞未満    2,000円
　10㎞以上15㎞未満    4,100円
　15㎞以上20㎞未満    6,500円
　65㎞まで5㎞ごとに支給額を設定
・公共交通機関使用の場合などの規定あり

特殊勤務手当
感染症防疫作業 1 日　　  700 円
美化センターごみ収集作業 1 日　　  600 円
郡指導主事従事職員 月額　16,200 円

退職手当 ＊

定年・勧奨退職の場合
勤続35年以上　退職時本俸×52.44
勤続30年　　　退職時本俸×44.85
勤続25年　　　退職時本俸×36.57

・ 5年単位で3例を挙げましたが、退職事
由および勤続期間年数により乗数は変
わります。

・早期勧奨特例措置あり

＊は、国と同じ基準です。

職員の採用
　職員の採用は、行政需要の動向や今後の
退職者数などを考慮して行っています。
　平成２６年４月１日の職員新規採用状況は、
次のとおりです。 一般行政職

人 数 6

区　分 月　額 期末手当 勤勉手当

報
酬

議　長 276,000 円   ６月期 1.45 月分
１２月期 1.55 月分

－
副議長 212,000 円

委員長 202,000 円

議　員 193,000 円

町議会議員の報酬など （平成26年度）
区　分 月　額 期末手当 勤勉手当

給
料

町　長 717,000 円   
（730,000 円）  ６月期 1.90 月分

１２月期 2.05 月分
－副町長 554,000 円   

（560,000 円）

教育長 494,000 円   
（500,000 円）

特別職の給料など

※（　　）内は、減額措置する前の月額です。

（平成26年度）

（平成26年度）

職員１人当たりの額 （平成 25 年度決算）
職員１人当たりの給与 4,937 千円

ラスパイレス指数 92.9 
※ ラスパイレス指数とは、国家公務員の基本給を

100とした場合の当町職員の給与水準です。

職員の初任給 （平成 26 年 4 月 1 日現在）
区　分 町 国
高校卒 140,100 円 140,100 円
短大卒 149,800 円 大学卒一般職

172,200 円
大学卒総合職
181,200 円大学卒 161,600 円

（一般行政職）

職員の経験年数別・学歴別平均給料月額 （平成 26 年 4 月 1 日現在）
区　分 10 年 15 年 20 年
高校卒 205,400 円 250,400 円 288,400 円
大学卒 234,600 円 281,000 円 315,400 円

（一般行政職）

（各年 4 月 1 日現在）部門別職員数の状況と主な増減理由
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　区分  部門・該当課

職　　員　　数 対 前 年
増 減 数 主な増減理由平成25年 平成26年

一

般
　
行
　
政

議　　会 議会事務局 2 2 0 －

総　　務 総務課・出納室・税務住民課（戸籍） 
政策調整室 18 17 △ 1 人事異動による減

税　　務 税務住民課（税務） 6 6 0 －
農林水産 産業振興課（農林施設・振興） 4 5 1 業務内容の充実による増
商　　工 産業振興課（商工労働） 1 1 0 －
土　　木 建設課（建設） 5 6 1 業務量増加による増

民　　生 福祉保健課（福祉・保育所） 
税務住民課（年金保険） 30 29 △ 1 職員の退職による減

衛　　生 生活環境課（衛生） 
福祉保健課（保健センター） 8 8 0 －

小　　　計 74 74 0
特
別
行
政

教　　育 教育委員会（事務局・郡指導主事
室・学校・給食センター・公民館） 12 9 △ 3 給食センターの民間委託による減

小　　　計 12 9 △ 3
公
営
企
業
等

水　　道 生活環境課（水道） 3 3 0 －

そ  の  他 税務住民課（国保・後期高齢者医療） 
福祉保健課（介護） 6 5 △ 1 度会広域連合への派遣終了による減

小　　　計 9 8 △ 1
合　　　　　　計 95 91 △ 4

※職員数は一般職に属する職員数です。

職員数の状況

人件費の状況 給与の状況

特別職の状況

手当の状況

勤務の状況

扶助費
309,679千円
8.7%

扶助費
309,679千円
8.7%

人件費
702,071千円
19.6%

人件費
702,071千円
19.6%

その他
1,774,625千円
49.5%

その他
1,774,625千円
49.5%

公債費
267,737千円
7.4%

公債費
267,737千円
7.4%

投資的経費
529,389千円
14.8%

投資的経費
529,389千円
14.8%

人件費
平成 25 年度
普通会計決算

普通会計歳出総額
３，５８３，５０１千円
うち人件費
７０２，０７１千円 ※ 人件費には、一般会計の

給与のほか、町長をはじ
め特別職や議会議員およ
び各種委員などの給料、
報酬などを含んでいます。

問合先  役場総務課（☎ 62-1111）

※ 職員手当には、退職手当は
含まれていません。

※ 職員給与費とは、人件費の
うち一般職に支給される
給料、諸手当をいいます。

※ 条例に基づき、給料
月額に20％の加算措
置があります。

※ 条例に基づき、報酬
月額に20％の加算措
置があります。
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TAX
●問合先  伊勢税務署個人課税部門  ☎28-3191（音声ガイドで「２」を選択）

平成
26年分年末調整

　１年間の給与総額に対する所得税額と、毎月の給
与から源泉徴収された所得税の合計額は、次のよう
な理由により、必ずしも一致しません。
①…結婚などにより、年の途中で扶養親族の数が変わ
る場合がある。

②…生命保険料控除や配偶者特別控除などは、年末に
１度に控除することになっている。

　このため、その年の最後の給与の支払いを受ける
ときに、過不足額の精算が行われます。これを年末
調整といいます。
　この年末調整の対象となる方は、『給与所得者の扶
養控除等（異動）申告書』を提出している方のうち、
一定の要件を満たしている方です。

確定申告が必要な方
　給与所得者であっても、次の①～③に該当する方
は、確定申告をしなければなりません。
①１年間の給与収入が、2,000万円を超える方
②２カ所以上から、給与の支払いを受けている方
③…給与所得や退職所得以外の所得金額（収入金額‐
必要経費）の合計額が、20万円を超える方

e-Taxで申告をすると

①自宅などから、２４時間申告できます。
②添付書類の提出が省略できます。
③還付金が早く受け取れます。

『電子証明書』はお持ちですか？
　e-Taxの利用には、原則、『電子証明書』が
必要です。
　度会町に住民票がある方は、役場窓口で『住
民基本台帳カード（住基カード）』を入手した後、
証明書の発行手続きをしてください。

●発行手数料
　・住基カード　500円
　・電子証明書　500円

　国税電子申告・納税システム『e-Tax』を利用すると、自宅やオフィスから、インターネットで国税の申告
や納税などができます。

e-Taxで確定申告
イー 　タックス

給与所得者の所得税は
年末調整で精算されます

　平成27年1月1日から、相続税の基礎控除額が、
次のとおり引き下げられます。

●問合先
　伊勢税務署（電話相談センター） …… ☎28-3191

（音声ガイド「１」を選択）
　国税庁ホームページ　https://www.nta.go.jp/

　事業所得、不動産所得または山林所得が生ずる業
務を行う全ての方は、平成26年1月から記帳と帳簿
書類の保存が必要となっています。
※ 所得税および復興特別所得税の申告の必要がない方も対象

です。

●記帳する内容
・取引の年月日
・売上・仕入先の相手方の名称と金額
・日々の売り上げや仕入れ、経費の金額　など
※ 取引ごとではなく、１日の合計金額をまとめて記載するなど、

簡易な方法で記載してもよいことになっています。

●問合先
　伊勢税務署個人課税部門……………… ☎28-3191

（音声ガイド「２」を選択）
　国税庁ホームページ　https://www.nta.go.jp/

粗大ごみの受け入れ
12月7日（日） 午前9時～午後4時
※正午～午後１時を除く
●問合先　
　役場生活環境課　☎62-2415

年末年始のごみ収集など

し尿などの汲み取り
　下記の期間は、休みになります。
12月30日（火）～平成27年1月4日（日）
●問合先
　南島清掃有限会社　度会営業所（町許可業者）
　☎63-0035

ごみの収集・受入日
日　　時 町美化センター 伊勢広域環境組合『清掃工場』

12月27日（土）・28日（日） 休　み 休　み

12月29日（月）・30日（火）
午前8時30分～午後4時30分 一般ごみ収集・受け入れ 一般ごみ受け入れ

12月31日（水）～1月4日（日） 休　み 休　み

1月5日（月） 平常どおり 平常どおり

※各日とも、正午～午後１時を除く

住基カードや電子証明書の取得はお早めに！
　確定申告の時期が近づき、多数の方から住基カー
ドの取得の希望があった場合には、発行までに数週間
かかる場合があります。
　確定申告の期限までに発行できないことも考えら
れますので、お早めに手続きをお願いします。

電子証明書の有効期限
　電子証明書の有効期限は、『発行日から3年間』
です。更新時期にご注意ください。
　更新手続きは、役場窓口でできます。

●問合先
ｅ-Ｔａｘ
・伊勢税務署個人課税部門……………  ☎28‐3191

　（音声ガイドで「２」を選択）
・e-Taxホームページ　http://www.e-tax.nta.go.jp

電子証明書　役場税務住民課 ………  ☎62‐2411

基礎控除額の引き下げ相続税記帳と帳簿書類の保存を

例  相続人が、妻と子ども２人の場合の基礎控除額
平成26年12月31日までに、相続が開始した場合
5,000万円＋（1,000万円×３人）＝8,000万円

　
平成27年１月１日以降に、相続が開始した場合
3,000万円＋（600万円×３人）＝4,800万円

改正前  5,000万円＋（1,000万円×法定相続人の数）

改正後  3,000万円＋（600万円×法定相続人の数）

平成27年
１月～

個人
事業主
の方へ
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　地域交流センター図書室は、どなたでもご利
用いただけます。
貸出日時　 毎週土曜日午前 11 時～午後５時
開館時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時
休  館  日　日曜・祝日
問  合  先　町地域交流センター　☎ 63-0070

「りんごかもしれない」

　テーブルの上にある、一つ
のりんごを見つめる男の子。
　“りんごは、りんごじゃな
いかもしれない…。”
　見方を変え、考えること
で、新たな世界が広がって
いきます。
　想像力をかきたてる一冊。

ヨシタケ シンスケ／著
ブロンズ新社

BOOK 図書室だより
おすすめの絵本をご紹介！

既存の木製ガラス戸
を

使うので経済的です♪衝撃に強い！衝撃に強い！

ガラスから  　　　への入替えガラスから  　　　への入替え樹脂ガラス
アクリル板
樹脂ガラス
アクリル板

☎0596-58-6215☎0596-58-6215

度会郡玉城町野篠932-3

お年寄りやお子様の転倒ケガや地震対策に！

http://www.smk-on.homeip.net
詳しくは
お電話ください！
詳しくは
お電話ください！

木製建具の新調・取替え
「かたい」「重い」などのご相談は

翌日仕上げ可能！（事前見積りが必要・条件によります）

危ないっ！危ないっ！危ないっ！危ないっ！に備える！我が家の安全対策に備える！我が家の安全対策

【広告】

営業時間 11：00～14：00（LO 13：45）／16：30～22：00（LO 21：00）11：00～14：00（LO 13：45）／16：30～22：00（LO 21：00）定休 水曜日水曜日

30％ＯＦＦ30％ＯＦＦ
お持ち帰りお持ち帰り
お電話くださいお電話ください

明和店  ☎55-2829本　店  ☎62-2929本　店  ☎62-2929 明和店  ☎55-2829
期間は 

がんばれるまで　　！！

2,000円～コース料理

忘年会、新年会
承ります!

忘年会、新年会
承ります!

【広告】 【広告】

 

平
成
27
年
１
月
５
日
（
月
）
～

平
成
30
年
３
月
31
日
（
土
）

※ 

通
行
止
め
期
間
前
は
通
行
で
き
ま
す
が
、工
事
車
両
な
ど
に
十
分
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
時

　
12
月
16
日
（
火
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
ご
ろ

●
受
付
時
間

　
午
前
９
時
15
分
～

●
開
催
場
所

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

●
内
容

　
ク
リ
ス
マ
ス
用
お
菓
子
作
り

●
対
象

　
子
育
て
中
の
方

●
定
員

　
15
人
（
先
着
順
）

※
託
児
あ
り

●
参
加
費

　
３
０
０
円

●
持
ち
物

　
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

●
申
込
期
間

　
12
月
８
日（
月
）～
10
日（
水
）

●
申
込
・
問
合
先

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
３

−

０
０
７
０

●
開
催
日
時

　
１
月
22
日
（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

●
開
催
場
所

　
県
志
摩
庁
舎
衛
生
教
育
室

●
内
容

　

 

専
門
医
・
保
健
師
に
よ
る
個
人

面
接
相
談
（
要
予
約
）

※ 

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

●
予
約
・
問
合
先

　
伊
勢
保
健
所
地
域
保
健
課

　
☎
２
７

−

５
１
４
８

　

度
会
町
食
生
活
改
善
推
進
協

議
会
で
は
、『
お
せ
ち
料
理
講
習

会
』
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

●
開
催
日
時

　
12
月
18
日
（
木
）

　

 

午
前
9
時
30
分

　
～
正
午
ご
ろ

●
開
催
場
所

　

 

町
保
健

　
セ
ン
タ
ー

●
申
込
期
限

　
12
月
11
日
（
木
）

●
参
加
費

　
６
０
０
円

●
申
込
・
問
合
先

　
役
場
福
祉
保
健
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

●
開
催
日
時

　
１
月
18
日
（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～

●
受
付
時
間

　
午
前
８
時
～

●
開
催
場
所

　
度
会
中
学
校
体
育
館

●
参
加
対
象

　

 

小
学
生
以
上
の
４
～
６
人
で
編

成
さ
れ
た
チ
ー
ム

※ 

男
女
混
成
チ
ー
ム
は
、
男
子

チ
ー
ム
と
し
て
扱
い
ま
す
。

※ 

小
学
生
の
み
の
チ
ー
ム
は
、
女

子
チ
ー
ム
と
し
て
扱
い
ま
す
。

●
参
加
費

　
１
チ
ー
ム
に
つ
き
５
０
０
円

●
募
集
チ
ー
ム
数

　
男
女
各
８
チ
ー
ム

※
先
着
順

●
募
集
期
限

　
１
月
５
日
（
月
）

●
申
込
方
法

　

 

参
加
申
込
書
に
記
入
の
上
、
町

教
育
委
員
会
事
務
局
へ
持
参
す

る
か
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に

て
お
送
り
く
だ
さ
い
。

※ 

参
加
申
込
書
は
、
町
教
育
委
員

会
事
務
局
窓
口
ま
た
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
取
得
で
き
ま
す
。

●
申
込
・
問
合
先

　
町
教
育
委
員
会
事
務
局

　
☎
６
２

−

２
４
２
２

　
FAX

６
２

−

１
６
４
７

　
国
民
年
金
基
金
と
は
、
自
営
業

の
方
や
フ
リ
ー
で
働
く
方
が
、
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
並
の
年
金
を
受
け
取

れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
の
公
的
な

個
人
年
金
制
度
で
す
。
自
分
の
収

入
に
合
わ
せ
て
設
計
す
る
こ
と
が

で
き
、
将
来
受
け
取
る
年
金
を
確

実
に
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

掛
金
は
、全
額
所
得
控
除（
社

会
保
険
料
）の
対
象
と
な
り
、所
得

税
・
住
民
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

掛
金
額
は
、
60
歳
ま
で
一
定

で
、
年
金
は
一
生
受
け
取
っ
て
い

た
だ
け
ま
す
。

　
年
金
額
を
も
う
少
し
増
額
し
た

い
と
お
考
え
の
方
は
、
ご
予
算
に

合
わ
せ
て
、
２
口
目
以
降
に
ご
加

入
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　
ま
た
、
60
歳
か
ら
年
金
受
給
で

き
る
制
度
も
ご
用
意
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

60
歳
以
降
、
国
民
年
金
に
任

意
加
入
さ
れ
て
み
え
る
方
も
、
加

入
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

●
問
合
先

　

 

三
重
県
国
民
年
金
基
金
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
１
２
０

−

２
９
１

−

２
８
４

『
お
母
さ
ん
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

 
講
座
』を
開
催

鴛お

し鴦
の
来
て
輝
き
増
せ
り
神
の
池

	

葛
原	

中
井
　
和
子

野の

ら

ぎ
良
着
脱
ぎ
背せ

な

も
確
か
む
草

く
さ
じ
ら
み虱

	

大
野
木	

西
村
　
　
永

長
き
夜
や
机
に
辞
書
と
飴
玉
と

	

立
岡	

牧
　
　
明
子

石つ

わ蕗
咲
く
や
海
一い

ち
ぼ
う望

の
檜ひ

の
き
ぶ
ろ

風
呂

	

棚
橋	

松
本
　
貞
子

古こ

で

ん

ち

殿
地
の
冬
に
入
り
た
る
広
さ
か
な

	

田
間	

村
山
　
和
美

河
口
よ
り
の
ぼ
る
さ
ざ
波
神
の
留る

す守

	

牧
戸	

井
戸
本
つ
た

ぴ
し
ぴ
し
と
軒
の
小あ

ず
き豆

の
よ
く
乾
く

	

大
久
保	

浦
田
　
フ
ユ

干
し
柿
に
占
め
ら
れ
て
を
り
軒の

き

の
竿さ

お

	

棚
橋	

大
西
　
靖
子

平
成
二
十
六
年
十
一
月
二
十
日

茶
の
実
句
会
抄

広
報
文
芸
西
野
た
け
し
指
導

『
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
』を
開
催

『
お
せ
ち
料
理
講
習
会
』を
開
催

『
第
25
回
度
会
町
ビ
ー
チ
ボ
ー

ル
大
会
』参
加
チ
ー
ム
を
募
集

今
に
ゆ
と
り
、老
後
に
ゆ
と
り

国
民
年
金
基
金

林
道
麻
加
江
小
萩
線

通
行
止
め
の
お
知
ら
せ

　

民
間
事
業
者
で
あ
る
エ
コ
・

パ
ワ
ー
㈱
（
東
京
都
品
川
区
）

に
よ
る
風
力
発
電
事
業
『
度
会

ウ
ィ
ン
ド
フ
ァ
ー
ム
新
設
工

事
』
の
着
手
に
伴
い
、
林
道
麻

加
江
小
萩
線
の
一
部
区
間
が
通

行
止
め
と
な
り
ま
す
。

　

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
区
間

　

 

麻
加
江
側
起
点
～
日
の
出
の

森
駐
車
場
～
小
萩
側
へ
約

８
０
０
ｍ
下
っ
た
地
点

※ 

町
道
麻
加
江
注
連
指
線
は
通

行
で
き
ま
す
が
、
通
勤
通
学

な
ど
で
通
行
す
る
際
は
、
工

事
車
両
な
ど
に
十
分
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

※ 

獅
子
ヶ
岳
登
山
コ
ー
ス
の
う

ち
『
日
の
出
の
森
散
策
コ
ー

ス
』
は
、
工
事
期
間
中
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

事
業
者
問
合
先

　
工
事
・
通
行
に
関
す
る
こ
と

・ 

コ
ス
モ
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ

㈱
現
場
事
務
所（
麻
加
江
地
内
）

　
☎
６
４

−

０
０
９
０

　
事
業
内
容
に
関
す
る
こ
と

・
エ
コ
・
パ
ワ
ー
㈱

　
☎
０
３

−

５
４
８
７

−

８
５
６
０

※ 

そ
の
他
、町
業
務
に
関
わ
る
問

い
合
わ
せ
や
相
談
な
ど
は
、役

場
政
策
調
整
室（
総
合
窓
口
）ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
容
に
よ
り
業
務
担
当
課
を

ご
案
内
し
ま
す
。

●
問
合
先

・
役
場
産
業
振
興
課

　
☎
６
２

−

２
４
１
６

・ 

役
場
政
策
調
整
室（
総
合
窓
口
）

　
☎
６
２

−

２
４
２
３

期間
（予定）
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暮らしガイド
Life Guide

■度会町役場
　開庁時間…午前8時30分～午後5時15分……
　※昼の休憩時間は2班交代制での執務
　※各課直通電話をご利用ください。
　●総務課 ……………（代）62-1111
　・行政係  ・財政係  ・防災係
　●政策調整室 ……………62-2423
　●税務住民課
　・戸籍住民係……………62-2411
　・年金保険係……………62-2412
　・住民税係………………62-2414
　・資産税係………………62-2414
　●福祉保健課
　・福祉係…………………62-2413
　・支援係
　　（地域包括支援センター） ……62-1118
　・保健係（保健センター） ……62-1112
　●生活環境課 ……………62-2415
　●建設課 …………………62-2420
　●産業振興課
　・農林係…………………62-2416
　・振興係…………………62-2416
　●出納室 …………………62-2410
　●議会事務局 ……………62-1113
　●教育委員会事務局
　・学校教育係……………62-2422
　・社会教育係……………62-2422
　●夜間・休日宿日直室 …62-1114
　●防災行政無線確認ダイヤル
　　　　　　　63-0001　63-0002
■保育所
　●棚橋保育所 ……………62-0074
　●長原保育所 ……………64-0022
　●中之郷保育所 …………62-0070
■地域交流センター………63-0070
■社会福祉協議会…………62-1117
■わたらい緑清苑…………62-2200
■美化センター……………62-0249
■中央公民館………………62-1588
■度会小学校………………62-0004
■度会中学校………………62-0194
■バザールわたらい………63-0333

年末年始の役場閉庁日
12 月 27 日（土）～ 1 月 4 日（日）

保健情報保健情報
問
合
先
役場福祉保健課 
☎62-1112
役場福祉保健課
☎62-1112

子育て
支援情報
子育て
支援情報

町地域交流センター    ☎63-0070
または役場福祉保健課 ☎62-1112

問
合
先
町地域交流センター    ☎63-0070
または役場福祉保健課 ☎62-1112

障害者相談支援センター12月の町税バザールわたらい産直市

町たばこ税

子育て支援センターではメールでの相談も受け付けています
メールアドレス　watako@amigo2.ne.jp

今夜の夕食シリーズシリーズ今夜の夕食

遊・友・YOU くらぶ

わたっこ広場開放 地区巡回広場わたぼうし

１月１４日（水）ひよこグループ
１月１５日（木）うさぎグループ

　時間　午前10時30分～正午ごろ
場所　 町子育て支援センター
※初回のみ要申込み

月曜日～金曜日
　時間　 午前9時30分～

　　　 午後3時30分
場所　 町子育て支援センター
対象　 保育所に行っていない

お子さん
※ 多目的ホールが事業で使用で

きないときは、創作活動室をご
利用ください。

１月22日（木）
麻加江生活改善センター

　時間　 午前10時～11時30分ごろ
内容　  保育士による手遊び、自由

遊びなど
対象　 保育所に行っていないお子

さん

3歳6カ月児健診

乳児健診 育児相談
（保健相談および栄養相談）

１月２１日（水）
　受付　 午後0時30分～0時45分

場所　 町保健センター
対象　  平成23年5月・6月生まれ

のお子さん

１月２１日（水）
　受付　 午後1時～1時20分
場所　 町保健センター
対象　 ２カ月児健診
　  　 平成26年11月生まれの

お子さん
　　  ７カ月児健診
　  　 平成26年6月生まれの

お子さん

１月９日（金）
　受付　 午前10時～11時
場所　 町地域交流センター
対象　  0歳から6歳までのお子

さん

※ 口座振替日は、12月25日（木）で
す。預貯金残高の確認をお願いし
ます。

　町たばこ税は、町民税、固定資産税
に次ぐ、町の貴重な収入財源です。

価格(430円)に対する内訳
１箱（20本）に対し、105.24円
※ 町たばこ税は、町内で購入されたた

ばこの本数に応じて、町に納付され
ます。

●問合先
　役場税務住民課　☎62‐2414

固定資産税 第３期
国民健康保険税 第８期

『ブレスわたらい』巡回相談

●開催日時　
　12月12日（金）・26日（金）
　午前10時～午後4時
●開催場所
　役場1階第1会議室
●申込・問合先
　役場福祉保健課 ☎62-2413
　 度会郡障害者相談支援センター
『ブレスわたらい』 ☎62-3777

　高血圧が続くと、血管に負担が
かかり、傷つきやすくなるため、
動脈硬化が進み、脳血管疾患や
心臓病を引き起こす危険性が高
くなります。
　高血圧を予防するためには、塩
分を控え、バランスのとれた食生
活が大切です。
　野菜や海藻には、塩分を体外
へ排出する働きがあります。また、酸味や香りの強い食材を利用
すれば、塩分を上手にカットできます。

作り方

① スルメイカは軟骨と内臓、口を取って、ざく切りにし、フード
プロセッサーにかけて粗めに刻む。

② ショウガはみじん切り、万能ネギは小口切りにし、Ａとともに
①に加えて、さらに１０秒ほど混ぜる。取り出して８等分にし、
小判型にする。

③ トマトはヘタを取り、１㎝厚さの輪切りにする。フライパンにサ
ラダ油（少々）を熱し、トマトの両面を焼き、塩・こしょうをし
て取り出す。

④ フライパンをきれいに拭き、残りのサラダ油を熱し、②を入れ
て、両面に焼き色をつける。弱火にして、中まで火を通したら、
器に盛り付ける。トマトを添え、パセリを飾る。

度会町食生活改善推進協議会

ショウガを使った イカバーグ

材料（4人分）

地 元 産 の 新 鮮 な 野 菜 や
お茶、手作りお菓子、漬け
物などを販売しています。
多数のご来店をお待ちして
います。
●開催日時　
　毎週日曜日 午前9時～11 時
●開催場所
　宮リバー度会パーク
　バザールわたらい
●問合先
　役場産業振興課  ☎ 62-2416

お気軽にご相談ください。

10月中に届出のあった方（敬称略）
  子の名前 保護者名 字　名

奥野	朱
あか り
莉	 巧真	 棚　橋

垣出中	美
み く
空	 良幸	 長　原

三橋	とわ	 		匠	 大野木

おめでた
10 月中に届出のあった方（敬称略）
 名　前 年 齢 字　名
鳥田	利一　　　	93　　長　原
山本	桂三　　　	88　　大久保
井戸本	親司　　	85　　牧　戸
玉村	房枝　　　	81　　田　間
小野	信美　　　	69　　栗　原

おくやみ

トマト･･････････････４個
サラダ油････････････大さじ１
パセリ･･････････････少々

スルメイカ･･････････２杯
ショウガ････････････30ｇ
万能ネギ････････････４本
卵･･････････････････１個
かたくり粉･･････････大さじ１
塩･･････････････････小さじ４分の１
こしょう････････････少々

A
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広報わたらいはホームページ でもご 覧いただけます。 
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自
然
保
護
の
た
め
、
こ
の
広
報
紙
は
石
油
系
成
分
の

少
な
い
植
物
油
性
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

広
報
わ
た
ら
い Public Inform

ation of W
atarai 

　国体ソフトボール東海地区予選会に
三重県代表（ライト）として出場した津商業高校３
年生の大西由美さんを紹介します。
　すてきな笑顔の裏に、自分の考えを最後まで貫
く芯の強さを合わせ持つ大西さん。
　そんな彼女を一言で表現すると、ずばり“クール
ビューティー”。

PROFILE

第150人目a Person of Shining Watarai

大
お お に し

西 由
ゆ み

美さん （長原） 17歳

　勝利の喜びをみんなで分かち
合えること。とことん練習し、楽
しむ時は楽しむ。真剣にソフト
ボールと向き合うことで、自分を
成長させることができました。

ソフトボールの魅力は？

　練習や大会に追われ、休み
らしい休みは今までありませ
んでした。いつか、全国各地
へ観光と食べ歩きがしたい
です！

休日の過ごし方は？

　大学に進学し、夢である
“養護教諭”を目指します。
　もちろん、ソフトボールも続
けます。来年は、全国インカレ
が三重県で開催されるので、
絶対出場したい！

高校卒業後は？

　自然がいっぱいで、夜は星が
きれいなところが大好き。
　電車が走っていたら言うこと
なしですね！

度会町について

　去る10月20日、中之郷保育所の年長児6人が、長谷川元之さん（市
場）の畑で、『イモ掘り』を体験しました。この収穫体験は、20年以上も
前から長谷川さんの協力を得て、毎年行われています。
　この日、長靴に軍手姿の園児らは、イモ掘りのコツを教えてもらった
後、1時間ほどかけてイモを掘り起こしました。
　収穫後は、長谷川さんに採れたてのイモを蒸かしていただき、園児ら
は ホックホクであ
まぁ～ いイモを口
いっぱいに頬張り、
旬の味覚を堪能しま
した。

働いた後のおやつは最高！

20年以上！　園児のために 　10月号から、『輝け！
わたらい人』で紹介して
きました中村愛さん、橋

本侑季さん、大西由美さん。現役
の高校生パワーは、迫力満点でし
た…。
　一つの質問に対し、これでもか
というほどのマシンガントーク。し
かも、大爆笑しながら。取材は終
始、彼女たちのペースで進んでい
きました（笑）。
　しかし、将来について尋ねると
表情は一変。真剣な眼差しで、自
分の夢を語ってくれました。こうあ
りたいという姿が、明確にイメージ
できているようでした。
“全ては自分で選んだこと”

　人生の大きな岐路に立つ彼女た
ち。自分の信じる道を、胸を張って
歩み、たった一度の人生を謳歌し
てください！

編集担当　
大西 泰正

編 集 
後 記

人口と世帯数
平成26年10月31日現在
(　) 内は前月比

男……… 4,190 人 　( － 2)
女……… 4,459 人 　( ＋ 4)
計……… 8,649 人 　( ＋ 2)
世帯数… 2,943 世帯 ( － 5)

町
の
う
ご
き

   出生…………  4 人
  死亡………… 6 人
転入…………13 人
 転出………… 9 人

ホームページ

表紙
紹介

Good Luck!!


