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広報わたらい
ふるさとを生かし清流と緑と笑顔が輝くまち



1 �町主催の『親子料理教室』
2 �協議会主催の『男の料理教室』
3 �会員の知識や技術向上のため
の『伝達講習』

4 �町主催ジョギング大会での
豚汁の振る舞い
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新しいメンバーを
募集しています！

食に関する取り組
みを継続・拡大し
ていくため、町食
生活改善推進協議

会は新しく食改さんになろうと

いう人を募集しています。町の

講座を受ける必要がありますの

で、興味のある人はぜひお問い

合わせください。

【問合先】役場福祉・環境課

　　　 　☎62-1112

楽しかったー！

町食生活改善推進協議会 会長
中村 卓代さん

　
「
私
達
の
健
康
は
私
達
の
手

で
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
食
事
を

通
し
た
健
康
づ
く
り
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し
て
い
ま

す
。
市
町
村
が
開
催
す
る
養
成

講
座
の
修
了
者
が
推
進
員
と
な

り
、
全
国
で
は
約
17
万
人
、
約

１
５
０
０
市
町
村
の
協
議
会
組
織

が
、
地
域
の
よ
り
良
い
食
生
活
の

た
め
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
近
年
で
は
、
食
育
が
重
視
さ
れ

て
い
る
こ
と
か
ら
、
『
食
育
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
』
を
併
名
さ
れ
、
地
域

の
食
育
推
進
の
担
い
手
と
し
て
も

そ
の
役
割
が
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
の

歴
史
は
長
く
、
設
立
は
昭
和
55
年

に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
現
在
は
32

人
の
会
員
で
、
料
理
教
室
を
主
催

ま
た
は
協
力
、
町
社
会
福
祉
協
議

会
の
食
事
サ
ー
ビ
ス
へ
の
協
力
、

各
種
イ
ベ
ン
ト
で
の
食
事
提
供
、

会
員
の
研
修
や
伝
達
講
習（
調
理

実
習
）、
情
報
発
信
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　
「
料
理
は
苦
手
で
、
そ
ん
な
自

分
を
変
え
た
か
っ
た
の
が
食
生
活

改
善
推
進
員
に
な
っ
た
き
っ
か

け
」
と
話
す
の
は
、
現
会
長
の
中

村
卓
代
さ
ん（
上
久
具
）。
友
人
の

勧
め
で
講
座
を
受
け
、
活
動
を
25

年
続
け
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
み
ん
な
で
栄
養
や
食
に
つ
い

て
学
び
な
が
ら
、
地
域
の
た
め
に

活
動
す
る
の
は
と
て
も
楽
し
い
で

す
」
と
日
々
の
活
動
に
つ
い
て
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、

健
康
に
暮
ら
す
た
め
に
、
食
生
活

は
と
て
も
大
切
な
要
素
で
す
。
塩

分
や
脂
肪
を
控
え
て
も
ら
い
、
バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
を
指
導

す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
運
動
の
習

慣
な
ど
、
生
き
る
こ
と
自
体
を
豊

か
に
し
た
い
」
と
話
す
中
村
さ

ん
。
伝
達
講
習
や
料
理
教
室
で

は
、
糖
尿
病
予
防
や
骨
粗
し
ょ
う

症
予
防
な
ど
の
テ
ー
マ
に
沿
っ

て
、
料
理
を
作
る
だ
け
で
な
く
、

栄
養
や
生
活
習
慣
な
ど
に
つ
い
て

学
び
、
知
識
を
深
め
て
い
ま
す
。

「
活
動
を
通
じ
て
、
食
に
関
心
を

持
っ
て
ほ
し
い
で
す
」

食
の
大
切
さ
を
伝
え
た
い

食
生
活
改
善
推
進
員
と
は

度
会
町
食
生
活
改
善
推
進

協
議
会
の
取
り
組
み

　
「
地
域
の
食
材
を
生
か
し
た
メ

ニ
ュ
ー
の
開
発
や
、
郷
土
に
伝
わ

る
伝
統
料
理
の
発
掘
、
防
災
食
の

考
案
な
ど
、
や
っ
て
み
た
い
こ
と

は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
の
た

め
に
も
、
メ
ン
バ
ー
を
増
や
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」
と

中
村
さ
ん
。

　
ま
た
、
今
年
か
ら
町
の
ク
ッ
ク

パ
ッ
ド
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
上
で
、

伝
達
講
習
や
料
理
教
室
で
使
用
し

た
レ
シ
ピ
を
公
表
し
、
さ
ら
な
る

情
報
発
信
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
食
べ
る
人
の
こ
と
を
考
え
て
、

会
員
の
皆
さ
ん
と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

で
、
楽
し
く
活
動
し
て
い
き
た
い

で
す
ね
」

今
後
取
り
組
ん
で
み
た
い

こ
と

●�
料
理
は
好
き
だ
が
、家
で
は
家

内
に
任
せ
て
い
る
の
で
、自
分

で
作
っ
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
て

参
加
し
た
。習
っ
た
き
ん
ぴ
ら

や
生
姜
焼
き
を
さ
っ
そ
く
試
し

て
み
た
い
。

●�

あ
ま
り
料
理
経
験
は
無
い
が
、

初
め
て
参
加
し
て
み
て
と
て
も

楽
し
か
っ
た
。ち
ょ
っ
と
料
理

に
目
覚
め
ち
ゃ
っ
た
か
も（
笑
）

●�

子
ど
も
は
と
て
も
楽
し
ん
で
調

理
し
て
い
ま
し
た
。家
で
も
お

手
伝
い
を
し
て
く
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
あ
り
が
た
い
で
す
。

教
室
に
参
加
し
た

皆
さ
ん
の
声

　イベントなどでお世話になって
いる『食改さん』、名前は耳にした人
が多いと思われますが、どんな活動
をしているかご存じですか？
　今月は、町民の皆さんのため、食に
関わる全ての面から、健康で住みよ
い町づくりのために活動する『食生
活改善推進員（ヘルスメイト）』さん、
通称『食改さん』の活動について紹介
します。

1つ1つの取り組みが、
たくさんの笑顔に

食 生 活 改 善 推 進 員食から健康で
住みよい町づくりを
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　10月1日、宮リバー度会パークを会場に、『南三重 した
みち よりみち バイク旅 FESTIVAL2017』が昨年に引き続
き開催されました。
　このイベントは県や三重県南部地域10市町で構成する実
行委員会が、ライダーのコミュニケーションと南三重の魅
力を知ってもらい、バイクによる観光を促進しようと開催
したもので、当日は全国から約3,700人が来場。バイクの
展示、パーツ、グッズや地元物産市などの出展ブースはラ
イダーであふれ、来場した子どもたちもキッズバイクを体
験したり、展示バイクにまたがらせてもらったりと楽しん
でいました。
　ステージでは鏡太鼓の演奏、豪華景品をかけたじゃんけ
ん大会、餅まきなどの他、バイク雑誌『風まかせ』編集長 
斎藤直人さん、バイクタ
レント ときひろみさん、
柴田奈緒美さんらによる
ツーリングトークショー
が行われ、市町職員と一
緒に、各市町の見どころ
や名物などを来場したラ
イダーの皆さんに紹介し
ました。

ツーリングライダーイベント
『バイク旅 フェスティバル』開催

10/1

　10月7日、『星空のキャンドルナイト＆サニー市』
が宮リバー度会パークで開催されました。
　日中は、度会・玉城・南伊勢町の特産物を扱う合
同物産市『サニー市』が開催され、多くの来場者で
にぎわいました。
　サニー市では、伊勢茶と町産ブルーベリーを使っ
たシカコロッケ『2色のジビエコロッケ』が、サニー
ロードにちなんで321人に振る舞われました。
　会場内では、出張動物園やSUP体験、竹あかりの
ワークショップなどが開催され、来場者を楽しませ
ていました。
　夕方から始まった星空のキャンドルナイトでは、
4組のアーティストによるライブが行われ、会場は
大いに盛り上がりました。
　夜になると、会場内は竹細工と光で彩るアートオ
ブジェ「竹あかり」と、200個のキャンドルで作る
一文字アートによる幻想的な風景に、来場者は魅了
されていました。

星空のキャンドルナイト＆
サニー市

10/7

　9月30日、度会小学校運動会が同校
グラウンドを会場に行われました。

9/30 度会小学校運動会
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　10月17日、皇學館大学の学生らが、伊勢茶を使った
パンの試作を、町内のパン屋Maminkaで行いました。
　町特産の伊勢茶のPRを目的に、伊勢茶トータルプロ
モーション事業の一環として町が同大学と連携して昨
年から継続して取り組んでおり、この日は地域社会研
究会の学生4人が参加しました。
　学生たちは、今年2月にも試作を行い、パン生地に
配合するお茶の分量を決めるとともに、今月12日には
事前にパン生地に合う具材についてアイディアシェア
リングを行い、地産地消をテーマに町や近隣市町の食
材を中心に試作用として選定しました。
　この日は、町産のブルーベリージャムやシカコロッ
ケ、野菜みそ、玉城豚などを伊勢茶を使ったパン生地
に練り込んで焼いたり、パンで挟みこんだりして10種
類以上を試作し、教員やMaminkaの橋本育子さんを
交えて試食し、意見を交わしました。
　今回の試作からさらに議論を深め、若者の感性を積
極的に取り入れた商品開発を目指すとともに、伊勢茶
の情報発信に取り組んでいく予定です。

　10月15日、福祉やボランティア活動に
親しみを持ってもらおうと『第33回福祉
ふれあいまつり』が、町地域福祉センター
で開催されました。
　当日の天気はあいにくの雨で、ステージ
ショーは全て屋内で行われましたが、たく
さんの来場者でにぎわい、長原保育所の子
どもたちの歌とダンス、仮装ストリートダ
ンスなどのステージショーでは大きな拍
手が贈られました。
　また、スタンプラリーやルーレット、
キーホルダー作りなどのブースでは、南伊
勢高校度会校舎の生徒たちがボランティ
アとして参加し、訪れた子どもやお年寄り
たちと楽しみながら交流していました。

10/15
第33回
福祉ふれあいまつり

皇學館大学と連携　伊勢茶を使ったパンを試作10/17

　10月3日に100歳の誕生日を迎えられた前田精作さん（注連指）に、
その長寿を祝って町長から祝状と敬老祝金が贈られました。
　前田さんは、「テレビを見たり、デイサービスで塗り絵をしたりと
毎日を楽しく過ごしています。あと5年は頑張って楽しく生きていき
たいと思います」と語ってくれました。
　これからも元気に長生きをしてください。おめでとうございます。

100歳の誕生日を迎え
前田精作さんの長寿を祝う

10/3

　10月1日、町バレーボール連盟主催の『度会町家
庭婦人バレーボール秋季大会』が小川郷体育館で開
催されました。
　29回目の開催となった
この日、3チームが参加し
激戦を繰り広げました。

ラブリーが優勝！
家庭婦人バレーボール大会

10/1

大会結果 優 勝　ラブリー　　準優勝 ソフトリー　　第３位 マミーズ

おめでとうございます！

　10月21日、JA伊勢誕生30周年を記念し、『誕生
30th ANNIVERSARY～つなぐ～』が宮リバー度会
パークで開催されました。
　当日はあいにくの雨に見舞われ、一部内容を変更
して行われましたが、松阪牛ステーキや豚汁の振る
舞い、もちまきの代わりに行われたもちの配布では
長蛇の列ができました。
　ステージで行われたヒーローショーでは、かっぱ
姿や傘を差した子どもたちが元気に声援を送り、雨
の中でも楽しむ姿が見られました。

JA伊勢誕生30周年イベント
が開催されました

10/21

　寄付していただいた絵本は、町内保育所・小中学
校、南伊勢高校度会校舎、わたらい特別支援学校に
配布され、町中央公民館・地域交流センター図書室
で読むことができます。

　10月3日、『あじへい』や『虹橋食堂』など飲食店を展開
する『株式会社ダイム』様から、伊勢神宮の内宮に祀られ
ている天照大御神の伝説を題材とした絵本『あまのいわと
～いなくなった太陽の神さま～』250冊を町に寄付してい
ただきました。
　寄付は今回で2回目となり、贈呈式で同社の大西隆俊会長

（棚橋）は「たくさんの子どもたちに読んでもらえるよう活
用していただければうれしい。今後も子どもたちが健全に
成長するための活動に取り組んでいきたい」と話しました。
　ありがとうございました。

ダイム様から絵本を寄付して
いただきました！

10/3

大西社長（左）と大西会長（右）
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度会スクールインフォメーション
町教育委員会事務局  ☎62-2422
度会小学校  ☎62-0004
度会中学校  ☎62-0194

問
合
先

より楽しい学校生活を目指して 役員選挙
　２学期に入り約２カ月が経ちました。
各学校においては、児童・生徒会の後期
役員を決める演説会と選挙が行われま
した。
　小学校では12人、中学校では８人の
立候補者があり、学年を越えたイベント
の開催、あいさつ運動の推進や昼休み時
の体育館の開放など、役員に当選したら
学校生活が楽しくなるようにしていき
たいと各立候補者が堂々と皆に訴え、投
票を呼び掛けていました。

学校施設を整備しました

度会小学校　２階多目的トイレ

度会中学校　３階男子トイレ

●今後のスケジュール
平成29年11月　導入意向表明書を提出
平成30年  3月　導入申込書を提出
平成30年  7月　導入地域を決定
平成30年12月　図柄デザインを提案
平成32年度中　新ナンバープレートの交付

獣
害
対
策
用
電
牧
器
な
ど
の
盗
難
に

ご
注
意
を
！

役
場
職
員
逮
捕
に
つ
い
て
の
お
詫
び

度会中学校
◆３階男子トイレ（東側）を洋式トイレに改修しました。
　【事業費】 691千円

◆校舎内ガラスに飛散防止フィルムを貼りました。
　【事業費】 4,719千円
　（国の『学校施設環境改善交付金』を活用しています）

度会小学校
◆２階男子トイレ（西側）を多目的トイレに改修しました。
　【事業費】 6,458千円
　（国の『学校施設環境改善交付金』を活用しています）

『
伊
勢
志
摩
ナ
ン
バ
ー
』に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ご当地
ナンバー

　
国
土
交
通
省
が
導
入
地
域
を
公

募
す
る
『
地
方
版
図
柄
入
り
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
』
の
導
入
の
是
非

に
つ
い
て
、
周
辺
市
町
と
と
も
に

町
が
検
討
し
て
い
る
こ
と
に
伴

い
、
９
月
の
広
報
わ
た
ら
い
に
折

り
込
み
ま
し
た
『
伊
勢
志
摩
ナ
ン

バ
ー
』
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
で
町
民
の
皆
さ
ん
の
意
向
を
確

認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ご
回
答
い
た
だ
い
た
２
７
４
件

の
う
ち
、
約
77
％
が
『
伊
勢
志
摩

ナ
ン
バ
ー
』
に
賛
成
、
ま
た
は
ど

ち
ら
か
と
い
え
ば
賛
成
と
お
答
え

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、『
図
柄
入
り
』
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
に
つ
い
て
、『
交

付
を
希
望
す
る
』
が
約
30・８
％
、

『
図
柄
に
よ
っ
て
は
希
望
す

る
』
が
約
36・３
％
で
、『
伊
勢
志

摩
ナ
ン
バ
ー
』
に
ふ
さ
わ
し
い
図

柄
と
し
て
回
答
が
多
か
っ
た
も
の

は
、
宇
治
橋
や
夫
婦
岩
、
鳥
居
で

し
た
。

　
町
で
は
、
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
の
結
果
を
踏
ま
え
、
周
辺
市

町
と
と
も
に
導
入
に
向
け
た
具
体

的
な
調
整
に
入
り
ま
す
。
ご
当
地

ナ
ン
バ
ー
に
関
し
て
は
、
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
掲
載
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

  

役
場
政
策
調
整
課

  

☎
６
２

−

２
４
２
３

導
入
に
向
け
て
、
進
め
て

い
き
ま
す

●アンケート調査の結果
Q1　�「三重」ナンバーが「伊勢志摩」ナンバーに変

わるとすると、あなたはどう思いますか。
1 賛成 165 60.2％
2 どちらかといえば賛成 46 16.8％
3 どちらかといえば反対 19 6.9％
4 反対 44 16.1％

計 274

Q2　�伊勢志摩地域限定の「図柄入りナンバープレー
ト」が選択できるようになったとき、あなたは
交付を希望されると思いますか。

1 希望する 84 30.8％
2 図柄によっては希望する 99 36.3％
3 どちらかといえば希望しない 17 6.2％
4 希望しない 73 26.7％

計 273

Q3　�伊勢志摩ナンバーの図柄として何がふさわしい
と思いますか。

1 賢島 6 2.4％
2 宇治橋 100 39.5％
3 しめ縄 8 3.2％
4 夫婦岩 30 11.8％
5 真珠 21 8.3％
6 稲穂 3 1.2％
7 鳥居 29 11.5％
8 伊勢海老 21 8.3％
9 海女 3 1.2％

10 その他 32 12.6％
計 253

　
最
近
、
獣
害
対
策
の
電
気
柵
に

使
用
す
る
電
牧
器
な
ど
の
盗
難
が

多
発
し
て
い
る
と
い
う
情
報
が

入
っ
て
い
ま
す
。
大
切
な
資
材
を

守
る
た
め
、
よ
り
一
層
の
対
策
を

取
り
、
盗
難
防
止
に
努
め
て
く
だ

さ
い
。

①�

外
に
放
置
せ
ず
、
施
錠
さ
れ
た

倉
庫
や
箱
な
ど
に
設
置
す
る

②
定
期
的
な
見
回
り
を
行
う

③�

転
売
防
止
の
た
め
マ
ジ
ッ
ク
な

ど
で
記
名
し
て
お
く

④�

メ
ー
カ
ー
の
保
証
登
録
を
し
て

お
く

　

９
月
26
日
、
度
会
町
役
場
職
員

が
、
官
製
談
合
防
止
法
違
反
の
疑

い
で
三
重
県
警
に
逮
捕
さ
れ
、
10

月
17
日
に
起
訴
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
件
に
つ
き
ま
し
て
、
こ

う
し
た
事
態
に
至
っ
た
こ
と
は
誠

に
遺
憾
で
あ
り
、
町
民
の
皆
さ
ん

の
信
頼
を
損
な
う
こ
と
と
な
り
、

深
く
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

役
場
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
現

在
、
詳
細
な
事
実
関
係
の
確
認
に

努
め
て
い
ま
す
。
今
後
、
詳
細
が

明
ら
か
に
な
り
次
第
、
厳
正
に
対

処
す
る
と
と
も
に
、
綱
紀
粛
正
の

徹
底
を
図
り
、
役
場
一
丸
と
な
っ

て
、
信
頼
回
復
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

度
会
町
長　

中
村 

順
一

【
問
合
先
】 

役
場
総
務
課

 　
　
　
　

 

☎
６
２

−

１
１
１
１

【
問
合
先
】  

役
場
産
業
振
興
課

 　
　
　
　

 

☎
６
２

−

２
４
１
６

　
以
下
の
対
策
な
ど
を
複

数
組
み
合
わ
せ
て
よ
り
万

全
な
対
策
を
！
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時し
け
あ
と

化
後
の
海
の
青
さ
や
鰯

い
わ
し

雲ぐ
も

	
田
間	

村
山
　
和
美

流
れ
星
一
つ
淋
し
き
山や

ま
が家
か
な

	

葛
原	
中
井
　
和
子

く
つ
き
り
と
沖
の
神
島
天
高
し

	

和
井
野	

西
岡
　
節
子

鍬く
わ

置
け
ば
鍬
に
休
み
て
赤
と
ん
ぼ

	

立
岡	

牧
　
　
明
子

名
月
の
光
に
浸
る
い
く
た
び
も

	

棚
橋	

松
本
　
貞
子

月
の
神
降
り
る
と
信
じ
栗
供
ふ

	

牧
戸	

井
戸
本
つ
た

ひ
と
抱
え
活
け
た
る
ご
と
く
彼ひ

が
ん岸
花ば

な

	

大
久
保	

浦
田
　
フ
ユ

風
切
つ
て
村
を
離
れ
る
秋あ

き

燕つ
ば
め

	

棚
橋	

大
西
　
靖
子

平
成
二
十
九
年
十
月
十
九
日

茶
の
実
句
会
抄

広
報
文
芸
西
野
た
け
し
指
導

児
童
虐
待
と
は
…

　
親
権
者
に
限
ら
ず
、
保
護
者
が

監
護
す
る
児
童
に
対
し
て
行
う
行

為
の
こ
と
で
、
次
の
４
つ
に
分
類

さ
れ
て
い
ま
す
。

●
身
体
的
虐
待

●
性
的
虐
待

●
心
理
的
虐
待

●�

ネ
グ
レ
ク
ト

　
（
不
適
切
な
養
育
・
放
置
）

児
童
虐
待
を
発
見
し
た
ら
…

　
「
夜
遅
く
に
幼
児
が
一
人
戸
外

に
出
さ
れ
て
い
る
」「
著
し
い
怒

鳴
り
声
や
子
ど
も
の
泣
き
叫
ぶ
声

が
す
る
」
な
ど
、
虐
待
と
思
わ
れ

る
子
ど
も
を
発
見
し
た
ら
、
速
や

か
に
通
報
し
ま
し
ょ
う
。
こ
れ
を

通
告
義
務
と
い
い
ま
す
。
通
告
義

務
は
、
一
般
の
人
も
含
め
、
虐
待

を
発
見
し
た
人
全
て
に
課
せ
ら
れ

た
義
務
で
す
。

※�

通
告
が
間
違
い
で
あ
っ
て
も
責

任
を
問
わ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

11月は児童虐待防止推進月間です
　児童虐待に関する相談対応件数は依然として増加傾向にあり、特に、
子どもの生命が奪われるなど重大な事件も後を絶ちません。児童虐待
問題は社会全体で早急に解決すべき重要な課題となっています。

（平成29年度児童虐待防止推進月間標語）

ど
ん
な
も
の
？

　
『
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ル
テ
』は
、
お

子
さ
ん
の
成
長
の
記
録
や
支
援
の

経
過
な
ど
を
保
護
者
が
書
き
込
ん

だ
り
、
挟
み
込
ん
だ
り
す
る
フ
ァ

イ
ル
で
す
。
必
要
な
情
報
を
一
つ

に
ま
と
め
て
い
く
こ
と
で
、
成
長

過
程
を
一
目
で
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

ど
う
使
う
の
？

　
保
育
所
や
学
校
で
の
相
談
、
就

学
や
就
労
の
引
き
継
ぎ
、
福
祉
や

医
療
サ
ー
ビ
ス
の
受
給
手
続
き
な

ど
の
際
、
相
談
支
援
に
あ
た
る
関

係
者
に
『
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ル
テ
』

を
提
示
す
る
こ
と
で
、
お
子
さ
ん

の
様
子
に
つ
い
て
何
度
も
同
じ
説

明
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
な
く
伝

わ
り
、
共
有
さ
れ
た
情
報
を
基
に

安
心
し
て
支
援
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
、
次
の
支
援
に
つ
な
ぐ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

ど
こ
で
手
に
入
る
の
？

　

町
教
育
委
員
会
事
務
局
ま

た
は
町
保
健
セ
ン
タ
ー
に
備
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、県
教
育
委

員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

取
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
問
合
先
】

　
町
教
育
委
員
会
事
務
局

　
☎
６
２

－

２
４
２
２

　
役
場
福
祉
・
環
境
課

　
☎
６
２

－

１
１
１
２

安
心
し
て
一
貫
し
た
支
援
を

『
パ
ー
ソ
ナ
ル
カ
ル
テ
』を
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

　

発
達
や
発
育
に
関
し
て
支
援
の
必
要
な
お
子
さ
ん
が
、
小
学
校
入
学

前
か
ら
就
労
ま
で
安
心
し
て
一
貫
し
た
支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
支

援
の
情
報
を
ス
ム
ー
ズ
に
引
き
継
ぐ
た
め
の
フ
ァ
イ
ル
『
パ
ー
ソ
ナ
ル

カ
ル
テ
』
が
あ
り
ま
す
。

内容●プロフィール
●関係機関などでの記録
●検査などの記録　●マイページ
●成長の記録　
●支援を受けられる機関　
●身体・移動・運動について
●感覚について　
●食事について
●必要な医療行為など
●補助装具　●自由記録欄

通報・相談先
・役場住民生活課
　☎62-2413
・福祉・環境課
　☎62-1112
・�南勢志摩児童
　相談所
　☎27-5143
・伊勢警察署
　☎20-0110

■小選挙区選出議員選挙得票数
候 補 者 得 票 数

三ツ矢のりお 2,012
谷中　みよし 294
ふじた　大助 2,026
小 　 　 　 計 4,332
無 　 効 　 票 74
合 　 　 　 計 4,406

■比例代表選出議員選挙得票数
候 補 者 得 票 数

立 憲 民 主 党 780
日 本 共 産 党 240
幸 福 実 現 党 32
希 望 の 党 1,027
社 会 民 主 党 54
自 由 民 主 党 1,432
公 　 明 　 党 584
日本維新の会 133
小 　 　 　 計 4,282
無 　 効 　 票 124
合 　 　 　 計 4,406

■衆議院議員総選挙および最高裁判所裁判官国民審査　各投票所別投票結果

投 票 所 当      日 
有権者数

小 選 挙 区 比 例 代 表 国 民 審 査

当　日�
投票数

期日前�
投票数

投票率�
（％）

当　日
投票数

期日前
投票数

投票率
（％）

当　日
投票数

期日前
投票数

投票率
（％）

第１投票所 227 90 67 69.16 90 67 69.16 90 67 69.16 

第２投票所 936 271 265 57.26 271 265 57.26 270 264 57.05 

第３投票所 681 183 282 68.28 183 282 68.28 183 282 68.28 

第４投票所 528 128 205 63.07 128 205 63.07 128 205 63.07 

第５投票所 3,308 596 1,454 61.97 596 1,454 61.97 596 1,454 61.97 

第６投票所 287 68 110 62.02 68 110 62.02 68 110 62.02 

第７投票所 340 73 137 61.76 73 137 61.76 73 137 61.76 

第８投票所 473 129 144 57.72 129 144 57.72 129 144 57.72 

第９投票所 350 137 67 58.29 137 67 58.29 137 67 58.29 

在　外 3 0 0 0.00 0 0 0.00 

計 7,133 1,675 2,731 61.77 1,675 2,731 61.77 1,674 2,730 61.77 

投票率

６１．７７％（小選挙区）

10月22日
執行

第
48
回
衆
議
院
議
員
総
選
挙

第
24
回
最
高
裁
判
所
裁
判
官
国
民
審
査

 
度
会
町
投
開
票
結
果
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お申込み等、詳細はお近くの郵便局まで！郵便局のみまもりサービス
みまもりでんわサービスみまもり訪問サービス

毎日、ご指定の電話番号へ、電話をお掛けし、自動音声に対する回答を
ご指定の報告先に電子メールでご報告します。
●「本日の体調はいかがですか」という自動音声が流れます。
●回答選択肢は「元気です」、「いつも通りです」、
　「元気がありません」
●報告先は最大4名
●固定電話コース：  980円／月（税抜）
●携帯電話コース：1,180円／月（税抜）

郵便局社員等（弊社が委託した者を含みます。）が、
月１回、ご利用者宅を訪問し、会話を通じて
ご利用者の生活状況を確認し、ご指定の報告先に
電子メール（PDFファイル）でご報告します。

●確認項目は10項目（7項目+選べる3項目）
●報告先は最大3名
●サービス料金：2,500円／月（税抜）

【広告】

11月9日（木）
　～15日（水）

貸出日時 �毎週土曜日午前11時～午後５時
開館時間 午前8時30分～午後5時
休  館  日 日曜日・祝日
問  合  先 町地域交流センター
	   ☎63-0070

「叱らない子育て」

　「勉強しなさい」
など、子どものこと
を怒ってばかり。し
かも事態は好転せず
落ち込む毎日…。心
理学者アドラーによ
れば、子どもを成長
させるために大事な
ことは、叱らない、
ほめないこと。目か

らウロコ、アドラー心理学であなたの子育
てが今日から変わります！

岸見 一郎／著　学研プラス

BOOK図書室だより
おすすめの本をご紹介！

　公益社団法人伊勢法人会主催による、伊勢の中学生
たちのコンサートが開催されます。

【開催日時】 12月10日（日）
　　　　　  午後０時30分 開場　午後1時 開演

【開催場所】 伊勢市観光文化会館
【出演】
（合　唱）�五十鈴中学校、城田中学校、倉田山中学校、

厚生中学校、港中学校
（吹奏楽）�伊勢宮川中学校、小俣中学校、北浜中学校、

倉田山中学校、豊浜中学校、二見中学校
【入場料】 無料
【問合先】公益社団法人伊勢法人会
　　 　　☎28-5665

『吹奏楽』と『合唱』による
第６回ウィンターコンサートを開催

まもなく名簿記載通知
を発送します

　平成30年の裁判員候補者名簿に登録された
人には、11月中旬に名簿に登録されたことの
通知（名簿記載通知）をお送りします。この通
知は、平成30年２月ごろから平成31年２月ご
ろまでの間に、裁判員に選ばれる可能性があ
ることを事前にお伝えし、心づもりをしてい
ただくためのものです。この段階では、まだ
具体的な事件の裁判員候補者に選ばれたわけ
ではありませんので、すぐに裁判所にお越し
いただく必要はありません。
　裁判員制度にご理解、ご協力をお願いします。

【問合先】津地方裁判所事務局総務課庶務係
　　　 　☎059-226-4172

住宅用火災警報器は
10年を目安に交換をお勧めします！
　住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命や電池切れなどで、火災
を感知しなくなることがあるため、とても危険です。日頃から定期的に点検
ボタンを押すなど、作動確認をしましょう。

秋の全国火災予防週間はじまる
問合先　伊勢市消防本部予防課　☎25-1268

『火の用心 ことばを形に 習慣に』
（平成29年度全国統一防火標語）

住宅用
火災警報器の
お手柄事例

　２階で就寝中、警報音で異変に気が付き、
家の中を確認したところ、１階のこたつ布団
が燃えているのを発見し、初期消火で対応で
きました。

裁判員
制度

　『笑っていいとも』など多数のテレビ番組に出演し、明るい
キャラクターで人気のオスマン・サンコンさんを講師として
お招きし、次のとおり講演会を開催します。
　皆さんのご来場をお待ちしています。

【開催日時】 12月1日（金）
　　　　 　午後7時～８時30分（午後６時～ 開場）

【開催場所】 度会町役場2階 大会議室
【演題】 みんな違ってみんないい
※�詳しくは、『広報わたらい』今月号と同時配布のチラシをご覧ください。

【問合先】 町教育委員会事務局　☎62-2422

『度会町文化人権講演会』を開催します

【訓練科・定員・日程・受講料】別表のとおり
【訓練場所】ポリテクセンター伊勢
【募集対象者】� 仕事に必要な能力の向上を目指す人
【申込・問合先】 �（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構
　　　　　　　伊勢職業能力開発促進センター　☎37-3121

●能力開発セミナー日程
訓練科 定員 訓練期間 受講料

被覆アーク溶接実践技術
（各種姿勢溶接） 10人 1月27日（土）、28日（日） 10,000円

実践機械設計技術（2次元設計）
2次元CAD～AutoCAD～ 10人 1月30日（火）、31日（水）、

2月1日（木） 10,900円

半自動アーク溶接実践技術
（各種姿勢編） 10人 2月1日（木）、2日（金） 10,500円

数値処理によるPLC制御技術
PLC制御～数値取扱編～ 10人 2月�7日（水）、8日（木）、

　  9日（金） 10,200円

超音波探傷技術による
欠陥評価 10人 2月21日（水）、22日（木）、

　  23日（金） 13,500円

TIG溶接実践技術
（ステンレス鋼板材編） 10人 3月3日（土）、4日（日） 11,000円

※申し込みについてはお問い合わせください。

『能力開発セミナー』受講者を募集
　伊勢職業能力開発促進センターでは、公共職業訓練を実施します。

12月１日（金）

　伊勢市消防本部では毎年、伊勢市・玉城町・度会町の小・
中学校から防火ポスターを募集しています。
　今年は、小学校27校971点・中学校9校651点の合計
1,622点の応募があり、審査の結果最優秀賞に12点、優秀賞
に63点、秀作に72点が入選しました。
　度会町では中村羽琉真さん（度会小３年生）が、優秀賞を受賞
したほか、２人が秀作に入選しました。

中村 羽琉真さん（度会小３年生） 【問合先】 伊勢市消防本部予防課 　☎25-1268

優秀賞を受賞！防火ポスター
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明和店  ☎55-2829本　店  ☎62-2929本　店  ☎62-2929 明和店  ☎55-2829

2,000円～コース料理

営業時間 11：00～14：00（LO 13：45）／16：30～22：00（LO 21：00）11：00～14：00（LO 13：45）／16：30～22：00（LO 21：00）定休 水曜日水曜日

お電話くださいお電話ください

豚ロースと若鶏の
ハーフランチ始めました！

600円
税込・特別価格

豚ロース、若鶏、ごはん、サラダ、
味噌汁orスープ、ネギナムル

平日は
コーヒーサービス！

30％ＯＦＦ30％ＯＦＦ
お持ち帰りお持ち帰り忘年会

承ります!
忘年会
承ります!

期間は 
がんばれる
まで　　！！

【広告】 【広告】 【広告】

や
、
職
場
で
の
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為

な
ど
で
お
困
り
の
人
の
ご
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

【
専
用
電
話
】

　
☎
０
５
７
０

−

０
７
０

−

８
１
０

【
実
施
期
間
】

　
11
月
13
日（
月
）～
19
日（
日
）

【
受
付
時
間
】

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※�

た
だ
し
、
土
・
日
曜
日
は
午
前

10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

※�

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

【
問
合
先
】

　
津
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　
☎
０
５
９

−

２
２
８

−

４
１
９
３

　

子
ど
も
と
一
緒
に
楽
し
む
遊

び
、
歌
、
踊
り
を
教
え
て
も
ら
う

と
と
も
に
、
子
育
て
に
つ
い
て
お

話
を
伺
い
ま
す
。

【
開
催
日
時
】

　
11
月
17
日（
金
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
開
催
場
所
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
講
師
】

　

�

つ
な
が
り
あ
そ
び
・
う
た
研
究

所　

長
尾
高
明
氏（
大
吉
つ
ぁ

ん
）

【
対
象
】

　
子
育
て
中
の
保
護
者
な
ど

※�

参
加
費
無
料
で
、
定
員
は
あ
り

ま
せ
ん
が
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。

【
申
込
期
間
】

　
11
月
１
日（
水
）～
16
日（
木
）

【
申
込・問
合
先
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
３

−

０
０
７
０

　
子
育
て
の
間
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

に
、
ク
リ
ス
マ
ス
・
リ
ー
ス
を
作

り
ま
す
。

【
開
催
日
時
】

　
12
月
１
日（
金
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
開
催
場
所
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】

　
子
育
て
中
の
人

※
別
室
で
託
児
あ
り

【
定
員
】

　
10
人

【
参
加
費
】

　
３
０
０
円

【
申
込
期
間
】

　
11
月
13
日（
月
）～
24
日（
金
）

【
申
込・問
合
先
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
３

−

０
０
７
０

　
度
会
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議

会
で
は
、
次
の
と
お
り
料
理
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

脂
質
異
常
症
予
防
料
理
教
室

【
開
催
日
時
】

　
11
月
28
日（
火
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
ご
ろ

【
開
催
場
所
】

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
申
込
期
限
】

　
11
月
22
日（
水
）

【
参
加
費
】

　
３
０
０
円

【
申
込・問
合
先
】

　
役
場
福
祉
・
環
境
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

【
開
催
日
時
】

　
12
月
11
日（
月
）

　
午
後
１
時
～
４
時

【
開
催
場
所
】

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
相
談
員
】

　
高
橋
加
苗
先
生（
臨
床
心
理
士
）

【
申
込
期
限
】

　
11
月
27
日（
月
）

※
要
予
約

【
対
象
者
】

　

�

乳
幼
児
お
よ
び
小
・
中
学
生
の

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

【
相
談
内
容
】

　

�

育
児
、
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
、
言

葉
、
不
登
校
、
落
ち
着
き
が
な

い　
な
ど

※�

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

【
申
込・問
合
先
】

　
役
場
福
祉
・
環
境
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

　
放
送
大
学
は
、
自
宅
で
学
べ
る

通
信
制
の
大
学
で
、
心
理
学
・
福

祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
自
然

科
学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
を
学
べ

ま
す
。

　
放
送
大
学
で
は
、
平
成
30
年
度

第
１
学
期（
４
月
入
学
）の
学
生
を

募
集
し
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
応
募
期
限
】

・
第
１
回

　
平
成
30
年
２
月
28
日（
水
）

・
第
２
回

　
平
成
30
年
３
月
20
日（
火
）

【
申
込・問
合
先
】

　
放
送
大
学
三
重
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
９

−

２
３
３

−

１
１
７
０

　
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力

　
親
子
で
カ
ナ
ッ
ペ
と
フ
ル
ー
ツ

パ
フ
ェ
を
作
り
ま
す
。

【
開
催
日
時
】

　
11
月
22
日（
水
）

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
開
催
場
所
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】

　

�

２
歳
程
度
の
保
育
所
未
入
所
児

と
そ
の
保
護
者

【
定
員
】

　
親
子
15
組（
先
着
順
）

【
参
加
費
】

　
１
０
０
円

【
申
込
期
間
】

　
11
月
６
日（
月
）～
17
日（
金
）

【
申
込・問
合
先
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
３

−

０
０
７
０

　
い
じ
め
、
虐
待
、
差
別
、
名
誉

き
損
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
な

ど
で
お
悩
み
、
お
困
り
の
方
の
相

談
に
応
じ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
開
設
日
時
】

　
12
月
１
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
開
設
場
所
】

　
町
中
央
公
民
館
２
階
中
会
議
室

【
相
談
対
応
者
】

◦
人
権
擁
護
委
員

　
内
田
幸
男
氏

　
竹
内
喜
文
氏

　
木
本
恵
子
氏

◦
行
政
相
談
委
員

　
岡
谷
恭
代
氏

※�

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

【
問
合
先
】

　
役
場
住
民
生
活
課

　
☎
６
２

−

２
４
１
１

【
開
催
日
時
】

①
年
末
調
整
等
説
明
会

　
11
月
17
日（
金
）

　
午
後
２
時
～
４
時

②
所
得
税
の
青
色
決
算
等
説
明
会

　
11
月
21
日（
火
）

　
午
後
２
時
～
４
時

【
開
催
場
所
】

　

�

伊
勢
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
い
せ
ト
ピ
ア 

多
目
的
ホ
ー
ル

※�

昨
年
と
会
場
が
異
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
対
象
地
域
】

　

�

度
会
町
・
伊
勢
市
・
鳥
羽
市
・

玉
城
町
・
南
伊
勢
町
・
大
紀
町

【�

青
色
申
告
決
算
書
等
の
送
付
に

つ
い
て
】

　
青
色
申
告
決
算
書
等
は
、
確
定

申
告
書
用
紙
等
と
同
時
に
送
付
さ

れ
ま
す
。

　
た
だ
し
、
確
定
申
告
書
用
紙
等

に
代
わ
り
『
確
定
申
告
の
お
知
ら

せ
』
が
届
い
た
人
で
、
青
色
決
算

書
用
紙
等
が
必
要
な
場
合
は
、
国

税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
出
力
す

る
か
、
税
務
署
の
窓
口
ま
た
は
説

明
会
当
日
に
会
場
で
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

①�

伊
勢
税
務
署
個
人
課
税
第
１
部

門
個
人
指
導
担
当

②�

伊
勢
税
務
署
法
人
課
税
第
１
部

門
源
泉
所
得
税
担
当

　
☎
２
８

−

３
１
９
１

※
音
声
ガ
イ
ド
で
「
２
」
を
選
択

　

事
業
者
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
、

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
の
概
要
や

制
度
対
応
に
係
る
支
援
制
度
な
ど

に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
開
催
日
程
】

第
１
部

　
11
月
21
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

�

伊
勢
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
い
せ
ト
ピ
ア

第
２
部

　
11
月
28
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

�

志
摩
市
磯
部
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー

※�

第
１
部
、２
部
と
も
同
じ
内
容

で
す
。

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

※�

会
場
の
収
容
人
員
に
よ
り
参
加

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※�

ご
来
場
は
、で
き
る
か
ぎ
り
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

　
伊
勢
税
務
署
法
人
課
税
部
門

　
☎
２
８

−

３
１
９
１

※
音
声
ガ
イ
ド
で
「
２
」
を
選
択

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、

国
税
局
や
税
務
署
の
仕
事
を
動

画
で
紹
介
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

番
組『
Ｗｅ
ｂ‐Ｔ
Ａ
Ｘ‐Ｔ
Ｖ
』や
、

税
の
役
割
に
つ
い
て
イ
ラ
ス
ト
や

グ
ラ
フ
で
分
か
り
や
す
く
解
説
し

た
ス
ラ
イ
ド
な
ど
を
掲
載
し
た
特

設
ペ
ー
ジ
を
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
税
の
仕
組
み
や

使
い
道
、
必
要
性
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
先
】

　
役
場
税
務
課

　
☎
６
２

−

２
４
１
４

『
料
理
教
室
』を
開
催

『
こ
ど
も
相
談
』を
開
催

放
送
大
学
４
月
生
を
募
集

『
特
設
人
権
相
談
所
』を
開
設

全
国
一
斉『
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
』強
化
週
間

子
育
て
支
援
教
室

『
お
や
つ
作
り
』を
開
催

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座『
ク
リ
ス

マ
ス
・
リ
ー
ス
作
り
』を
開
催

子
育
て
講
演
会

『
つ
な
が
り
あ
そ
び
歌
』を
開
催

『
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
等
説

明
会
』を
開
催

税
を
考
え
る
週
間

11
月
11
日（
土
）～
17
日（
金
）

平
成
29
年
分
『
年
末
調
整
等
説
明

会
』お
よ
び『
所
得
税
の
青
色
決
算

等
説
明
会
』を
開
催
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暮らしガイド
Life Guide

■度会町役場
　開庁時間 午前8時30分～午後5時15分 �
　※昼の休憩時間は2班交代制での執務
　※各課直通電話をご利用ください。
　●総務課………………（代）62-1111
　・行政係 ・財政係 ・防災係
　●政策調整課………………62-2423
　●福祉・環境課　
　・福祉係
　　 （地域包括支援センター）……62-1118
　　 （保健センター）……………62-1112
　・環境係……………………62-2424
　●住民生活課
　・戸籍住民係……………62-2411
　・年金保険係……………62-2412
　・生活係…………………62-2413
　●税務課
　・住民税係………………62-2414
　・資産税係………………62-2414
　●水道課……………………62-2415
　●建設課……………………62-2420
　●産業振興課
　・農林係…………………62-2416
　・振興係…………………62-2416
　●出納室……………………62-2410
　●議会事務局………………62-1113
　●教育委員会事務局
　・学校教育係……………62-2422
　・社会教育係……………62-2422
　●夜間・休日宿日直室……62-1114
　●防災行政無線確認ダイヤル
　　　　　　　63-0001　63-0002
■保育所
　●棚橋保育所………………62-0074
　●長原保育所………………64-0022
　●中之郷保育所……………62-0070
■地域交流センター………63-0070
■社会福祉協議会…………62-1117
■わたらい緑清苑…………62-2200
■美化センター……………62-0249
■中央公民館………………62-1588
■度会小学校………………62-0004
■度会中学校………………62-0194
■バザールわたらい………63-0333

シリーズ 今日の一皿
シリーズ 今日の一皿

人口と世帯数
平成29年9月30日現在
(　) 内は前月比

男……… 4,092 人 　( ＋ 2)
女……… 4,307 人 　( ± 0)
計……… 8,399 人 　( ＋ 2)
世帯数… 3,012 世帯 ( ＋ 6)

町
の
う
ご
き

���出生…………  4 人
��死亡…………  7 人
転入…………14人
�転出…………  9 人

保健情報保健情報
問
合
先
役場福祉保健課 
☎62-1112
役場福祉・環境課
☎62-1112

子育て
支援情報
子育て
支援情報

町地域交流センター    ☎63-0070
または役場福祉保健課 ☎62-1112

問
合
先
町地域交流センター    ☎63-0070
または役場住民生活課 ☎62-2413

障害者相談支援センターバザールわたらい産直市

子育て支援センターではメールでの相談も受け付けています
メールアドレス　koso@town.watarai.lg.jp

11月の町税

お気軽にご相談ください。

地区巡回広場わたぼうし

１歳 6カ月 児 健 診

乳児 健 診
育児相 談

（保健相談および栄養相談）

12月６日（水）
受付　�午後0時30分～0時45分
場所　�町保健センター
対象　��平成28年4月・5月生まれの

お子さん

12月５日（火）
　受付　�午前９時30分～
　　　　 10時30分
場所　�町保健センター
対象　��0歳から6歳までの
	 お子さん

相 談 の あ る 人 は お 気 軽 に
お問い合わせください。

【問合先】
●�町障害者相談支援センター
　（町社会福祉協議会内）
　 ☎６２‐１１１７

●役場住民生活課  
　☎６２‐2413

遊・友・YOU くらぶ

12月13日（水）ひよこグループ
12月14日（木）うさぎグループ
時間　午前10時30分～11時30分
場所　�町子育て支援センター
※初回のみ要申し込み

わたっこ広場 開 放

月曜日～金曜日

時間 午前9時30分～
　　 �午後3時30分
場所 �町子育て支援センター
※�多目的ホールが事業で使用で

きないときは、創作活動室を
使用します。

12月  7日（木）
一之瀬公民館

12月21日（木）
麻加江生活改善センター

時間 �午前10時～�11時30分
内容 ��町子育て支援センター職員
　　 による手遊び、自由遊びなど
対象 �保育所未入所児
※�事前申し込み不要

12月６日（水）
　受付　�午後1時～1時20分
場所　�町保健センター
対象　�２カ月児健診
　  　�平成29年９月生まれの

お子さん
　　  ７カ月児健診
　  　�平成29年４月生まれの

お子さん

おめでた
9月中に届出のあった方（敬称略）
	  子の名前	 保護者名	 字　名

佐藤 星
せ ら と

輝澄	 健太	 棚　橋
北川 周

しゅうご

悟	 周作	 棚　橋
八木 あんな	 正人	 大野木
柴田 陸

り く

玖	 光宏	 棚　橋

　高血圧の予防には塩分を控えることが
一番大切です。今月紹介する一皿は、薄味
ですがゴボウの良い香りがおいしさを引
き出します。ぜひ、作ってみてください。

度会町食生活改善推進協議会

　食物繊維たっぷり鶏つくね

●栄養価（1人分）
　�エネルギー224kcal／タンパク質 13.7g／脂質 12.6g／塩分 1.1g

作り方
①木綿豆腐をキッチンペーパーで包み、重石をして水分を絞る。
②�ゴボウは小さめのささがきにして水にさらし、水分を十分にふき

取る。
③しょうがはすりおろしておく。
④�ボウルに鶏ひき肉、ゴボウ、しょうが、木綿豆腐、おからとＡの調

味料を入れてよく混ぜ、１人４個の小判型にまとめる。
⑤�熱したフライパンに油をひき、④を入れふたをして、中火で蒸し

焼きにする。しっかり火を通し、両面に焼き色が付いたら火を止
める。

⑥Ｂの調味料を合わせ、⑤�に回し入れ絡める。
⑦レタス、トマトを添えて盛り付ける。

地元産の新鮮な野菜やお茶、
手作りお菓子、漬け物などを
販売しています。
皆さんのご来店をお待ちして
います。

※�口座振替日は、11月27日
（月）です。預貯金残高の
確認をお願いします。

国民健康保険税	第７期

【開催日時】　
 毎週日曜日 午前 9 時～正午

【開催場所】
 宮リバー度会パーク
 バザールわたらい

【問合先】
 役場産業振興課  ☎ 62-2416

さらに詳しい作り方
をホームページにて
紹介しています！

クックパッド公式キッチン開設！

今日の一皿をはじめとするレシピ
を公開していきます！ぜひご覧く
ださい！

材料（４人分）
鶏ひき肉（ムネ肉）････240g
木綿豆腐･･･････････80g
おから･････････････40g
ゴボウ･････････････80g
しょうが･･･････････4g
サラダ油･･･････････小さじ2
レタス･････････････80g
トマト･････････････120g

A

B

塩･････････････ 0.8g
酒･････････････ 小さじ1と3分の1
片栗粉･････････ 大さじ1弱
砂糖･･･････････ 大さじ1弱
薄口しょうゆ･･･ 大さじ1弱
酒･････････････ 小さじ1と3分の1
みりん･････････ 小さじ1と3分の2

おくやみ
９月中に届出のあった方（敬称略）
	 名　前	 年 齢	 字　名

葊 絹枝	 87	 注連指
谷田 守	 73	 注連指
世古 武一	 69	 麻加江
大西 フサ子	 93	 下久具
大江 義仁	 88	 脇　出
神森 厚	 53	 大野木
福浦 洞	 82	 大野木
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第191人目
第192人目a Person of Shining Watarai 　特別栽培農家の陰地さん夫妻を紹介します。

　伸哉さんは熊野市出身で、都会の仕事を経て町内に移住
し、夫婦で農業を始めました。現在は、ミルキークイーン
という品種の米を専門に栽培し、主にインターネット上で
販売しています。

PROFILE

陰
お ん じ

地 盛
さ と み

希さん（棚橋） 27歳

陰
お ん じ

地 伸
し ん や

哉さん（棚橋） 31歳

　野見坂峠の旧道にあるトンネルの度会町
側手前を右に入り、10分ほど歩くと趣のあ
る滝にたどり着きます。この滝は、「昇龍の
滝」と呼ばれており、一之瀬川の支流野見坂
川の源流近くに端を発しています。落差は約

25mで、水流が
斜めに岩肌を滑り落ち、飛沫がミストとなり涼
しさを体感させてくれます。周囲は森に囲まれ
ており、風や木洩れ日、フィトンチッドが訪れ
た人の心身をリフレッシュさせてくれます。
　途中の道には、炭窯跡がいくつも残されてお
り、峠越えの旅人だけでなく、山仕事の人達の
心を和ませる休息場所であったと思われます。
　由来はわからないとのことですが、龍が天に
昇る姿をイメージした名前を大切にしながら、
地元南中村の皆さんの手で、貴重な名勝地とし
て大切に管理されています。

　今月は食生活改善推進員
の取り組みを紹介しまし
た。毎月『今日の一皿』で

レシピを紹介していますが、今回は
調理工程から密着取材しました。
　改めて驚かされるのが手際の良
さ。和気あいあいと話しながら作業
しているのですが、複数の料理の工
程を、簡単な声掛けで手分けしてこ
なしていく早さに驚きました。また、
私も材料費を払って試食させていた
だきましたが、私のぼんやりとした感
想にもしっかりと回答していただき、
知識や技量への向上心に感嘆させら
れ、すっかりファンになりました（笑）
　食生活改善推進員の皆さんが考案
したレシピは、広報誌面だけでなく、
クックパッドの町アカウントで紹介
しています。お
いしさが伝わる
よう頑張って掲
載していますの
で、ぜひご覧く
ださい！
編集担当　福井 禎彦

編 集 
後 記

広報わたらいはホームページでもご覧いただけます。 http://www.town.watarai . lg.jpホームページ

　妻の体調不良を機に、食の大切
さを痛感し、人が健康を保って生
活していくために、安全安心でお
いしい食を提供したいと考えたの
がきっかけです。

農業を始めたきっかけは？

　ミルキークイーンは作る場所に
より風味や食感が変わり、ここで作
るお米はおいしくもちもちっと仕上
がります。豊かな森と水、寒暖差の

絶妙なバランスの自然環境が
もたらすもので、地域の誇りだ
と思います。私たちの農業も
温かく支援してくれる人が多
く、本当にうれしく思います。

度会町について
どう思いますか？

　農業を通じて、土地を、自然
を、度会を守っていきたいと思
います。また、お客さんとのふれ
あいを大切にするため、ゆくゆ
くは店舗や移動販売に力を入れ
ていきたいと考えています。

今後の目標は？

第16回 昇龍の滝（南中村）

シリーズ

まちを
　 行く 　町の自然や歴史、文化、慣習など、私たちの

身の回りにある地域の宝を紹介していきます。

度会町の地域資源 
【協力】度会町地域資源を守る会

　　

　　

ささがきも超スピード！


