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特 集 度会エンペラーズ快挙の全国大会３位 詳しくは 2ページ へ

こ
の
一
瞬
は

一
生
の
宝
物



　接戦で緊迫したゲームが続
きましたが、試合を重ねるたび
に成長する選手たちに正直、
驚かされました。
　この経験をいかして、次の
ステップへ進んでほしいです。

度会エンペラーズ監督
山本 宏

こ う

一
い ち

さん（脇出）

　目標であった全国制覇に
は届きませんでしたが、自分
たちの力を出し切った結果な
ので悔いはありません。
　私たちにとって“一生忘れ
られない夏”になりました。

度会エンペラーズ主将
山下 結

ゆ

愛
あ

さん（南中村）

度
会
エ
ン
ペ
ラ
ー
ズ

度
会
エ
ン
ペ
ラ
ー
ズ  

快
挙
の
全
国
大
会

快
挙
の
全
国
大
会
３３
位位

度会エンペラーズ 度会エンペラーズ 快挙の全国大会快挙の全国大会３位３位

　連日、真夏日が
続きましたが、暑さ
に負けない応援を
届けてくれました。

声援を力に！

　
７
月
28
日
、
度
会
エ
ン
ペ
ラ
ー
ズ
主
将
・

山
下
結ゆ

愛あ

さ
ん（
南
中
村
）の
宣
誓
で
幕
を

開
け
た
三
重
県
・
熊
野
市
開
催
の
第
37
回

全
日
本
小
学
生
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
。

　
三
重
県
代
表
と
し
て
出
場
し
た
度
会
エ

ン
ペ
ラ
ー
ズ
は
、
1
・
2
回
戦
を
順
調
に

勝
ち
上
が
り
、
3
回
戦
を
1
点
差
で
勝
利

を
収
め
、準
々
決
勝
に
駒
を
進
め
ま
し
た
。

　
迎
え
た
準
々
決
勝 

大
和
ホ
ワ
イ
ト
ガ
ー

ル
ズ（
神
奈
川
）戦
。
初
回
、
4
番 

鈴
木

ひ
か
り
さ
ん（
脇
出
）の
タ
イ
ム
リ
ー
で

1
点
を
先
制
す
る
も
、そ
の
後
は
、お
互
い

点
を
取
り
合
う
接
戦
ゲ
ー
ム
に
な
り
ま
し

た
。
同
点
で
迎
え
た
最
終
回
、
2
ア
ウ
ト

ラ
ン
ナ
ー
な
し
か
ら
7
、
8
、
9
番
で
満
塁

の
チ
ャ
ン
ス
を
作
り
、1
番 

山
下
結
愛
さ
ん

へ
打
席
を
回
す
エ
ン
ペ
ラ
ー
ズ
。
最
後
は
、

相
手
の
押
し
出
し
に
よ
り
1
点
を
つ
か
み

取
り
、
準
決
勝
進
出
を
決
め
ま
し
た
。

　

準
決
勝 
掛
川
桔
梗
女
子
ソ
フ
ト（
静

岡
）戦
は
序
盤
1
点
を
先
制
す
る
も
、
終

盤
に
逆
転
を
許
し
、
惜
し
く
も
敗
れ
ま
し

た
が
、
全
国
大
会
で
堂
々
の
3
位
に
輝
き

ま
し
た
。

　

連
日
、
30
℃
を
超
え
る
炎
天
下
の
も

と
、
輝
か
し
い
成
績
を
残
し
た
選
手
た
ち

は
、
か
け
が
え
の
な
い
4
日
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。

熱戦
記録

T E A M 1 2 3 4 5 6 7 計
度会エンペラーズ 0 1 0 0 0 0  1

掛川桔梗女子ソフト（静岡） 0 0 0 0 4 1  5

■準 決 勝

T E A M 1 2 3 4 5 6 7 計
大和ホワイトガールズ（神奈川） 0 0 2 0 1   3

度会エンペラーズ 1 0 2 0 1x   4

■準々決勝

■１ 回 戦	 度会エンペラーズ 14 ー 1 宇治田原ビューティーズ（京都）
■２ 回 戦	 度会エンペラーズ   7 ー 0 川中島サンデーガールズ（長野）
■３ 回 戦	 度会エンペラーズ   3 ー 2 横須賀女子（神奈川）
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こ
の
夏 

飛
躍
し
た
ア
ス
リ
ー
ト
た
ち

　8月14日から15日にかけて、県内各地で猛威を振るった台風7号。
宮川上流部の豪雨に伴い、瞬く間に増水した宮川は、町内各地で被害
をもたらしました。
　当町においては、14日午後0時56分に暴風警報が津気象台から発表
され、町保健センターをはじめ町内4カ所に避難所を開設。午後4時に
は、町内全域に対し、警戒レベル3 高齢者等避難を発令しました。
　翌日の15日早朝にかけて、急激に宮川の水位が上昇し、午前9時5分
には、鮠川区の一部地域に避難指示を発令しました。今回、注連指観
測所で384mm、鮠川観測所で227.5mmの総雨量でしたが、宮川上流
部で600mmを超える雨量を記録したことで、宮川沿いおよび一之瀬
川下流部（川口）で氾濫が起こりました。
　町内では、県道伊勢大宮線（葛原長者の渕、平生大久保間、立岡鮠川
間）、町道大野木棚橋線（神崎橋前）などが冠水。また、60haを超える
水田も冠水し、町内各地で多大なる被害が発生しました。

お盆休みに猛威 台風７号8/14
　 15

　小野榮
ひ で

士
お

さん（栗原）が管理する畑で、7月20日、
中之郷保育所の園児12人が、夏の特産品である
ブルーベリーの収穫を体験しました。
　この日は、交流を兼ねてALTのティモシー先生
も参加。 子どもたちは「ヤミー（美味しい）！」「ス
ウィート（甘い）！」と先生から
教えてもらった英語を声に
しながら、1粒ずつ摘み取
り、旬の味覚を味わってい
ました。

夏の特産品を味わう ブルーベリー収穫体験7/20

　園田学園女子大学４年生・中野花季さん（大野木）が、8月
25日から愛知県で開かれる「第58回全日本大学女子ソフト
ボール選手権大会」、9月16日から佐賀県で開かれる「第
75回全日本総合女子ソフトボール選手権大会」にそれぞれ
出場します。
　４番打者としてチームをけん引する中野さんは「勝負ど
ころで勝利に貢献するバッティングを見せたい。チームと
しては、ずっと目標にしていた全国制覇を目指します」と
意気込みを語ってくれました。

大学ソフトボールで全国出場 中野花
か

季
き

さん8/25 9/16

県道伊勢大宮線 立岡鮠川間川口バス停付近で冠水する水田 町道大野木棚橋線 神崎橋前

宮リバー度会パーク

県道伊勢大宮線 葛原長者の渕

2023世界少年野球大会（8/10～8/13愛知県豊橋市他）
荻田 翔

しょう

惺
せ い

さん（栗原）　中日本選抜チーム 優勝
仲間と掴んだ“世界一”

荻田さんは主将として攻守で
チームをけん引し

「ベストプレイヤー」
に選ばれました。

第75回全日本高等学校女子ソフトボール選手権大会（７/29～8/1北海道石狩市）
稲澤 琉

る

菜
な

さん（平生）　下里 優
ゆ

奈
な

さん（牧戸）　堀本 紗
さ

弓
ゆ み

さん（田口）　伊勢学園 ５位

第101回全国高等学校相撲選手権大会
（8/4～8/6北海道北斗市）

中西 鋭
さとき

さん（棚橋）　個人・団体 ベスト32
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○�

町
内
の
防
犯
監
視
カ
メ

ラ
の
設
置
に
つ
い
て

○�

町
道
五
郎
ケ
瀬
橋
通

行
禁
止
と
度
重
な
る

豪
雨
に
よ
る
圃
場
や
河

川
護
岸
被
害
に
つ
い
て

○�

町
内
農
道（
み
ど
り
が

丘
団
地
付
近
）の
危
険

な
状
況
に
つ
い
て

濱岡 裕之議員

　昨年度に引き続き、ひまわりに平和を願い、元気に夏を楽しんで
もらうため実施した「度会町ひまわりプロジェクト」。
　町内の人に、昨年度開花したひまわりから採取した種をたくさん
いただき、町内外に約３万本分の種を配布しました。今年は、大雨
などの被害により、苦戦したという声が多く届きましたが、それにも
かかわらず、町内にはたくさんのひまわりが咲き誇りました。ご協
力いただいた皆さんありがとうございました。感謝を込めて、開花
したひまわりの一部をご紹介させていただきます。

明るく夏を彩る―明るく夏を彩る―
度会町ひまわりプロジェクト度会町ひまわりプロジェクト

世古さん（長原）世古さん（長原）

藤田さん（上久具）藤田さん（上久具）

神林さん（立岡）神林さん（立岡） とうまさん（田間）とうまさん（田間）

遊水プール鏡にて遊水プール鏡にて 中之郷保育所の園児たち中之郷保育所の園児たち

岡村さん（棚橋）岡村さん（棚橋）
橋本さん（日向）橋本さん（日向） 美化センター職員美化センター職員

お孫さんとひまわり

　年に４回程帰省する孫が来たと
きに、インパクトがあると面白いと
思い、初めてひまわりを植えまし
た。途中、日照りが続きタンクいっ
ぱいの水を何度もまき大変でした
が、帰省したタイミングで見頃を
むかえたひまわり。 喜んでくれた
ので、嬉しかったです。
　来年は、開花する向きを考えて
種をまきたいなと思いました。

小林さん（葛原）
帰省する孫に見せてあげたくて

（上）防災倉庫横 （下）昨年度
もご協力いただいた藤田さん

　１回目は大雨に、２回目は鳥の被害を
受け、３回種をまき、家族で頑張って
育てました。
　近所からは、「今年もするの？」と
楽しみにしてもらっている声もあり、
今年は、上久具の防災倉庫横から自宅
に続くようにしました。また、昨年の
ひまわりからとった種を配った近所や
青森県の友人宅でもきれいに開花し、
人の繋がりに感動しました。

藤田さん（上久具）
3度目の正直！大変だけどワクワクします

美化センター内

で植えました

令
和
５
年
度
７
月
補
正
予
算

●
一
般
会
計

◎
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
２
号
）

　

１
５
９
，５
４
５
千
円
を
追
加

し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
を

そ
れ
ぞ
れ
４
，５
２
３
，４
７
９
千

円
と
し
ま
し
た
。

■
主
な
内
容
■

総
務
関
係

・ 

デ
ジ
タ
ル
田
園
都
市
国
家
構

想
事
業

・ 

二
酸
化
炭
素
排
出
抑
制
対
策

事
業

衛
生
関
係

・
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業

農
林
関
係

・
環
境
施
設
整
備
補
助
金

土
木
関
係

・ 

町
道
大
野
木
棚
橋
線
道
路
舗

装
工
事

災
害
復
旧
関
係

・ 

町
道
麻
加
江
注
連
指
線
災
害

復
旧
事
業

・ 

準
用
河
川
五
里
山
川
右
岸
災

害
復
旧
事
業

・ 

麻
加
江
薗
地
区
災
害
復
旧
事
業

●
特
別
会
計

◎ 

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補

正
予
算（
第
１
号
）

　

１
，１
５
６
千
円
を
減
額
し
、

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
を
そ
れ

ぞ
れ
８
２
１
，６
４
１
千
円
と
し

ま
し
た
。

◎ 

介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

（
第
１
号
）

　

７
，３
１
５
千
円
を
減
額
し
、

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
を
そ
れ

ぞ
れ
１
，１
２
５
，０
５
４
千
円

と
し
ま
し
た
。

◎ 

後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計

補
正
予
算（
第
１
号
）

　

81
千
円
減
額
し
、
歳
入
歳
出

予
算
の
総
額
を
そ
れ
ぞ
れ
２
２

３
，９
６
３
千
円
と
し
ま
し
た
。

可
決
さ
れ
た
議
案

◎ 

三
重
県
市
町
公
平
委
員
会
を

共
同
設
置
す
る
地
方
公
共
団

体
の
数
の
増
加
及
び
三
重
県

市
町
公
平
委
員
会
共
同
設
置

規
約
の
変
更
に
関
す
る
協
議

に
つ
い
て

◎ 

令
和
４
年
度
度
会
町
水
道
事

業
会
計
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

◎ 

度
会
町
監
査
委
員
の
選
任
に

つ
き
同
意
を
求
め
る
こ
と
に

つ
い
て

　

度
会
町
監
査
委
員
に
長
谷
川

多
一
議
員
を
選
任
す
る
こ
と
に

つ
い
て
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

議
員
提
出
議
案

◎ 

議
会
広
報
特
別
委
員
会
設
置

に
関
す
る
決
議

◎ 

議
会
改
革
特
別
委
員
会
設
置

に
関
す
る
決
議

　令和５年第２回度会町議会定例会が、７月
１９日から２８日の１０日間で開催され、補正
予算案などについて審議し、次の議案が原案
どおり可決されました。

令和５年第２回
度会町議会定例会を開催

○�

第
７
次
総
合
計
画
と
人

口
減
少
対
策
に
つ
い
て

○�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
本
町
に
お
け
る
不
具

合
状
況
に
つ
い
て

○�

集
落
表
示
板
の
汚
れ

並
び
に
交
通
規
制
な
ど

表
示
看
板
の
歪
曲
等
の

対
策
に
つ
い
て

○�

南
伊
勢
高
校
度
会
校
舎

へ
の
通
学
環
境（
特
に
、

通
学
路
）の
整
備
に
つ

い
て

貞森 義和議員登 喜三雄議員

一
般
質
問

6広報度会　2023年9月号7 広報度会　2023年9月号



 ヘルメットの選び方

　７月14日小学校３年生が、総合的な学習で平和について考
えました。まず、「今世界で起こっていること」について話し合
い、「新型コロナ」や「地球温暖化」などの話題が出る中、「戦争」
という声が多く上がりました。それをもとに、平和とは何か、
戦争とは何かについてみんなで意見を出し合いながら、考えを
深めていきました。
　その後、身近な物事を通じて平和と戦争の違いが描かれた、
詩人の谷川俊太郎さんとイラストレーターのNoritakeさん
制作の絵本「へいわとせんそう」を読み、「怖いことはない方が
いい」「幸せに暮らしたい」と、感じたことを発表しました。
　授業の振り返りとして、児童たちから「戦争が起きると家族
が戦いに行ってしまうかもしれないと想像して、とても怖かったです」「命が失われてしまう戦争は絶対に
してはいけないことだと感じました」と感想が述べられ、当たり前だと思っている日常生活の大切さも感じ
ることができました。

Vol.

125
度会スクール度会スクール
インフォメインフォメーーシショョンン

町教育委員会事務局  ☎62-2422

度会小学校  ☎62-0004

度会中学校  ☎62-0194

絵本で考える「へいわとせんそう」度会小学校

度会小中学校

　令和５年４月１日の改正道路交通法の施行により、すべての自転車利用者のヘルメット着用が努力義務
となりました。自転車を運転する際、運転する人がヘルメット着用に努めなければならないのはもちろん
のこと、児童や生徒が自転車を運転する場合は、保護者の人が、ヘルメットをかぶらせるよう努めなけれ
ばなりません。
　警察庁の統計（平成30年～令和４年）によると、自転車乗用中の交通事故で、ヘルメットを着用していた
人の生存率は、未着用の人の約２倍となっています。大切な命を守るため、自転車を運転する際は必ず
ヘルメットを着用し、もし未着用の人を見かけたら、着用を促すよう積極的な声掛けをお願いします。

自転車を運転する際は必ずヘルメットを着用しましょう

　ヘルメット着用による被害軽減効果を十分に受けるためには、安全性が確認
されたヘルメットを、正しく着用することが大切です。
　ヘルメットを選ぶ際は、SGマーク、JCF公認・JCF推奨マーク、JISマーク
などの安全性を示すマークのついたものを選び、販売店に正しい着用方法を
必ず確認するようにしましょう。

SGマーク
（一般財団法人製品安全協会）

JCF公認マーク　　JCF推奨マーク
（公益財団法人日本自転車競技連盟）

JISマーク
（経済産業省）

※ JISマークの認証
については登録
認証機関により
行われます。

皆さんの分別に成果が出始めました

【問合先】 役場建設水道課  環境水道係　☎62-2415

　令和５年１月から、町内５カ所に設置したリサイクルステーションが稼働し、また４月から広報紙
や座談会などを通じて、ごみの分別を呼び掛け、皆さんのご協力を得てきたところです。
　「段ボールが家にたまらなくなった」「分別を意識するようになった」「分別への迷いが減った」など
といった、うれしい声が寄せられています。一方で「実際ごみは減っているのか？」「目標は達成でき
そうか？」といった声もあります。
　以下の表は、町内における月別の可燃ごみの排出量と、資源となった古紙の量を数字で示したもの
です。令和４年４～７月（４カ月）と令和５年４～７月を比べてみると、可燃ごみの量が減り、古紙の
量が増えたことが分かります。

今日からはじめる

 分別生活 （vol.4）

ごみ収集日程カレンダー

町HPAndroid iOS（iPhone・iPad）

ごみ分別アプリ『さんあ～る』

再生可能な素材をきちんと分けて、再資源化に努めましょう。
次回  「生ごみ減量水切り大作戦」

　町では、広報紙8月号で掲載しましたように、7月3日に「ごみの減量化・再資源化推進」を宣言
し、令和9年度（令和10年度公表）における再資源化率が30％を超えることを目標としています。
家庭から出される可燃ごみが、「分別した結果燃やすしかないごみ」となったものなのか、今一度
ご確認をお願いします。

目標は再資源化率30％ 超え

■可燃ごみの量 令和４年 令和５年
４　月 160.98ｔ 143.19ｔ
５　月 176.88ｔ 160.79ｔ
６　月 154.59ｔ 165.96ｔ
７　月 185.34ｔ 173.35ｔ
合　計 677.79ｔ 643.29ｔ

約34ｔの
減 量

■古紙の量 令和４年 令和５年
４　月 9.32ｔ 16.53ｔ
５　月 10.94ｔ   8.98ｔ
６　月 8.29ｔ 10.86ｔ
７　月 11.43ｔ 10.85ｔ
合　計 39.98ｔ 47.22ｔ

約7ｔの
増 量

誰もが今日からできること。まずはできることから実践しましょう。
①ペットボトルは３つに分けて（ボトル、ラベル、キャップ）
②お菓子やティッシュの箱は古紙（もやせるごみではありません）
③新分類！プラスチック類（プラスチック製容器包装に製品プラスチックが加わりました）
④生ごみはギュッと絞ろう（集められるもやせるごみの約50％が水分です）

子どもたちも実践中！ごみ収集の現場からおねがい

町公式インスタグラム ＃ WST732023 で検索を！
度会町 資源 大切に
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【申し込みが必要な人】
・ 新規に入所を希望する乳幼児の保護者
・ 令和５年度に在園し、引き続き令和６年度の

在園を希望する乳幼児の保護者

【入所資格】
　度会町に住所を有し、保護者などが次の事由に
該当するため、保育が必要と認められる乳幼児。
① 家族が月48時間以上、就労している
② 保護者が妊娠中または出産後間がない（出産日

の産前産後それぞれ８週間）
③ 保護者に疾病・障がいがある
④ 同居親族に病人などがいて、常時介護・看護

などをしている
⑤ 災害にあい、その復旧にあたっている
⑥ 保護者が就学をしている
⑦ 保護者が求職活動をしている（入所後90日以内

に就労することが条件）
⑧ その他保育が必要と認められる場合

【申込書類の配布場所】役場保健こども課
※ホームページからもダウンロードできます。

【申込書類の受付場所】
・ 新規に入所を希望する乳幼児………役場保健こども課
・令和５年度中の在園児………………利用中の保育所

【保育所入所の決定】
・ 書類審査および面談を行った上、「度会町保育所保育の

実施基準取扱要領」に基づき、保育を必要とする要件
の高い乳幼児から順次決定します。

・入所決定通知は、２月頃に発送予定です。

【保育料】保護者などの市町村民税額により決定します。

【問合先】役場保健こども課　☎62-2413

令和６年度途中に保育所入所を希望する人へ
　令和６年度途中に保育所への入所を予定されている場
合は、「度会町保育所仮申込書」の提出をお願いします。詳
しくは、役場保健こども課までご相談ください。正式な申
し込みは、入所希望月の２カ月前から受付となり、改めて

「保育施設等入所申込書」などを提出いただきます。

※ 申し込みの状況により、ご希望の保育所に入所できない場合があります。
　また、「保育受入年齢」、「開所時間」の変更や、異年齢児混合保育の実施をする場合があります。
※ 土曜日保育は、長原保育所および中之郷保育所に入所決定された場合でも棚橋保育所にて実施となります。

【町内保育所の概要】

保育所名 所在地 保育
受入年齢

時間外保育
（午前7時～8時） 開所時間 保育時間

長原保育所 長原365番地 6カ月～ 無 8時～18時 保育時間は保育認定された保育の必要量
（保育短時間・保育標準時間）により異なります。

◦保育短時間 ………… 8時間（８時～１６時）
◦保育標準時間 ……… 9時間（８時～１７時）
◦　　〃　　　 …………10時間（８時～１８時）
◦　　〃　　　 …………11時間（８時～１９時）

棚橋保育所 棚橋248番地2 6カ月～ 有 7時～19時

中之郷保育所 中之郷1024番地 12カ月～ 無 8時～18時

令和令和６６年度 年度 

町内保育所入所児を募集！ 町内保育所入所児を募集！ 
　保育所とは、保護者などが仕事や病気などにより家庭での保育
が困難な場合に、保護者に代わって保育する施設です。令和６年
度の保育所入所申し込み（４月入所）を次のとおり受け付けます。

用紙配布予定日  ９月14日（木）～ 10月２日（月）～20日（金） 申込期間

入所を継続する場合も
手続きが必要です

令和５年度秋冬新型コロナワクチン接種について
　令和５年度秋冬新型コロナワクチンについては、10 月下旬以降の日曜日から集団接種にて開始予定です。

【対象者】
初回接種（1・2回目）を終了した5歳以上の人
※ 5 ～ 11歳の子どもについては伊勢市・度会郡の別会場

での接種を案内予定です。
【接種券送付】
 未使用の接種券がない人については、9月下旬以
降、順次送付いたします。接種券が到着次第予約
可能です。
※ 接種券送付済みで未使用の場合は、お手元にある接種

券をご使用ください。

【予約方法】
接種券が到着後、電話もしくはWEB申込
【ワクチンの種類】 
使用するワクチンは、オミクロンXBB.1系統の株
に対応したワクチンとなる見込みです。
【問合先】 
ワクチン専用電話（役場保健こども課）
☎62-1214

９月10日～16日は ９月10日～16日は 『自殺予防週間』『自殺予防週間』 です です
　自殺は、精神保健上の問題だけではなく、人間関係や経済、育児や
介護問題、過労、孤立などいくつかの要因が複雑に関係しています。
　そのため、なかなか解決に結びつかず、心理的に追い詰められ、
自殺に至ってしまう場合が多いと言われています。
　町だけでなく、伊勢保健所では奇数月に精神科医によるこころの
健康相談（予約制）を、こころの健康センター（津市）では電話や来所・
面接相談（予約制）を実施しています。
　一人で悩まず、まずは誰かに相談してみましょう。

三重県こころの健康センター
自殺予防・自死遺族電話相談

☎059-253-7823

毎週月曜日
午後１時から午後４時

（祝日の場合は火曜日）
祝日・年末年始除く【問合先】役場保健こども課　☎62-1112

　　　　 伊勢保健所　　　　☎27-5148
※ 直近のこころの健康相談日

は９月28日（木）午後

町ホームページ

インフルエンザ予防接種のお知らせ
1. 高齢者のインフルエンザ定期接種

【対象者】 接種日において町内に住所を有し、
次のいずれかに該当する人

①65歳以上の人
② 60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎臓、

呼吸器の機能、またはヒト免疫不全ウイルス
による免疫機能に日常生活が極度に制限され
る程度の障がいを有する人

【実施期間】�10月1日（日）～令和６年１月３１日（水）
（予定）

【接種費用（自己負担額）】1,300円
　※1人につき1回限り
　※ 生活保護世帯で対象年齢に該当する人は、無料で

接種を受けることができます。

【医療機関に持参するもの】健康手帳、健康保険証
　※②の対象者は身体障害者手帳または、診断書など

2. 子どものインフルエンザ予防接種（任意）
【対象者】 接種日において町内に住所を有する中学校3年

生までの子ども
【実施期間】１０月１日（日）～令和６年１月３１日（水）
【助成金額】1回につき1,000円
【助成回数】同一の被接種者につき2回まで
【申請期間】接種日から令和６年２月末日まで
【申請方法】 交付申請書に記入の上、ワクチン接種にかかる

領収書を添えて役場保健こども課窓口に申請
してください。交付申請書は、町ホームページ
または役場保健こども課窓口で取得できます。

※ 領収書に接種ワクチン名の記載がない場合は、対象
ワクチン接種の記録がある母子健康手帳をお持ちく
ださい。

※ 窓口で交付申請書を記入する場合は、印鑑と助成金
を振り込む口座番号がわかるものをお持ちください。

【問合先】役場保健こども課　☎62-1112１～２共通事項　※接種は予防接種実施医療機関で受けてください。
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令和5年
住宅・土地統計調査を

実施します
　総務省統計局では、10月1日現在で
住宅・土地統計調査を実施します。
　この調査は、全国340万世帯の人たち
を対象とした大規模な調査で、結果は、
国や地方公共団体における「住生活基本計
画」の成果指標の設定、耐震や防災を中心
とした都市計画の策定、空き家対策条例
の制定などに幅広く利用されています。
　期間中、調査員証を携帯した統計調査
員が調査書類を配布します。
　調査への回答は、インターネット回答
のほか、調査票を郵送または調査員に
提出する方法があります。
　調査対象地区の皆さんは、調査へのご
協力をお願いします。

【調査対象地区】
田口、茶屋広、立岡、大野木、葛原、栗原、
五ケ町、和井野

町 民 文 化 祭町 民 文 化 祭 開 催 の お 知 ら せ開 催 の お 知 ら せ

　第40回町民文化祭を、次のとおり開催しますので、皆さんお誘いあわせの上、ご来場ください。

【日時】
・11月4日（土）　午前9時～午後5時
・11月5日（日）　午前9時～午後4時
【会場】 町民体育館・町中央公民館
※ 作品募集の詳細につきましては、「町民文化祭作品募

集のお知らせ」をご覧ください。
※ 作品等を作る体験コーナーの設置を予定しています。

作品展 芸能発表会
【日時】11月5日（日）　午前10時～午後3時
【会場】度会中学校体育館

グランドゴルフ
【日時】11月4日（土）　午後１時３０分開会式
【会場】度会中学校グラウンド
※ 参加申込書は、広報度会10月号に折り込みます。

【問合先】 町教育委員会事務局　☎６２‐２４２２

高齢者学級高齢者学級 ことぶき学園
　教育委員会では、高齢者の皆さんに楽しみ
と生きがいのある生活を求めていただく場
として、「ことぶき学園」を開設します。

第３回
町民文化祭出展作品の製作

「指文字アート」 PRINK’M 遠藤美和

【申込先】 町教育委員会事務局　☎62-2422

【申し込み方法】
　９月22日（金）までに、町教育委員会事務局に住所、氏名、
生年月日、電話番号を電話またはＦＡＸでご連絡いただくか、
町教育委員会事務局・中央公民館窓口の申し込み用紙にて
お申し込みください。
　老人クラブ会員は、各地区代表にお申し込みいただく
こともできます。
※第４回以降も広報などでお知らせします。

【日　時】�10月11日（水）
 ◦棚橋・大野木地区……午前10時～11時30分
 ◦その他地区…午後１時30分～３時
※ 地区指定時間以外での受講を希望する場合はご相談ください。

【場　所】�中央公民館研修室　　
【対　象】�60歳以上の町民
【受講料】�200円（材料費）

　町では、新型コロナウイルス感染症拡大で減少した「ゆるやかな出逢　町では、新型コロナウイルス感染症拡大で減少した「ゆるやかな出逢
いの場」の創出を目的として大紀町・大台町と協力し、出逢いイベントいの場」の創出を目的として大紀町・大台町と協力し、出逢いイベント
を開催します。この機会に、三重県南部地域の魅力を生かしたキャンプを開催します。この機会に、三重県南部地域の魅力を生かしたキャンプ
を楽しみながら新たな出逢いを見つけてみませんか。を楽しみながら新たな出逢いを見つけてみませんか。

キャンプコンキャンプコンをを開催開催しますします

【参加費用】2,000円
【申込期限】9月19日（火）
【申込方法】�右記申込フォームから申し

込みをお願いします。
【問合先】役場みらい安心課
　　　　☎６２-２４２３

【実施日時】10月８日（日） 午前10時～午後３時
 （受付９時～）
【会場】奥伊勢フォレストピア
【内容】バーベキュー、ニジマス釣りなど
【参加対象年齢】20 ～ 30代の独身の人
【募集人数】男女各10人 ※応募多数の場合は抽選 申込フォーム

令和６年 令和６年 度会町「二十歳の集い」を開催度会町「二十歳の集い」を開催
　町では、令和5年度に20歳を迎える人を対象に、「二十歳の集い」を開催します。対象者には、12月中
に案内状を郵送します。案内状が届かない場合は、お問い合わせください。

◦ 内容・場所を変更する場合があります。
◦ 立食パーティーは実施せず、会場での飲食の

提供は行いません。
　詳細については案内状をご覧ください。

【日時】令和6年1月7日（日）午前11時～
【受付】午前10時30分～
【場所】町民体育館
【問合先】 町教育委員会事務局　☎６２‐２４２２

【募集内容】
　参加者たちの学校生活などにおける思い出の写真
　(例)学校行事、部活動、友人との思い出の写真など

【応募資格】
　「二十歳の集い」参加者本人または家族
【応募方法】
　２次元コードまたはＵＲＬからデータをアップロードし
てください。なお、データでの提出が難しい場合はご
相談ください。１人何点でも構いません。
【募集期間】 ９月７日(木) ～１１月３０日(木)

【注意事項】
◦ ご応募いただいた写真全てを使用するものではあ

りません。
◦公序良俗に反するものは応募をご遠慮ください。
◦ 写真の肖像権、著作権に関して町は一切の責任

を負いかねますので、写っている人の同意を得
て、応募者の責任においてご応募ください。

◦使用にあたり一部加工する場合があります。
◦ 当該写真は「二十歳の集い」のスライドショーにの

み使用し目的外での利用は行いません。

　会場で、参加者の皆さんの小中学生の頃の写真によるスライドショーを
上映します。主に町広報や卒業アルバムなどで撮影した写真を活用しま
すが、素材として使用する写真を募集します。

ご応募はこちらから　

https://logoform.jp/
form/2CQb/344932

　　　思い出の写真を募集

特殊詐欺は他人事ではありません
　県内各地で特殊詐欺被害が増えています。8月10日には、町内においても被
害が発生しました。
　「コンビニなどで電子マネーを買って、カード番号を教えて」「還付金がある
ので、ATMへ行って」などは詐欺です。ご注意ください。
　身に覚えのない電話やメールは相手にせず、家族や警察に相談しましょう。
【問合先】 役場みらい安心課　☎62-2424　　伊勢警察署　☎20-0110

町内で被害発生！
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おすすめの本をご紹介！

BOOKBOOK
図書室だより図書室だより

一日一杯 脳のおそうじスープ」
「記憶力アップ×集中力アップ×認知症予防

内野勝行／著 アスコム

中央公民館図書室

開館時間 午前9時～午後5時
休 館 日 水曜日・祝日
問 合 先 中央公民館　☎62-1588 

　「あれ、これ、それ、何だったっ
け？」というセリフが口癖になって
いませんか？
　脳には若いころから少しずつごみ
が溜まり、そのごみは脳の衰えと
密接に関係しているそうです。
　本書では、脳のごみを取り除いて

蓄積しないための「脳のおそうじスープ」を紹介。食事
法や生活習慣のほかに、気になる症状や、目的別の
アレンジメニューも収録されています。脳トレとは
違う認知症予防を試してみてはいかがでしょうか？

9月21日は 『世界アルツハイマーデー』9月21日は 『世界アルツハイマーデー』
　1994年「国際アルツハイマー病協会（ADI）」は、世界保健機関（WHO）と共同で毎年9月21日を「世界
アルツハイマーデー」と制定し、認知症への理解を深め、本人や家族が心穏やかに充実した毎日を過ごせる
よう、認知症への正しい理解が進むことを目的に、世界中で啓発活動を行っています。

　さまざまな脳の病気により、脳の神経細胞の働きが低下し、
社会生活に支障をきたした状態をいいます。日本では、高齢
化が進むにつれ、認知症の人も増加しています。2025年に
は、高齢者の５人に１人が認知症になる可能性があるといわ
れているとても身近な病気です。

　認知症とは？　認知症とは？１１

　加齢による物忘れと認知症による物忘れの違い　加齢による物忘れと認知症による物忘れの違い
　加齢とともに誰もが「物忘れ」を経験することが多くなります。この「物忘れ」には、加齢によるものと
認知症によるもので次のとおり、いくつか違いがあります。

加齢による物忘れ 認知症の記憶障害
経験したことが部分的に思い出せない 経験したこと全体を忘れている

目の前の人の名前が思い出せない 目の前の人が誰なのか分からない

約束をうっかり忘れてしまった 約束したこと自体を忘れている

物の置き場所を思い出せないことがある 置き忘れ・紛失が頻繁になる

物覚えが悪くなったように感じる 数分前の記憶が残らない

曜日や日付を間違えることがある 月や季節を間違えることがある

22

 認知症は治らないから、
『医療機関にかかっても仕方ない』

と思っていませんか？

　認知症は、早期発見・早期治療、周囲の適切な対応
により、進行を緩やかにすることができます。
　また、治る病気や一時的な症状の場合もありますの
で、心配な場合は早めに専門医を受診しましょう。

　認知症は、早く気付くことが大事！　認知症は、早く気付くことが大事！
　変化に気付くことができるのは、ご家族やご近所の身近な存在の人たちです。
　あれ？これまでと違うな。何かおかしいな。と気付いたら、1人で悩まずに気軽に地域包括支援センター
にご相談ください。専門医による物忘れに関する“脳の健康相談”（次回：11月予定）も開催しています。

33

健康長寿
で、

いきいき生
活を！

地 域包 括支 援地 域包 括支 援
センターだよりセンターだより

【問合先】�【問合先】�
 町地域包括支援センター  町地域包括支援センター  ☎62-1118 ☎62-1118

（役場長寿福祉課内） （役場長寿福祉課内） 

『もったいない教室』参加者を募集

開催日 教　室　名 定員
10月  1日（日） ハギレでブローチ作り ７人
10月  7日（土） 段ボールコンポスト作り １０人
10月  8日（日） 半幅帯でテーブルセンター作り 7人
10月15日（日） ＥＭ石けん作り 7人
10月21日（土） 牛乳パックでペン立て作り 7人
10月29日（日） 布ぞうり作り 3人
11月  5日（日） 新聞紙でコサージュ作り 7人
11月11日（土） ＥＭ石けん作り 7人
11月26日（日） 布ぞうり作り 3人
12月  3日（日） ペットボトルで万華鏡作り 7人
12月  9日（土） 廃油キャンドル・石けん作り 7人
12月10日（日） 毛糸でリース作り 7人
12月17日（日） 布ぞうり作り 3人

【開催時間】�午前１０時～終了時間は、教室によって異なります。
【参加対象者】�度会町・伊勢市・明和町・玉城町に在住または

通勤している人
【参加費】�各教室とも２００円（段ボールコンポスト作りは

無料、ＥＭぼかし作りは年３回まで無料）
【申込方法】�開催日の１カ月前から電話で受付
　　　　　（平日午前9時30分～午後3時30分）
【申込・問合先】伊勢リサイクルプラザ　☎38-2800

【日時】�10月22日（日）
　　　 午前８時30分～ 11時30分 小雨決行
※悪天候のため、中止する場合があります。
【実施場所】�町内全域
【実施内容】�道路・河川・公園などの清掃活動
　　　　　（ごみ拾い）
【主催】 度会町、各区・自治会

「ポイ捨てゼロ」クリーンな町づくりをめざして「ポイ捨てゼロ」クリーンな町づくりをめざして
度会町町内一斉クリーン活動を実施

【ごみの分別方法】
もやせるごみ・ビン・空き缶・粗大ごみの４種類
◦もやせるごみ…町指定ごみ袋（赤）を使用
　※プラスチック、ペットボトルも含む
◦ビン…町で用意した透明袋を使用
　※色分けは不要
◦空き缶…町指定ごみ袋（緑）使用
　※アルミ缶・スチール缶の仕分けは不要
◦粗大ごみ…直接美化センターへ持ち込み 
　※  家電６品目（テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・

衣類乾燥機・エアコン）を除く

【問合先】
 役場建設水道課 環境水道係　☎62-2415
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町からのおしらせ
Town Information

広�

告

広�

告

広�

告

広�

告

広�

告
広�

告

2,200円～コース料理

お電話くださいお電話ください

20％ＯＦＦ20％ＯＦＦ
お持ち帰りお持ち帰り

期間は 
がんばれる
まで　　！！

お得な豚ロースと
若鶏のハーフランチ

豚ロース、若鶏、ごはん、サラダ、
味噌汁orスープ、ネギナムル

好評！

平日はコーヒーサービス！

税込・特別価格

825円
本店  ☎62-2929本店  ☎62-2929 明和店  ☎55-2829明和店  ☎55-2829

営業時間 11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）定休 水曜日水曜日

ＰａｙＰａｙ
各種カード使用できます
ＰａｙＰａｙ

各種カード使用できます

広�

告

　
こ
の
機
会
に
、
屋
外
広
告
物
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

屋
外
へ
看
板
や
ポ
ス
タ
ー
な

ど
の
広
告
物
を
設
置
す
る
に

は
、
原
則
許
可
が
必
要
で
す
。

さ
ら
に
、平
成
30
年
10
月
か
ら
、

貼
り
紙
な
ど
の
簡
易
な
も
の
を

除
く
全
て
の
屋
外
広
告
物
に
点

検
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

広
告
物
の
安
全
性
を
確
保
し
、

危
険
な
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
適

正
な
管
理
・
点
検
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
問
合
先
】

　

 

三
重
県 

県
土
整
備
部

　

都
市
政
策
課

　
☎
０
５
９

−

２
２
４

−

２
７
４
８

【
試
験
種
類
】

・
乙
種
４
類

・
丙
種

【
試
験
日
】

　
11
月
５
日（
日
）

【
試
験
会
場
】

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
伊
勢

【
受
験
料
】

・
乙
種
４
類　
４
，６
０
０
円

・
丙
種　
３
，７
０
０
円

【
申
込
期
間
】

書
面
申
請

　
９
月
６
日（
水
）～
15
日（
金
）

電
子
申
請

　
９
月
３
日（
日
）～
12
日（
火
）

【
申
込
方
法
】

書
面
申
請

　
受
験
願
書
に
必
要
事
項
を
記
載

の
う
え
、（
一
財
）
消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー
三
重
県
支
部
へ
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

電
子
申
請

　
（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

※ 

受
験
願
書
は
県
内
各
消
防
本

部
・
消
防
署
、
三
重
県
各
庁
舎

の
防
災
担
当
課
な
ど
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

【
申
込・問
合
先
】

　

 （
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
三
重
県
支
部

　
☎
０
５
９

−

２
２
６

−

８
９
３
０

　
乳
幼
児
に
対
す
る
応
急
手
当
や

心
肺
蘇
生
法
を
学
ぶ
『
か
ぞ
く
で

救
命
講
習
』
が
、
伊
勢
市
消
防
署

主
催
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

【
講
習
内
容
】

１
．
子
ど
も
の
体
の
特
徴

２
． 

子
ど
も
に
多
い
事
故
に
つ

い
て

３
． 

い
ざ
と
い
う
時
の
応
急
手
当

４
． 

心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使

い
方

【
開
催
日
時
】

　
11
月
５
日（
日
）

　
午
前
の
部　
９
時
～
11
時

　
午
後
の
部　
１
時
～
３
時

【
開
催
場
所
】

　

 

伊
勢
市
防
災
セ
ン
タ
ー
４
階　

防
災
多
目
的
ホ
ー
ル

【
対
象
】

　

 

７
歳
未
満
の
乳
幼
児
の
い
る

ご
家
族
や
出
産
を
控
え
て
い

る
ご
家
族
な
ど

【
定
員
】

　
午
前
・
午
後
の
部
、
各
30
人

【
申
込
期
間
】

　
10
月
１
日（
日
）～
14
日（
土
）

【
申
込
方
法
】

　

 

伊
勢
市
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
、
か
ぞ
く
で
救
命
講
習

の
申
込
フ
ォ
ー
ム
よ
り
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

※ 

詳
し
く
は
伊
勢
市
消
防
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

【
問
合
先
】

　
伊
勢
市
消
防
署
救
急
係

　
☎
２
５

−

１
２
６
２

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
開
催
場
所
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
対
象
者
】

　

 

１
歳
半
頃
ま
で
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者（
首
が
座
っ
て
い
る

お
子
さ
ん
）

【
定
員
】

　
10
組

【
参
加
費
】

　
無
料

【
持
ち
物
】

・
飲
み
物

・
動
き
や
す
い
服
装

・ 

バ
ス
タ
オ
ル
ま
た
は
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

・ 

１
歳
頃
ま
で
の
お
子
さ
ん
の
場

合
は
、
抱
っ
こ
紐

【
申
込
期
間
】

　
９
月
１
日（
金
）～
22
日（
金
）

【
問
合
先
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
３

−

０
０
７
０

　
大
切
な
契
約
や
遺
言
を
作
成
す

る
と
き
は
、
後
で
紛
争
が
生
じ
な

い
よ
う
に
す
る
た
め
に
、
『
公
正

証
書
』
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

公
正
証
書
に
は
法
律
に
よ
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
力
が
認
め
ら
れ
て
お

り
、
紛
失
し
た
り
、
書
き
換
え
ら

れ
た
り
す
る
心
配
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
公
正
証
書
に
つ
い
て
の
相
談
は

無
料
で
、
そ
の
内
容
を
他
人
に
知

ら
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
詳

し
く
は
、
公
証
役
場
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

　
伊
勢
公
証
役
場

　
☎
２
８

−

６
５
０
６

　

10
月
16
日（
月
）～
22
日（
日
）の

『
行
政
相
談
週
間
』に
合
わ
せ
、

国
な
ど
の
仕
事
に
つ
い
て
、
皆

さ
ん
か
ら
意
見
や
要
望
を
お
聞

き
し
、
そ
の
解
決
の
促
進
を
図

る
た
め
、
人
権
相
談
と
併
せ
た

『
合
同
行
政
相

談
所
』を
開
設

し
ま
す
。

【
開
設
日
時
】

　
10
月
３
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
開
設
場
所
】

　
町
中
央
公
民
館

【
相
談
担
当
者（
予
定
）】

　

 

町
行
政
相
談
委
員
、
町
人
権
擁

護
委
員
、
行
政
監
視
行
政
相
談

セ
ン
タ
ー
派
遣
職
員
ほ
か

※ 

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
。

　

当
日
、
都
合
の
悪
い
人
は
、

い
つ
で
も
行
政
相
談
に
応
じ
て
い

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

町
行
政
相
談
委
員

　
南
直
貴
氏（
長
原
）

公
的
機
関

　

 

三
重
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン

タ
ー

　
☎
０
５
７
０

−

０
９
０

−

１
１
０

【
問
合
先
】

　
役
場
総
務
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
１

　
町
商
工
会
で
は
、
地
域
振
興
事

業
の
一
環
と
し
て
、
第
24
回
度
会

町
商
工
会
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル
フ
大

会
を
開
催
し
ま
す
。
前
半
戦
の
成

績
に
て
順
位
を
決
定
、
賞
品
を
お

渡
し
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

※ 

プ
レ
イ
終
了
後
の
表
彰
式
は
行

い
ま
せ
ん
。

【
開
催
日
】

　
10
月
15
日（
日
）

【
開
催
場
所
】

　

 

Ｎ
Ｅ
Ｍ
Ｕ 

Ｇ
Ｏ
Ｌ
Ｆ 

Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ

【
対
象
者
】

　
ど
な
た
で
も

【
参
加
費
】

　

２
，０
０
０
円

※ 

会
場
に
て
チ
ャ
リ
テ
ィ
に
別
途

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
プ
レ
イ
費
】

・
セ
ル
フ　
１
２
，４
８
０
円

※
昼
食
・
乗
用
カ
ー
ト
付
き

【
募
集
期
限
】

　
９
月
19
日（
火
）

【
定
員
】

　
１
０
４
人（
26
組
）
※
先
着
順

【
申
込・問
合
先
】

　
町
商
工
会

　
☎
６
２

−

１
３
１
３

※  

状
況
に
よ
り
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
「
バ
レ
ト
ン
」は
、「
バ
レ
エ
・
ヨ

ガ・フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
」を
組
み
合
わ

せ
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
、お
子
さ

ん
を
抱
っ
こ
し
な
が
ら
行
い
ま

す
。親
子
で
思
い
切
り
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
？

【
開
催
日
時
】

　
10
月
４
日（
水
）

伊勢市消防本部
ホームページ

『
合
同
行
政
相
談
所
』を
開
設

10
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
は

『
公
証
週
間
』で
す

『 

町
商
工
会
チ
ャ
リ
テ
ィ

 

ゴ
ル
フ
大
会
』参
加
者
を

 

募
集

子
育
て
支
援
教
室「
親
子

で
バ
レ
ト
ン
！
」を
開
催

『
か
ぞ
く
で
救
命
講
習
』

 

受
講
者
を
募
集

『
後
期
危
険
物
取
扱
者
試
験
』

 

を
実
施

プラスチックの分別方法が変わりました。詳しくは広報３月号をご覧ください。４月１日開始

９
月
１
日（
金
）か
ら
10
日

（
日
）は『
屋
外
広
告
物

適
正
化
旬
間
』で
す
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町からのおしらせ
Town Information

おくやみ 7月中に届出のあった方（敬称略）

名 前 年 齢 字 名
今ヶ瀨 一 91 注連指
上村美知枝 96 注連指
堀川 松夫 86 注連指
堀本 三男 99 田　口
奥村 夫 78 坂　井
中村紀一郎 82 棚　橋
大西 常藏 93 棚　橋
大西 禮子 90 棚　橋
溝口 周生 71 棚　橋
西村あさ子 94 大野木
福井 貴 89 大野木
常山佳代子 73 大野木
田畑小さい 103 柳
中野 ちか 95 南中村
近藤 隆 73 南中村

おめでた 7月中に届出のあった方（敬称略）

子の名前 保護者名 字 名

森田 絢
あや

音
ね

誠 脇　出
中村 新

に
來
こ

湧登 棚　橋

主な施設の
電話番号一覧

暮ら
しガイド

暮ら
しガイド 　●産業振興課 ……………62-2416

　・振興係  ・農林係
　●建設水道課
　・建設係  ・管理係 ……62-2420
　・水道係  ・環境係 ……62-2415
　●出納室 …………………62-2410
　●議会事務局 ……………62-1113
　●教育委員会事務局 ……62-2422
　・学校教育係  ・社会教育係
　●当直室（夜間・休日） …62-1114
　●防災行政無線確認ダイヤル
　　　　　　　63-0001　63-0002
▼保育所
　●棚橋保育所 ……………62-0074
　●長原保育所 ……………64-0022
　●中之郷保育所 …………62-0070

▼地域交流センター ………63-0070

▼社会福祉協議会 …………62-1117

▼わたらい緑清苑 …………62-2200

▼美化センター ……………62-0249

▼中央公民館 ………………62-1588

▼度会小学校 ………………62-0004

▼度会中学校 ………………62-0194

▼いらっ茶いわたらい
  　090-4797-9494

▼度会町役場
　開庁時間 午前8時30分～午後5時15分  
　※昼の休憩時間は2班交代制での執務
　※各課直通電話をご利用ください
　※閉庁時間は当直室電話をご利用ください

　●総務課 …………（代）62-1111
　・行政係  ・財政係  ・人事係
　●みらい安心課
　・みらい企画係…………62-2423
　・防災安心係……………62-2424
　●税務住民課
　・税務係…………………62-2414
　・戸籍住民係……………62-2411
　・健康保険係 ・医療給付係 62-2412
　●保健こども課
　・保健衛生係……………62-1112
　・こども・障がい係 ……62-2413
　・新型コロナワクチン接種
　　専用ダイヤル…………62-1214
　●長寿福祉課
　・長寿支援係……………62-1118
　・地域福祉係……………62-1186

ぷるぷるフルーツ牛乳かんぷるぷるフルーツ牛乳かん

クックパッドでも紹介しています！
クックパッドでも紹介しています！

今日の一皿をはじめとする

レシピを公開していきま

す！ぜひご覧ください！

 まだまだ残暑厳しい日が続きます。 まだまだ残暑厳しい日が続きます。

こんな日には目にも涼やかな牛乳かんこんな日には目にも涼やかな牛乳かん

はいかがでしょうか。フルーツの酸味はいかがでしょうか。フルーツの酸味

と甘味でさっぱりといただけます。と甘味でさっぱりといただけます。

度会町食生活改善推進協議会

エネルギー 47kcal／たんぱく質 1g／脂質 1g
カルシウム 33mg

栄養価
（1人分）

①   果物は1.5cm角に切る。
② 鍋に水と粉寒天を入れ、火にかけて完全に溶かす。
③ ②に牛乳、砂糖の順に加えながら混ぜる。
④  水にぬらした型に①を入れ、③を流し込み、冷蔵庫で

冷やし固める。
⑤  切り分けて、器に盛った

ら出来上がり。

作り方

材料（４人分）
キウイフルーツ ･･1/4個
黄桃（缶詰） ･･････1個
粉寒天 ･･････････2g

水 ･･････････ 150cc
牛乳 ････････ 100cc
砂糖 ････････ 小さじ2

子育て情報子育て情報
子育て支 援子育て支 援 問合先 �役場保健こども課  ☎62-2413  ☎62-1112 　町子育て支援センター  ☎63-0070

保 健 情 報保 健 情 報 問合先 �役場保健こども課  ☎62-1112  ※都合により時間帯などを変更する場合があります。

10月12日（木）
受付　午後1時50分～2時20分
場所　町保健センター
対象　2カ月児健診
� �令和5年7月・8月生まれ

のお子さん
� 7カ月児健診
� �令和5年2月・3月生まれ

のお子さん

乳児健診 育児相談
（保健相談および栄養相談）

9月27日（水）
受付   午前11時30分～正午
場所 町子育て支援センター
対象   0歳～6歳までのお子さん

わたっこＢａｂｙ広場
9月27日（水）

時間  午前10時30分～ 11時30分
場所 町子育て支援センター
内容   赤ちゃんとのふれあい遊び、ミニ

子育て講話、お母さんとのおしゃ
べりタイムなど

対象  おおむね3カ月から1歳くらいまで
の子どもとその保護者

※要事前申し込み

わたっこ広場開放

月曜日～金曜日

時間 午前9時30分～
  午後3時30分
場所  町子育て支援センター

1歳6カ月児健診
3歳6カ月児健診

10月12日（木）
受付  午後1時30分～、2時20分～
場所  町保健センター
対象　1歳6カ月児健診
  令和４年２月・３月生まれの

お子さん
� 3歳6カ月児健診
  令和２年２月・３月生まれの

お子さん

お気軽に
ご相談

ください。

男………3,767人　(－10)
女………3,971人　(－  2)
計………7,738人　(－12)
世帯数…3,126世帯(－  1)

令和5年7月31日現在　　  (　) 内は前月比
   出生…… 2人
  死亡… 16人
転入… 11人
 転出…… 9人

町のうごき 人口と世帯数

遊・友・YOU くらぶ

９月の町税

国民健康保険税� 第５期

※ 口座振替日は、９月27日（水）
です。預貯金残高の確認を
お願いします。

　令和5年2月末までにマイナンバーカードを申請した人がもらえる
マイナポイントの申込期限が9月末までと迫っています。
　ポイントの申し込みに必要なマイナンバーカードの受け取りがまだ
の人は、期限間際に窓口が混雑することも予想されますので、お手元
に届いている「交付通知書」を確認し、お早めにカードの受け取りに
お越しください。※事前に電話予約をお願いします

９月末 よりも 早く
申し込みを締め切る
決済サービスもあり
ますのでご注意を！

広報度会
(令和4年８月号)はこちら

マイナンバーＰＲ
キャラクター
マイナちゃん

　町では、スマートフォンがない人や操作に不慣れな人などを対象に、
マイナポイントの申し込み手続きをサポートしていますので、ぜひご利用
ください。

マイナポイントの申し込み手続きをサポートします！

マイナポイントの申込期限は 
令和5年 9月末 まで！

お急ぎ
ください

【問合先】税務住民課　☎62-2411

９月14日（木）
　ひよこグループ・　　
うさぎグループ合同

時間 午前10時30分～11時30分
場所 町子育て支援センター
※初回のみ要申し込み
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発行 度会町役場　  編集 みらい安心 課　三重県度会郡度会町棚橋1215-1
☎0596-62-2423　 FAX 0596-62-1647　 mirai@town.watarai.lg.jp

広報度会はホームページでもご覧いただけます。
https://www.town.watarai.lg.jp

　宇治山田商業高校１年生、中西鋭さんを
紹介します。
　中西さんは、この夏、北海道で開かれた全国高等学校
相撲選手権大会に団体の部と個人の部で出場しました。

PROFILE
中
な か に し

西 鋭
さとき

さん（棚橋）１５歳

第269人目a Person of Shining Watarai

第5回

　小学３年生の時、たまたま相撲の大会
に出場させてもらったことがきっかけで相
撲に出会いました。それまでは柔道をして
いたのですが、「相撲の方が自分に合って
いる」と感じ、本格的に始めました。

相撲を始めたきっかけ相撲を始めたきっかけ

　目標であったベスト８以上を
達成できず、悔しい思いでいっ
ぱいです。 力の差はあまりな
かったかもしれませんが、経験
や技術の差を感じました。
　今回の結果を糧にし、次は
もっと成長した自分を見せられ
るよう稽古に励みたいです。

全国大会の感想全国大会の感想

　高校３年間の中で、「全
国制覇」することです。中
学の頃、果たせなかった
ことなので、高校では全
国の頂点を目指します。

今後の目標は？今後の目標は？

活動報告！活動報告！

9月開催予定日 21日（木） ❖時間 午前９時～正午 ❖場所 旧小川郷小学校 校舎前開催日程開催日程
協力隊カフェ開催のご案内！
協力隊カフェ開催のご案内！

　日本最大級の商業リゾート施設VISON（ヴィソン）で
8月10日から9月10日まで開催中の『度会町フェア』。
初日にはメディア向けの発表会が行われました。フェ
ア期間中は度会町産のほうじ茶やブルーベリーなどを
使った限定メニューをお楽しみいただけます。
　このフェアに向けて、町内飲食店を掲載した「度会町
マップ」やクリアファイルなどのグッズを作成しました。
期間中の土日に軽トラマルシェスペースで観光ブースを
出店。実際のSUP(サップ）ボードを設置し、来場者に「SUP
体験」を体感してもらっています。また、軽トラマルシェへ
の呼び込みや、度会町に興味を持ってもらった人への案内
など、来場者に度会町の魅力をPRしています。

度会町フェア in 
VISON（ヴィソン）

ぜひ
お立ち寄り
ください！

8月10日メディア向け発表会

出店事業者の様子軽トラマルシェ

観光ブース
「SUP体験」

観光ブース

度会町マップ


