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今
が
旬
！ 

地
域
の
お
い
し
い
恵
み

特 集味が自慢の
「おでん大根」

お

っきい～



お気軽に
ご連絡ください！

ＪＡ伊勢  おでん大根担当者
里中 宏行さん

小
規
模
か
ら
で
も
O
K
！

大
根
の
生
産
者
を
募
集
中

　　
1111
月
中
旬
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ら
収
穫
が
始
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る
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で
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最
適
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月
号
で
は
、
み
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み
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し
く
、
か
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ご
と
に
旨
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が
口
い
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ぱ
い

に
広
が
る「
お
で
ん
大
根
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紹
介
し
ま
す
。

に
広
が
る「
お
で
ん
大
根
」を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
お
で
ん
大
根
は
通
称
名
で
、Ｙ
Ｒ
味
づ
く
り

と
い
う
品
種
の
大
根
で
す
。
煮
崩
れ
し
に
く

く
味
が
し
み
込
み
や
す
い
こ
と
か
ら「
お
で
ん

大
根
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
伊
勢
が
力
を
入
れ
て
い
る
野
菜
の
一
つ

で
、平
成
27
年
か
ら
徐
々
に
生
産
を
開
始
。
例

年
12
月
に
最
盛
期
を
迎
え
、
今
年
度
は
、
１
月

中
旬
ま
で
に
約
１
９
０
ト
ン
を
出
荷
す
る
見
込

み
で
す
。

　
現
在
、
町
内
で
は
３
軒
の
生
産
者
が
、
お
で

ん
大
根
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

お
で
ん
大
根
っ
て
？

お
で
ん
大
根
っ
て
？

天
あま

地
つち

ファーム
岡村 和

かず

正
まさ

さん（棚橋）

森本 均
ひとし

さん（麻加江） 　
Ｊ
Ａ
伊
勢
の
職
員
が「
何
か
新
し
い
地
場
産

品
を
作
り
た
い
」と
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
に
、

町
内
の
農
家
さ
ん
か
ら「
お
い
し
い
大
根
が
あ

る
」と
紹
介
さ
れ
た
の
が
お
で
ん
大
根
で
し

た
。
食
べ
て
み
る
と
、あ
ま
り
の
美
味
し
さ
に

驚
き
、
こ
の
地
域
で
育
て
て
い
き
た
い
と
思

い
、生
産
者
に
声
を
か
け
始
め
ま
し
た
。

　
管
内
で
当
初
、約
20
ア
ー
ル
だ
っ
た
の
が
今

年
度
は
約
４
７
０
ア
ー
ル
と
拡
大
。
今
後
さ

ら
な
る
普
及
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

は
じ
ま
り
は
町
内
農
家
さ
ん
の

は
じ
ま
り
は
町
内
農
家
さ
ん
の

ひ
と
声
か
ら

ひ
と
声
か
ら

作る側

ス入り（※）が遅い
※�根身の内部の細胞がダメに
なり、空洞ができる現象です。

耐暑性・耐病性がある
YR(萎黄病抵抗性)を持ち、
ウイルス病などにも強いです。

成長が早い
約55日程度で収穫が可能。

食べる側

肉質が柔らかい
標準品種よりも10～
15分は早く煮えます。

煮崩れしにくい
出汁をしっかり吸い込ん
でふっくらと炊きあがり、
旨味を逃がしません。

辛味が少ない
サラダや漬物など、
生でもおすすめ！

　
お
で
ん
大
根
を
生
産
し
て
10
年
目
に
な
り
ま

す
が
、
毎
年
、
思
っ
た
よ
う
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

い
ま
だ
に
１
年
生
の
気
分
で
す
。

　
定
年
後
、
耕
作
放
棄
地
で
何
か
で
き
な
い
か

と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
Ｊ
Ａ
伊
勢
の
人
に
勧

め
ら
れ
て
お
で
ん
大
根
を
作
り
始
め
ま
し
た
。

初
め
の
年
は
二
股
や
虫
食
い
な
ど
が
多
か
っ
た

で
す
が
、
太
く
て
真
っ
直
ぐ
な
大
根
が
育
つ
よ

う
に
土
づ
く
り
に
注
力
し
ま
し
た
。
ふ
か
ふ
か

で
細
か
い
土
に
な
る
よ
う
に
繰
り
返
し
深
く
ま

で
耕
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

大
根
は
掘
っ
て
み
な
い
と
出
来
が
わ
か
り
ま

せ
ん
。
だ
か
ら
、
毎
年
良
い
大
根
が
収
穫
で
き

た
と
き
は「
や
っ
た
ぞ
」と
嬉
し
い
気
持
ち
に
な

り
ま
す
。

　
ま
た
、
Ｊ
Ａ
伊
勢
を
通
じ
て
メ
デ
ィ
ア
に
も
取

り
上
げ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
見
た
旧
友

か
ら
数
十
年
ぶ
り
に「
見
た
よ
。
頑
張
っ
て
る
ね
」

と
連
絡
を
も
ら
っ
た
ん
で
す
。
続
け
ら
れ
る
限

り
は
頑
張
ろ
う
と
励
み
に
な
り
ま
し
た
。

　
も
っ
と
お
で
ん
大
根
の
知
名
度
が
地
域
の
皆

さ
ん
に
染
み
込
み
、大
切
に
育
て
た
大
根
を
お
い

し
く
食
べ
て
も
ら
え
た
ら
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

良
い
お
で
ん
大
根
が

良
い
お
で
ん
大
根
が

収
穫
で
き
た
と
き
は
何
年
た
っ
て
も

収
穫
で
き
た
と
き
は
何
年
た
っ
て
も

や
っ
ぱ
り
嬉
し
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で
す

や
っ
ぱ
り
嬉
し
い
で
す

　
私
は
５
年
前
に
農
業
を
始
め
、
お
で
ん
大
根

作
り
は
３
年
目
に
な
り
ま
す
。

　
き
っ
か
け
は
Ｊ
Ａ
伊
勢
か
ら
の
勧
め
で
、実

際
に
食
べ
て
み
た
ら
本
当
に
美
味
し
か
っ
た

ん
で
す
。

　
そ
こ
で
、
作
る
な
ら
食
べ
る
人
と
環
境
を
考

え
た
農
業
を
し
よ
う
と
、
農
薬
を
最
小
限
に
抑

え
た
生
産
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
そ
の
分
、
手

間
は
か
か
り
ま
す
が
、
自
信
を
持
っ
て
提
供
す

る
た
め
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　
始
め
た
こ
ろ
は
、
予
測
外
の
天
候
に
加
え
、

慣
れ
な
い
作
業
で
ペ
ー
ス
が
つ
か
め
ず
、
体
調

を
崩
す
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
作
物
を
随
時

観
察
し
経
験
を
積
む
こ
と
で
安
定
し
た
生
産
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
お
で
ん
大
根
は
近
所
の
人
は
も
ち
ろ
ん
、
他

県
の
友
人
に
も
す
ご
く
好
評
で
、「
毎
年
買
い
た

い
」と
絶
賛
さ
れ
ま
し
た
。
や
は
り
、
美
味
し
い

と
い
う
声
を
聞
く
と
や
る
気
が
高
ま
り
ま
す
。

　

今
後
は
生
産
面
積
を
増
や
す
た
め
試
行
錯

誤
し
な
が
ら
、
品
質
に
こ
だ
わ
っ
た
笑
顔
が
広

が
る
大
根
を
届
け
て
い
き
た
い
で
す
。

で
き
る
だ
け
減
農
薬
栽
培
で
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と
環
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に
配
慮
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農
業
を

人
と
環
境
に
配
慮
し
た
農
業
を

お
で
ん
大
根
は

お
で
ん
大
根
は

こ
こ
で
買
え
ま
す

こ
こ
で
買
え
ま
す

い
ら
っ
茶
い
わ
た
ら
い

【
営
業
時
間
】

�

午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分

��（
日
・
祝
日
は
午
前
９
時
～
午
後
４

時
30
分
）

【
定
休
日
】水
曜
日

【
場
所
】宮
リ
バ
ー
度
会
パ
ー
ク
内

【
販
売
時
期
】

�

11
月
下
旬
～
12
月
下
旬（
予
定
）

【
問
合
先
】

�

い
ら
っ
茶
い
わ
た
ら
い

�

☎
０
９
０
ー
４
７
９
７
ー
９
４
９
４

※�

地
元
農
家
さ
ん
な
ど
が
出
荷
し
て

い
る
た
め
、
収

穫
状
況
な
ど

に
よ
っ
て
は
販

売
し
て
い
な
い

こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
伊
勢
で
は
、
大
根
の
生
産

者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

18
歳
～
40
歳
ま
で
の
人
を
対
象

に
就
農
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

伊
勢
農
業
協
同
組
合

☎
６
７
ー
２
０
３
３

【
問
合
時
間
】

 

午
前
９
時
～
午
後
５
時

おでん大根の
栽培スケジュール（一例）
  9月
10月
11月
12月

1月

種まき

収穫

おでん大根の直径は
平均8 ～ 9ｃｍ
一般的な大根よりも
ひと回り大きい

MEMO

おでん大根おでん大根のの
特徴特徴

お
で
ん
以
外
に
も
！

お
す
す
め
の
食
べ
方
を
紹
介

お好きなお鍋の最後に大
根おろしを入れると、旨
味が増しとても美味しく
なります。

みぞれ鍋みぞれ鍋
和風でも洋風の味付けでも
合います。生で食べる場合
は、氷水に５分程さらすと、
さらに辛味が抜けます。

大根サラダ大根サラダ
余ったおでんや煮物などを
アレンジ！お好みの大きさ
に潰してお好み焼きの具材
に入れても美味しいです。

お好み焼きお好み焼き

生産者の声生産者の声

※�

Ｊ
Ａ
伊
勢
の
出
荷
先
は
、
県
内
の

マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
や
ぎ
ゅ
ー
と
ら

な
ど
で
す
。

 

県
内
の
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
や

ぎ
ゅ
ー
と
ら

伊勢緑茶加工センター (有 ) での収穫の様子伊勢緑茶加工センター (有 ) での収穫の様子

特 

集味味
がが
自
慢
自
慢
のの「「
お
で
ん
大
根

お
で
ん
大
根
」」
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　11月16日、度会町、玉城町、南伊勢町が、地域の魅力の発信や誘客のために協力して取り組んでいる、サニー
ロード誘客促進事業の一環として、「サニーロードサイクルフェスタ2024」が開催されました。
　当日は、事前申し込みのあった24人のサイクリストが宮リバー度会パークに集合。準備運動をした後、度会町、
南伊勢町、玉城町を１周する約67.9kmのコースを自転車で４時間ほどかけて走りました。コース上に設けられ
た各町のスポットでは、地元事業者のようかんや団子がふるまわれました。宮リバー度会パークに戻ってきてか
らは、鹿肉を使ったジビエコロッケと度
会町産の温かい緑茶で疲れた体を癒しま
した。
　走行中に雨天に見舞われましたが、参
加者たちは「また晴れた日に走りに来た
い」「楽しかった。アップダウンがあり、
最高なコースだった」と笑顔で話してくれ
ました。

　10月20日、岐阜県で開催された「全国子供大正琴コン
クール」において、度会中学校２年生の吉富心

こ こ

音
ね

さんがソロ
部門Ｂ（年齢12歳以上）で最高賞の文部科学大臣賞を受賞。
また、アンサンブル部門Ａ（平均年齢12歳以下）では、クイ
ンテットソナーレが金賞を受賞しました。
　11月６日には、役場町長室で受賞報告が行われ、コン
クールで演奏した曲を披露。
　３年連続で文部科学大臣賞を受賞した吉富さんは「昨年
と一昨年はソロ部門Ａで受賞しましたが、今年はハードル
が上がったソロ部門Ｂで文部科学大臣賞を受賞できて、
とてもうれしいです」。クインテットソナーレの皆さんは

「一番上の賞を取れなくて悔しいですが、来年は文部科学
大臣賞を取れるように頑張ります」とそれぞれ話してくれ
ました。

　11月８日、町商工会は、チャリティーゴルフ大会で集まった
募金135,000円を町社会福祉協議会に寄贈されました。
　商工会では、地域振興事業の一環として、毎年実施しており、
今年で25回目となります。
　町社会福祉協議会の福井利

と し

彦
ひ こ

会長（平生）は、「毎年大変ありが
たく思っている。今年は寄付金としてお受けしたので、利用者
の福祉用具の購入などに活用させていただきたい」と話してくれ
ました。

チャリティー募金を寄贈チャリティー募金を寄贈
町商工会

11
8

　10月25日、度会小学校５年生の児童たちが、
認知症キッズサポーター養成講座を受けました。
　この取り組みは、認知症の正しい知識や接し
方を学び、認知症の人やその家族を温かく見守っ
てもらうことを目的に、町地域包括支援センター
が企画。グループワークを交えた講義を受けた
後、道に迷った認知症の人に対して、どう行動す
るか、役割演技を通じて学びました。
　講座終了後、児童たちには、学んだことを家族
や周りの人に伝えるキッズサポーターとしての
証、ロバ隊長のキーホルダーが贈られました。

10
25

地域で温かく見守る地域で温かく見守る
認知症キッズサポーター

11
6

全国子供大正琴コンクール全国子供大正琴コンクール
受賞報告会

11
6

災害時に情報連携災害時に情報連携
三重県農業共済組合と災害協定

　11月６日、三重県農業共済組合と「災害時の協力に関
する協定」の締結式が行われました。
　この協定は、災害時に同組合の保有する住家被害な
どの情報提供を受けることで、町が実施する被害認定
調査に役立て、農業者の生活再建を迅速かつ円滑に行
うことを目的にしています。
　締結式に参加した和田隆専務理事は、「災害時に地元
農家のために尽くせるよう、常日頃から連携していき
たいです」と話してくれました。

前列左から　大西前列左から　大西明明
ああ

日日
すす

菜菜
なな

さん、 竹内さん、 竹内杏杏
あんずあんず

さん、吉富さん、吉富天天
あ い ねあ い ね

音音さん、さん、
吉富吉富心心

ここここ

音音
ねね

さん、坂谷さん、坂谷桃桃
もももも

奈奈
なな

さん、岡村さん、岡村菜菜
なな

々々
なな

美美
みみ

さんさん
後列 町長、田村後列 町長、田村美美

みみ

保保
ほほ

子子
ここ

さんさん

10
31

日本選手権４×４００ｍリレーで日本選手権４×４００ｍリレーで
４位などを報告４位などを報告
山本真

ま

菜
な

さん
　早稲田大学スポーツ科学部２年生の山本真菜さん（麻加江）が９
月22日に行われた日本学生陸上競技対校選手権大会（日本インカ
レ）４×400ｍリレーで３位、10月６日に行われた日本選手権リ
レーの同種目で４位に輝きました。
　10月31日、町長室でレースの映像などを見ながら結果を報告し
ました。日本選手権では、７位でバトンを受け、３つ順位上げて４
位でアンカーにつなぐ力走。そのときの心境について「チームの戦
法は前半で高順位につけることでした。それが７位だったので、
少し焦る気持ちもありましたが、いつも先輩たちに助けてもらっ
ているので、今回は自分がやるしかないと必死で走りました」と話
してくれました。

11
16

サイクリストが3町を力走サイクリストが3町を力走
サニーロードサイクルフェスタ2024

コンクールでの演奏はYouTubeにて視聴できます。

吉富心音さん
演奏動画

クインテットソナーレ
演奏動画
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　11月16日、役場大会議室において、株式会社タニタヘルスリン
クの管理栄養士である金華蓮さんを講師に迎え、「タニタ健康セミ
ナー」が開催されました。
　当日は町内から45人が参加し、金さんから、健康な食習慣を身に
つけるための家庭でのレシピのコツや、外食時のメニュー選びのポ
イントについて教えていただきました。　
　また、体重や歩数などをはかる習慣が健康維持や生活習慣病予防
につながると話すと、うなずきを見せる参加者たち。「外食でもバラ
ンスを考えた選び方を実践したい」「体重や歩数を記録する習慣を取
り入れて、健康管理に活かしたい」といった感想を話してくれました。

健康管理と予防法を学ぶ健康管理と予防法を学ぶ
タニタ健康セミナー

11
16

11
2・3

地域の芸術と地域の芸術と
文化が集う2日間文化が集う2日間
町民文化祭

　『第41回町民文化祭』が11月2日と3日の両日、町
民体育館などを会場に開催されました。
　作品展では、この日に向けて試行錯誤を重ねて作
り上げた絵画や書道、陶芸、手工芸など計351点が
並び、多くの来場者がじっくり作品を鑑賞していま
した。
　3日の芸能発表会では、度会中学校吹奏楽部の演奏
をはじめ、キッズダンスや大正琴、南伊勢高校度会
校舎の生徒によるプロジェクションマッピングなど
計21のプログラムが披露され、会場は大いに盛り上
がりました。

　11月10日、度会中学校体育館にて、ドキュメンタ
リー映画「みんなの学校」の舞台となった大阪市立大
空小学校で初代校長を務めた木村泰子さんを講師に
招き、度会町文化人権講演会が開催されました。
　当日は町民の皆さんを中心に78人が参加。木村
さんは教育現場の課題解決に向けた取り組みについ
て、校長時代に経験したエピソードを踏まえながら
話しくれました。
　来場者は「たくさん気づきを得ることができた」

「子どもに対しての向き合い方を見つめ直すきっか
けができた」と話してくれました。

11
10

木村木村泰泰
や す 　 こ 　

子子さんを講師にさんを講師に
文化人権講演会

Vol.

140
度会スクール度会スクール
インフォメインフォメーーシショョンン

町教育委員会事務局  ☎62-2422

度会小学校  ☎62-0004

度会中学校  ☎62-0194

　町では、こども基本法に基づき、子ども施策に
関する計画「第3期度会町子ども・子育て支援事業
計画」の策定について準備を進めています。計画
の策定にあたり、こども基本法第十一条において、
子どもに関する計画を策定する場合は子どもたち
の意見を取り入れる必要があると定められている
ことから、10月29日、中学3年生を対象にワーク
ショップが行われました。
　ワークショップでは、11班に分かれた生徒たち
が3つのテーマ「度会町の好きなところ」「子どもに
とってどんなまちが住みやすいか？」「自分たちの
将来について考えよう」についてそれぞれ意見交換を行い、その内容を全体に向けて発表しました。
どの班も、顔を突き合わせて積極的に話し合い、「将来の健康」に焦点を当てて取り組んだ班では「近く
に大きな病院があると安心」「散歩をした距離によってポイントが貯まるアプリをつくる」といった声
がありました。
　今回のワークショップで出た意見は「第3期度会町子ども・子育て支援事業計画」に反映されます。

　三重県動物愛護推進センターによる令和6年度動物愛護の絵・ポス
ター事業において、小学4年生の北岡美音さんが特賞の三重県知事賞
を受賞されました。北岡さんは「昔から動物が好きで、テレビ番組で
捨て犬・捨て猫のことを知り
活動に興味を持ちました。真
ん中に描いた、毛がふさふさ
の猫がお気に入りです」とポ
スターに込めた思いを話して
くれました。

未来について話し合おう度会中学校

北岡美音さんが三重県知事賞を受賞
動物愛護の絵・ポスター事業

度会小学校

ワークショップの様子ワークショップの様子

北岡さんの作品
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勤務時間
　週３８時間４５分勤務で、１日の勤務時間は午
前８時３０分から午後５時１５分までです。
　保育所については、住民サービスの向上など
を目的に延長保育を行っています。そのため、
勤務時間帯をスライドさせるなど、異なる勤務
形態をとっています。
休暇制度
　休暇には大きく次の４つがあります。
①�年次有給休暇　１年（暦年）当たり２０日間の

年次有給休暇が与えられます。残数がある場
合は、２０日を限度として翌年に繰り越すこと
ができます。
②�病気休暇　病気療養に必要な期間（９０日以

内）について有給で与えられます。
③�特別休暇　特定の事由に基づいて有給で認

められます。結婚休暇、忌引休暇、産前・産後
休暇、ボランティア休暇、夏季休暇などがあ
ります。
④�介護休暇　配偶者などの介護が必要な期間
（３回を超えず、かつ６カ月以内）について無
給で与えられます。

分限処分
　分限処分は、公務能率を維持することを目的
として、心身の故障や職に必要な適格性を欠く
など、一定の事由がある場合に、職員の意に反
する不利益な身分上の変動をもたらす処分で
す。その種類として、免職、降任および休職があ
ります。
　令和５年度の分限処分…０件（０人）

懲戒処分
　懲戒処分は、職員が法令や職務上の義務な
どに違反した場合に道義的責任を問うことに
より、公務における規律と秩序を維持すること
を目的とする処分です。その種類として、免職、
停職、減給および戒告があります。
　令和５年度の懲戒処分…０件（０人）
　町民の皆さんからの信頼を確保していくた
めに、服務規律の遵守徹底を図るとともに、不
祥事が発生した場合には、厳正に処分します。

職員の退職
　令和５年度中の職員退職状況は、次のと
おりです。

一般行政職 労務職 計
定 年 0 0 0
普 通 5 1 6

応募認定 1 0 1
計 6 1 7

職員の平均給料・給与月額・平均年齢 （令和6年4月1日現在）
区　分 一般行政職 技能労務職

平均給料月額 299,057 円 258,866 円
平均給与月額 346,120 円 303,655 円
平  均  年  齢 40.5 歳 52.5 歳

※給与とは、基本給である給料に諸手当を含んだものです。

職員の採用
　職員の採用は、行政需要の動向や今後の
退職者数などを考慮して行っています。
　令和６年４月１日の職員新規採用状況は、
次のとおりです。 一般行政職

人 数 10

職員１人当たりの額 （令和5年度決算）

職員１人当たりの給与 5,649 千円
ラスパイレス指数  94.4

※ ラスパイレス指数とは、国家公務員の基本給を
100とした場合の当町職員の給与水準です。

職員の初任給 （令和6年4月1日現在）
区　分 町 国
高校卒 166,600 円 166,600 円 
短大卒 176,100 円 大学卒一般職

196,200 円
大学卒総合職
208,000 円大学卒 196,200 円 

（一般行政職）

職員の経験年数別・学歴別平均給料月額 （令和6年4月1日現在）
区　分 10年 15年 20年
高校卒 225,600 円 261,100 円 296,700 円 
大学卒 247,600 円 284,800 円 314,600 円 

（一般行政職）

（各年4月1日現在）部門別職員数の状況と主な増減理由
� 区　分�
�部門・該当課

職　　員　　数 対前年
増減数 主な増減理由令和5年 令和6年

一

般
　
行
　
政

議　　会 議会事務局 2 2 0 －

総　　務 総務課・出納室・税務住民課（戸籍）
みらい安心課 20 20 0 －

税　　務 税務住民課（税務） 4 4 0 －
農林水産 産業振興課（農林施設・振興） 6 7 1 配置による増
商　　工 産業振興課（商工労働） 1 1 0 －
土　　木 建設水道課（建設） 7 6 △ 1 退職による減

民　　生 税務住民課（年金保険）・長寿福祉課（地域福祉）・
保健こども課（児童・障がい・保育所） 29 28 △ 1 退職による減

衛　　生 保健こども課（保健衛生）・建設水道課（環境衛生） 10 11 1 新規採用
配置による増

小　　　計 79 79 0
特
別
行
政

教　　育 教育委員会
（事務局・学校・給食センター・公民館） 8 6 △ 2 退職・配置

による減
小　　　計 8 6 △ 2

公
営
企
業
等

水　　道 建設水道課（水道） 3 3 0 －

そ  の  他 税務住民課（国民健康保険・後期高齢者医療）
長寿福祉課（介護・包括支援） 6 7 1 新規採用

配置による増
小　　　計 9 10 1

合　　　　　　計 96 95 △ 1
※職員数は一般職に属する職員数です。

職員数の状況職員数の状況

給与の状況給与の状況

＊は、国と同じ基準です。
区　　分 内　　　　容

扶養手当 ＊ 扶養親族のある職員
・配偶者　　　　月額 　 6,500円
・子　　　　　　月額　10,000円
・父母等　　　　月額 　 6,500円
※ 16～22歳の子は、1人につき5,000円加算

住居手当
借家、アパートなどを借り受け、一
定額以上の家賃の支払いがある
職員

上限　26,000 円

時間外
勤務手当 ＊ 正規勤務時間以外の時間の業務

・ 勤務1時間当たりの給与額に125/100
を乗じた額（午後10時～午前5時までの
場合、さらに25/100を加算）

・代休による対応あり

休日勤務
手当 ＊ 祝日法による休日における業務

・ 勤務1時間当たりの給与額に135/100
を乗じた額（午後10時～午前5時までの
場合、さらに25/100を加算）

・代休による対応あり

宿日直手当 閉庁日の日直業務
通常日直　　　　1 回　5,000 円
3 連休日直　　　1 回　6,500 円
4 連休以上日直　1 回　8,000 円

管理職手当 管理職職員のみ 月額　20,000 ～ 40,000 円
期末手当 ＊ 6月期 1.225月分　12月期 1.225月分

職級に応じて、加算額あり
勤勉手当 ＊ 6月期 1.025月分　12月期 1.025月分

通勤手当
通勤のため、交通機関または自
動車などの交通用具を使用する
場合

・自動車などを使用しての通勤距離（片道）
　  5㎞以上10㎞未満    2,000円
　10㎞以上15㎞未満    4,200円
　15㎞以上20㎞未満    7,100円
　65㎞まで5㎞ごとに支給額を設定
・公共交通機関使用の場合などの規定あり

特殊勤務
手当

感染症防疫作業 1 日　　  700 円
美化センターごみ収集作業 1 日　　  600 円
災害応急作業 1 日　  2,160 円

退職手当 ＊

定年・応募認定１の場合
勤続35年以上 退職時本俸×47.70900
勤続30年　　 退職時本俸×40.80375
勤続25年　　 退職時本俸×33.27075

・ 5年単位で3例を挙げましたが、退職事
由および勤続期間年数により乗数は変
わります。

・定年前早期退職特例措置（２％～４５％加算）

（令和6年度）
手当の状況手当の状況

勤務の状況勤務の状況

特別職の状況特別職の状況

区　分 月　額 期末手当 勤勉手当

報
酬

議　長 276,000 円 　６月期 1.7 月分
１２月期 1.7 月分

－
副議長 212,000 円

委員長 202,000 円

議　員 193,000 円

町議会議員の報酬など （令和6年度）

※ 条例に基づき、報酬月
額に20%の加算措置が
あります。

区　分 月　額 期末手当 勤勉手当

給
料

町　長 730,000 円     　６月期 2.25 月分
１２月期 2.25 月分

－副町長 560,000 円  

教育長 500,000 円   

特別職の給料など （令和6年度）

※ 条例に基づき、給料月
額に20％の加算措置が
あります。

宿日直手当
738千円

管理職手当
5,196千円

給料
304,494千円

扶養手当
7,902千円

期末・勤勉手当
153,072千円

通勤手当
3,607千円

時間外勤務手当等
13,685千円

特殊勤務手当
476千円
特殊勤務手当
476千円

管理職特別
勤務手当 
839千円

管理職特別
勤務手当 
839千円

報酬
155,166千円

児童手当 
4,690千円

住居手当
2,136千円

職員給与費
令和６年度

一般会計当初予算
給与費総額

652,001 千円

公債費
322,606千円
7.4%

公債費
322,606千円
7.4%

その他
2,206,991千円

50.5%

人件費
893,359千円
20.4%

人件費
893,359千円
20.4%

投資的経費
506,905千円
11.6%

投資的経費
506,905千円
11.6%

扶助費
439,412千円
10.1%

その他
2,206,991千円

50.5%

扶助費
439,412千円
10.1%

令和５年度
普通会計決算

普通会計歳出総額
４,369,273 千円

うち人件費
893,359 千円

お知らせ

　
地
方
公
務
員
の
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務
の
対
価
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し
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れ
る
給
与
は
、

民
間
と
の
比
較
、
国
家
公
務
員

や
ほ
か
の
地
方
公
共
団
体
の
職

員
と
の
バ
ラ
ン
ス
な
ど
を
考
え

て
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
に
、
度
会
町

職
員
の
人
事
行
政
の
運
営
な
ら

び
に
支
給
さ
れ
て
い
る
給
与
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

人件費の状況人件費の状況

※ 人件費には、一般会計の
給与のほか、町長をはじ
め特別職や議会議員およ
び各種委員などの給料、
報酬などを含んでいます。

問合先問合先����役場総務課（☎ 62役場総務課（☎ 62--1111）1111）

※ 職員手当には、退職手当は
含まれていません。

※ 職員給与費とは、人件費の
うち一般職に支給される
給料、諸手当をいいます。
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度会町役場

度会広域連合

度会町
社会福祉協議会

町地域包括支援センター
（役場長寿福祉課内）バスのりば

伊勢市消防署
度会出張所

役場
駐車場

役場
駐車場

わたらい
緑清苑

度
会
玉
城
線

65

案内図

　令和７年４月採用予定の町職員を追加募集します。

地域の支援者

協力

社会福祉協議会

●日常生活における見守り
●災害時の支援

台帳登録者

度会町

台帳作成

自主防災会・消防団など 民生・児童委員

避難行動要支援者台帳への登録について避難行動要支援者台帳への登録について
　町では、普段の見守りや地震、台風などの災害が発生したときに支援が必要
な人を対象に、安否確認や避難誘導などの支援をする仕組みを、地域の皆さん
と共に作り上げていくため、『避難行動要支援者台帳』を作成しています。

登録の手続きおよび登録内容の変更手続き
　台帳への登録を希望する人、または登録内容の変更を
希望する人は、町地域包括支援センターまでご連絡くだ
さい。後日、手続きに関する書類を送付します。

【受付期間】�令和７年1月31日（金）まで
【問合先】�町地域包括支援センター （役場長寿福祉課内）
　　　 　☎ 62-1118

登録対象者

※ なお、台帳へ登録するためには、支援に必要な個人情報を地域の避難支援者や
　民生児童委員、自主防災会、防災関係機関、福祉関係機関に提供することについて、同意していただく必要があります。

　次の①～⑥のいずれかに該当する人のうち、災害時に自ら避難する
ことが困難で、地域での支援を希望する人

①65歳以上の一人暮らしの人　②70歳以上の高齢者のみで構成される世帯の人
③70歳以上の日中一人で過ごされる人　④障がいのある人　⑤要介護状態の人
⑥その他何らかの理由があり支援を希望する人

試験内容 	 	教養試験、適性検査
	 専門試験、面接および作文
	 12月1日（日）～令和７年１月６日（月）	
	 午後5時まで
受験申込
受付期間

採用予定日 	令和７年４月１日 申し込み方法
・	パソコンやスマートフォンなどでのインターネット
申し込みとなります。役場窓口での受付ではあり
ませんので、ご注意ください。
・	職員募集要領は役場窓口でも配布します。お気
軽にご相談ください。

採用職種・受験資格
採用職種 受験資格 採用予定数

一般事務 平成 7 年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月 1 日までに生まれた人 若干名

土木・建築事務 昭和 60 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、土木・建築系の学科を履修し、
その学校を卒業または令和 7 年 3 月末までに卒業見込みの人 若干名

保健師 昭和 60 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、保健師資格を有する人
または令和 7 年 3 月末までに取得見込みの人 若干名

社 会 福 祉 士 昭和 60 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、社会福祉士資格を有する人
または令和 7 年 3 月末までに取得見込みの人 若干名

介護支援専門員 昭和 60年 4月 2日以降に生まれた人で、介護支援専門員資格を有する人
または令和 7 年 3 月末までに取得見込みの人 若干名

水道技術管理者 昭和 60年 4月 2日以降に生まれた人で、水道技術管理者資格を有する人
または令和 7年 3月末までに取得見込みの人 １　名

�試験案内については、町ホームページに掲載する「令和7年4月採用	度会町
正職員追加募集要領」を確認してください。

試験案内
町ホーム
ページ

【問合先】【問合先】役場総務課　☎62-1111役場総務課　☎62-1111
度会町職員採用試験度会町職員採用試験

度会町の明るい未来のために！

	 令和７年1月18日（土）試		験		日
※	面接などが１月19日（日）に変更と
なる場合があります。

健康長寿
で、

いきいき生
活を！
地域包括支援地域包括支援
センターだよりセンターだより

【問合先】【問合先】町地域包括支援センター（役場長寿福祉課内）  町地域包括支援センター（役場長寿福祉課内）   ☎62-1118 ☎62-1118

　12月16日（月）から県内全線の三重交通路線バスが
値上げされます。内容は下記のとおりです。
【運賃改定日】12月16日（月）
【内容】初乗運賃………190円→200円
　　　キロ当たり賃率…52円→  60円

【問合先】�役場みらい安心課　☎62-2424

三重交通路線バス運賃値上げについて三重交通路線バス運賃値上げについて

注連指→伊勢市駅前 1,050円→1,190円
中　村→伊勢市駅前 1,050円→1,190円
田　間→伊勢市駅前    730円→   830円
度会町役場前→伊勢市駅前    640円→   710円

例

通学フリー定期券 156,000円→165,600円
定期券

※ すでに購入いただいた期間内の定期券は、そのまま
ご使用できます。

※町営バスの値上げはありません。

　令和３年度から、三重交通路線バスに乗車時に利用で
きる運賃助成券（緑色のチケット）。このチケットは、従来ど
おり、裏面の「乗車バス停」と「降車バス停」をチェックする
ことで、町内移動を100円でご利用いただけます。ぜひご
活用ください。
※ 運賃助成券は役場および町内の郵便局でも配布しています。
※ ご利用の際は、降車時にチケットをバスの運転手にお渡しください。
※乗車もしくは降車バス停が町外の場合は使用できません。

町内間の移動は町内間の移動は
運賃助成券運賃助成券をぜひご利用くださいをぜひご利用ください

度会町本気塾  イルミネーションイベントを開催 イルミネーションイベントを開催
　今年の２月に宮リバー度会パークで実施し
た「度会町イルミネーションプロジェクト in 
宮リバー度会パーク」。今年度は、クリスマス
シーズンに実施しますので、ぜひお越しくだ
さい。

度会町本気塾とは？
　町内に住む高校生が中心となり、小学生
や中学生と「度会町をよくしていく」活動の
ことです。

【実施日】12月21日～ 25日
【実施時間】 午後5時～ 8時
※ 21日のみ午後5時から点灯式を開催し、

午後5時30分に点灯。
【実施場所】 宮リバー度会パーク
【問合先】  
一般社団法人未来の大人応援プロジェクト
☎070-3824-8843
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し尿などの汲み取り
　下記の期間は、休みになります。

12月29日（日）～令和７年１月５日（日）
【問合先】� 南島清掃有限会社 度会営業所
 （町許可業者）　☎63-0035

　町では、婚姻した世帯の経済的不安を軽減し、地域における少子化対策の強化に資するため、新婚世帯
に対して、住居費、引越費用、リフォーム費用の一部に対し、30万円を上限に補助金を交付しています。

【問合先】�役場みらい安心課　☎62-2423

  令和６年１月１日から令和７年３月31日までに、
婚姻届を提出した夫婦であること
 婚姻時に夫婦ともに満39歳以下であること
 町内に住所を有すること　　  
 夫婦の合計所得が500万円以下であること　

※ 上記以外にも交付要件があります。詳しくは町ホームペー
ジまたは役場みらい安心課までお問い合わせください。

交付
要件

詳細は町ホームページでも
ご確認いただけます。

令和７年３月31日まで申請
期間

補助
内容

①住居費
　結婚を機に、新たに物件を購入、貸借する際に支払った費用
　 例  物件購入費用、賃料（勤務先からの住宅手当支給分などは控除する）、敷金、礼金、共益費、仲介手数料

②引越費用　引越業者、または運送業者への支払い、その他引越に係る実費

③�リフォーム費用
　婚姻に伴い、住宅機能の維持または向上を図るために行うもの
　 例  修繕、増築、改築、設備更新などの工事費用

度会町結婚新生活支援補助金度会町結婚新生活支援補助金
ご相談はお早めにご相談はお早めに

放課後児童クラブの利用児童募集案内放課後児童クラブの利用児童募集案内
令和７年度令和７年度

　放課後児童クラブは、保護者の就労などにより放課後の家庭保育に欠ける児童に対し、適切な遊びおよ
び生活の場を与えて、その健全な育成を図る事業です。

※ 令和7年度から度会町放課後児童クラブ利用料金（8月分）に
変更があります。

対象児童 小学1年生～５年生

開設時間
平　　　　日  放 課 後 ～午後6時30分
学 校 休 業 日
および土曜日  午前8時～午後6時30分

場　所 地域交流センター（児童館）

利用料金

【８月を除く期間】
月　額 7,000円（10日以上）
日　額 　600円（10日未満）

【８月】
月　額  10,000円（10日以上）
日　額 　800円（10日未満）
年会費  1,000円／年
※原則、口座振替での納付をお願いします。

減免措置
など

生活保護世帯または一人親家庭などの福
祉医療費受給者は総額の1/2（重複は不可）
※ 家庭環境の変化により該当しなくなった場合は
「保健こども課」までお申し出ください。

提出書類

・ 令和7年度『放課後児童クラブ』児童調査書
・放課後児健全育成事業利用登録申込書
・就労証明書（保護者）
　※受付時前３カ月以内のもの
・ 一人親家庭の人は福祉医療受給者証
　（一人親家庭等）の写し
・年会費　1,000円

【申込受付期間】12月２日（月）～16日（月） 期限厳守

【問合先】役場保健こども課　　　　☎62-2413
　　　　 度会町放課後児童クラブ　☎63-0070

ちょっと待って！ ごみを出す前に考えよう！ちょっと待って！ ごみを出す前に考えよう！
　令和5年度の町内における燃やせるごみの収集量は約
1,839tでした。またその処理費用には約2,600万円のお金
が使われました。
　こうした現状を踏まえ、町ではごみの減量やリサイクルを
図るため、収集した燃やせるごみの組成調査を行いました。
　その結果、右記のグラフのように燃やせるごみの中に資源
物として、リサイクルできるプラスチック類が3％、紙・布
類が11％、混入しており、これらの分別を徹底することで
燃やせるごみの量を減らせることができます。また、燃やせ
るごみの42％は生ごみで、未利用食品や食べ残しなども多
く含まれていました。
　令和6年6月～9月号の広報わたらい内で掲載し
ている「今日からはじめる分別生活」では、分別のポ
イントなどをわかりやすく紹介しています。ペッ
トボトルやプラスチック類の分別を徹底したり、使
い捨て製品の使用を少なくしたりすることで、ごみ
の減量化・処理費用の抑制につながりますので皆
さんのご理解・ご協力をお願いします。

生ごみ
42%

その他
もえるごみ

43%

不燃ごみ 1%
プラスチック類 3%　

紙・布類 11%

資源ごみ

燃やせるごみ組成調査の様子燃やせるごみ組成調査の様子 燃やせるごみとして出された燃やせるごみとして出された
プラスチック類プラスチック類

【問合先】役場建設水道課 環境係  ☎62-2415

くりあじカボチャを栽培くりあじカボチャを栽培
しませんかしませんか

【申込・問合先】役場産業振興課　☎62-2416

　町では、『くりあじカボチャ』の生産を推奨し、出荷の
助成を行っています。詳しくは、役場産業振興課まで
お問い合わせください。

年末年始のごみ収集などについて年末年始のごみ収集などについて
【問合先】 伊勢広域環境組合（清掃工場）  ☎37-1218　 町美化センター  ☎62-0249

※ 各日とも、正午～午後１時
を除く。

※ 年末は混雑が予想されま
すので、早めの搬入をお
願いします。

日　付 町美化センター 伊勢広域環境組合
清掃工場

12月29日（日）
　～ 31日（火）

一般ごみ受け入れ
（午前8時30分～

午後4時30分）

一般ごみ受け入れ
（午前8時30分～

午後4時45分）
※ただし、31日（火）のみ休み

令和７年
1月１日（水）～
1月５日（日）

休　み 休　み

1月６日（月）～ 平常どおり 平常どおり

ごみの収集・受入日
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■■  アイコンについてアイコンについて�　�　 �募集　�募集　 ��お知らせ・案内　お知らせ・案内　 �イベント告知�イベント告知

 町では、『広報紙』への有料広告を募集
しています。会社やお店の宣伝にご利
用ください。広告の規格や掲載料、申込
方法など詳しくは、町ホームページをご
覧いただくか、お問い合わせください。

【問合先】役場みらい安心課  ☎62-2423

有料広告を募集中
広�

告
広�

告

2,200円～コース料理

お電話くださいお電話ください

20％ＯＦＦ20％ＯＦＦ
お持ち帰りお持ち帰り

期間は 
がんばれる
まで　　！！

お得な豚ロースと
若鶏のハーフランチ

豚ロース、若鶏、ごはん、サラダ、
味噌汁orスープ、ネギナムル

好評！

平日はコーヒーサービス！

税込・特別価格

825円
本店  ☎62-2929本店  ☎62-2929 明和店  ☎55-2829明和店  ☎55-2829

営業時間 11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）定休 水曜日水曜日

ＰａｙＰａｙ
各種カード使用できます
ＰａｙＰａｙ

各種カード使用できます

広�

告

　
度
会
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議

会
で
は
、
次
の
と
お
り
料
理
教
室

を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

◦
お
せ
ち
料
理
教
室

【
開
催
日
時
】

　
12
月
19
日（
木
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
ご
ろ

【
開
催
場
所
】

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
参
加
費
】

　
５
０
０
円

【
申
込
期
限
】

　
12
月
13
日（
金
）

【
申
込
・
問
合
先
】

　
役
場
保
健
こ
ど
も
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

【
開
催
日
程
】

　

 

令
和
７
年
２
月
18
日（
火
）・　

19
日（
水
）の
２
日
間

【
開
催
場
所
】

　

 

シ
ン
フ
ォ
ニ
ア
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

響
ホ
ー
ル
伊
勢　
大
会
議
室

【
対
象
】

　

 

各
事
業
所
で
防
火
管
理
上
必
要

な
業
務
を
適
切
に
行
う
こ
と
の

で
き
る
管
理
的
ま
た
は
監
督
的

な
地
位
に
あ
る
人

【
定
員
】

　
１
０
４
人

【
受
講
料
】

　
８
，０
０
０
円

【
申
込
期
間
】

　

 

令
和
７
年

　
１
月
８
日（
水
）～
15
日（
水
）

【
申
込
方
法
】

　
（
一
財
）日
本
防
火
・
防
災
協

会
へ
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
申
込
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
申
込

【
申
込
・
問
合
先
】

　

 （
一
財
）日
本
防
火
・
防
災
協
会

　
☎
０
３

−

６
２
６
３

−

９
９
０
３

　
FAX

０
３

−

６
２
７
４

−

６
９
７
７

【
消
防
設
備
士
試
験
種
類
】

・ 

甲
種　
特
、１
、２
、３
、４
、５
類

・ 

乙
種　

 

１
、２
、３
、４
、５
、６
、

７
類

【
試
験
日
】　　

　
令
和
７
年
３
月
２
日（
日
）

【
場
所
】

　
高
田
短
期
大
学

　
津
市
一
身
田
豊
野
１
９
５
番
地

【
受
付
期
間
】

　

 

12
月
17
日（
火
）～
26
日（
木
）

【
受
験
願
書
入
手
先
】

・ 

三
重
県
内
各
消
防
本
部
・
消
防
署

・ 

三
重
県
内
各
県
庁
舎
の
防
災

担
当
課

・ 

一
般
財
団
法
人 

消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー 

三
重
県
支
部

・ 
三
重
県
防
災
対
策
部
消
防
・

保
安
課

【
申
込
・
問
合
先
】

　

 

一
般
財
団
法
人　
消
防
試
験
研

究
セ
ン
タ
ー　
三
重
県
支
部

　
☎
０
５
９

−

２
２
６

−

８
９
３
０

　
平
日　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
悪
質
商
法
な
ど
に
よ
る
被
害
や

不
適
切
な
表
示
に
関
す
る
ト
ラ
ブ

ル
、
製
品
や
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る
事

故
な
ど
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
で
お
困

り
の
場
合
は
、
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン「
１
８
８
」ま
た
は
役
場
産
業

振
興
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
消

費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン「
１
８
８
」に

電
話
を
す
る
と
、
お
近
く
の
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
相
談
窓
口

を
案
内
し
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず

に
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

　
役
場
産
業
振
興
課

　
☎
６
２

−

２
４
１
６

【
開
催
日
時
】

　
令
和
７
年
１
月
20
日（
月
）

　
午
後
１
時
～
４
時

【
開
催
場
所
】

　
町
保
健
セ
ン
タ
ー

【
相
談
員
】

　
石
川
加
苗
先
生（
臨
床
心
理
士
）

【
相
談
内
容
】

　

 

育
児
、
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
、
言

葉
、
不
登
校
、
落
ち
着
き
が
な

い
な
ど

※ 

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
堅
く
守

ら
れ
ま
す
。

【
対
象
者
】

　

 

乳
幼
児
お
よ
び
小
・
中
学
生
の

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

【
申
込
期
限
】

　
12
月
23
日（
月
）

【
申
込
・
問
合
先
】

　
役
場
保
健
こ
ど
も
課

　
☎
６
２

−

１
１
１
２

　

昭
和
23
年
12
月
10
日
、
国
際
連

合
の
第
３
回
総
会
に
お
い
て
世
界

人
権
宣
言
が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
昭
和
25
年
12
月
４
日
の
第

５
回
総
会
に
お
い
て
、
世
界
人
権

宣
言
が
採
択
さ
れ
た
12
月
10
日
を

「
人
権
デ
ー
」と
定
め
て
、
人
権
活

動
を
推
進
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
国
で
は
、
こ
れ
ら
の
日
に
ち
な

み
、
12
月
４
日
か
ら
10
日
ま
で
を

「
人
権
週
間
」と
定
め
、
全
国
各
地

で
人
権
尊
重
の
考
え
方
を
広
げ
て

い
く
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が

行
わ
れ
ま
す
。

　

人
権
課
題
は
身
近
に
あ
り
ま

す
。「
誰
か
」の
こ
と
で
は
な
く
、

自
分
た
ち
一
人
一
人
の
課
題
と
し

て
、
こ
の
機
会
に
人
権
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
問
合
先
】

　
役
場
長
寿
福
祉
課

　
☎
６
２

−

１
１
８
６

身体障がい
　先天的あるいは事故や病気など
の理由で、身体機能の一部に障が
いが生じている状態です。手、足
などの目に見えるものだけでな
く、視覚、聴覚や内部障がい（心
臓、腎臓など）なども含まれます。

精神障がい
　何らかの脳の機能的障がいが
起こり、さまざまな精神症状、身
体症状、行動の変化が見られる状
態です。一般的に多くみられる精
神障がいでは、いわゆる「うつ」や

「不安」などがあります。

知的障がい
　読み書きや数学、論理的思考、
対人コミュニケーションや社会的
判断、自己制御、金銭管理や行動
管理などの知的機能と、適応機能
の双方に明らかな制約が見られる
障がいです。

発達障がい
　脳機能の発達のバランスが異なることによって、得意なことと不得意な
ことの差が大きく、コミュニケーションや対人関係、集団生活、社会生活な
どに支障をきたすことがあります。低年齢のときから症状があらわれやす
い傾向がありますが、大人になってから発見されることもあります。

・自閉症スペクトラム症（ASD）
・注意欠如・多動症（ADHD）
・限局性学習症（SLD）　など

◦主な障がいの種類

　障害者基本法には、国民の間に広く障がい者への関心と理解を深めるとともに、
障がい者が社会、経済、文化その他あらゆる分野の活動に積極的に参加すること
を促進するため、毎年12月3日から12月9日までを「障害者週間」とすることが定め
られています。この機会に改めて障がい者福祉について考えてみませんか。

【問合先】 役場保健こども課  ☎６２-２４１３

障 害 者 週 間
12月3日から12月9日まで

環境の整備について
　自ら設置する施設の構造の改善および設備の整備、関係職員に対
する研修など、その他必要な環境の整備に努めなければなりません。

合理的配慮の提供について
　障がい者から現に社会的障壁の除去を必要としている旨の意思表示があった場合において、その実施に伴う負担が
過重でないときは、状態に応じて社会的障壁の除去について、合理的な配慮をするように努めなければなりません。

不当な差別的扱いの禁止について
　障がいを理由として障がい者とそうでない
人との不当な差別的扱いをしてはいけません。

◦事業者の留意点

開催日 教室名 定員
１月１１日（土） EM石けん作り ７人
１月１８日（土） 段ボールコンポスト作り ７人
１月１９日（日） ハギレでブローチ作り ７人
１月２５日（土） 牛乳パックで椅子作り ７人
１月２６日（日） ペットボトルケース作り ７人
２月  ２日（日） 牛乳パックで小物入れ作り ７人
２月  ８日（土） EMぼかし作り 15人
２月１５日（土） 桜の花びらにのったお雛様作り ７人
２月１６日（日） 新聞紙でちぎり絵作り ７人
２月２３日（日） ジーンズでバッグ作り ７人
３月  １日（土） 牛乳パックでペン立て作り ７人
３月  ８日（土） EMぼかし作り 15人
３月１６日（日） まち付きスマホショルダー作り ７人

『もったいない教室』参加者を募集

【参加対象者】 度会町、伊勢市、明和町、玉城町に在住ま
たは通勤する人

【参 加 費】 各教室とも２００円（段ボールコンポスト作りは
無料、ＥＭぼかし作りは今年度３回まで無料）

【申込方法】 開催日の１カ月前から電話で受け付け（先着順）
【受付時間】午前９時３０分～午後３時３０分（平日のみ）
【申込・問合先】 伊勢リサイクルプラザ  ☎38‐2800

【開催日程・時間】午前１０時～
 ※都合により中止になる場合があります。

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

「
１
８
８
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

「
こ
ど
も
相
談
」を
開
催

『
料
理
教
室
』を
開
催

12
月
４
日
か
ら
10
日
は

「
人
権
週
間
」で
す

『
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
』

を
開
催

令
和
６
年
度
消
防
設
備
士

試
験（
後
期
）
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おくやみ	 10月中に届出のあった方（敬称略）

名	前 年	齢 字	名

上山 一 83 注連指
田邊 秋生 78 長　原
浦田 一男 86 大久保
福井 はるゑ 87 棚　橋
奥野 りち 78 棚　橋
佐藤 教雄 84 棚　橋
谷口 訓子 76 葛　原
亀田 い 92 駒ケ野
岡野 貞子 99 小　萩
神森 幸男 69 脇　出
髙橋 道雄 81 脇　出
御村 たい 97 南中村
長谷川 多一 75 南中村

男………3,671人　(－13)
女………3,906人　(－15)
計………7,577人　(－28)
世帯数…3,144世帯(－  8)

令和6年10月31日現在　　  (　) 内は前月比
   出生……0人
  死亡… 16人
転入… 12人
 転出… 24人

町のうごき 人口と世帯数

子育て情報子育て情報
 暮らしガイド

▼度会町役場

　開庁時間 午前8時30分～午後5時15分  
　※昼の休憩時間は2班交代制での執務
　※各課直通電話をご利用ください
　※閉庁時間は当直室電話をご利用ください

　●総務課 …………（代）62-1111
　・行政係  ・財政係  ・人事係
　●みらい安心課
　・みらい企画係…………62-2423
　・防災安心係……………62-2424
　●税務住民課
　・税務係…………………62-2414
　・戸籍住民係……………62-2411
　・健康保険係 ・医療給付係 62-2412
　●保健こども課
　・保健衛生係……………62-1112
　・こども・障がい係 ……62-2413
　●長寿福祉課
　・長寿支援係……………62-1118
　・地域福祉係……………62-1186
　●産業振興課 ……………62-2416
　・振興係  ・農林係
　●建設水道課
　・建設係  ・管理係 ……62-2420
　・水道係  ・環境係 ……62-2415
　●出納室 …………………62-2410
　●議会事務局 ……………62-1113
　●教育委員会事務局 ……62-2422
　・学校教育係  ・社会教育係
　●当直室（夜間・休日） ……62-1114
　●防災行政無線確認ダイヤル
　　　　　　　63-0001　63-0002
▼保育所
　●棚橋保育所 ……………62-0074
　●長原保育所 ……………64-0022
　●中之郷保育所 …………62-0070

▼地域交流センター ………63-0070

▼社会福祉協議会 …………62-1117

▼わたらい緑清苑 …………62-2200

▼美化センター ……………62-0249

▼中央公民館 ………………62-1588

▼度会小学校 ………………62-0004

▼度会中学校 ………………62-0194

▼いらっ茶いわたらい 090-4797-9494

年末年始の役場閉庁日
１２月28日（土）～令和７年１月5日（日）

　じゃがいもチヂミ  　じゃがいもチヂミ  

▼▼

クックパッドクックパッドででも紹介していますも紹介しています！！
今日のひとさらをはじめとするレシピを公開しています。ぜひご覧ください。
監修：度会町食生活改善推進協議会

◦エネルギー 159kcal
◦たんぱく質   6.0g   ◦脂質 7.7g
◦カルシウム 159mg  ◦塩分 0.6g

栄養価（1人分）

①ジャガイモは、皮をむいてすりおろす。 万能ネギは小口切りにする。
②ボウルに①と桜エビ、チーズを入れて全体をよく混ぜる。
③ フライパンにごま油を熱して、②を１人当たり３枚になるように分けて、

弱めの中火で３分焼く。 焼き色がついたら裏返して、さらに３分焼く。
④タレの材料を混ぜ合わせて添える。

作り方作り方

ジャガイモ ………… 4～5個
万能ネギ ………………… 40g
桜エビ …………………… 10g
チーズ …………………… 60g
ごま油 ……………… 小さじ4

タレ
酢 …………………… 大さじ1
しょうゆ ………… 小さじ1/2
一味唐辛子（お好み） …… 少々

材料材料（４人分）（４人分）

好きな具材を入れて
好きな具材を入れて

アレンジしても…♪
アレンジしても…♪

　すりおろしたジャガイモに材料
を混ぜるだけでできる簡単チヂミ
です。 桜エビやチーズを混ぜて、
カルシウムをしっかり摂っていき
ましょう。

BOOKBOOK 図書室だより図書室だより おすすめの本をご紹介！

　日常のちょっとしたお礼を伝えたい時、ハロウィンや
クリスマスのイベントに、結婚式・出産祝いなど人生の
大切な記念日に、手作りのものを添えるとグッと気持ち
が伝わって、贈る側も受け取る側も嬉しくなりますね。
　この本にはさまざまなシーンに使えるかわいいおりが
み作品がたくさん紹介されています。家族で作ってみ
てはいかがでしょうか？

カミキィ／著
日本文芸社

カミキィの気持ちが伝わる贈り物おりがみカミキィの気持ちが伝わる贈り物おりがみ

貸出日時  毎週土曜日 午前11時～午後４時
休�館�日 日曜・祝日
※年末年始の休館日は12月29日（日）～令和７年１月３日（金）です。
問 合 先 地域交流センター　☎63-0070 

保健情報

問合先 �
役場保健こども課��
☎62-1112
※ 都合により時間帯など、
　変更する場合があります。

わたっこ広場開放
月曜日～金曜日　
◦時間：午前9時～午後3時　　◦場所： 町子育て支援センター

遊・友・YOUくらぶ  ※初回のみ要申し込み

わたっこBaby広場 ※要事前申し込み

12月18日（水）　
◦時間：午前10時30分～11時30分　　◦場所：町保健センター
◦内容： 赤ちゃんとのふれあい遊び、ミニ子育て講話、 

お母さんとのおしゃべりタイムなど
◦対象：おおむね3カ月から1歳くらいまでの子どもとその保護者

1歳６カ月児健診・３歳６カ月児健診
２月13日（木）　
◦受付：午後1時45分～、2時～　　◦場所：町保健センター
◦対象： 1歳6カ月児健診  令和５年６月・７月生まれのお子さん
� 3歳6カ月児健診 令和３年６月・７月生まれのお子さん

乳児健診
２月13日（木）　
◦受付： 午後1時30分～1時45分　　◦場所： 町保健センター
◦対象： 7カ月児健診 令和６年６月・７月生まれのお子さん

育児相談（保健相談および栄養相談） 
12月18日（水）　
◦受付： 午前11時30分～正午　　◦場所：町子育て支援センター
◦対象： 0歳～6歳までのお子さん

お気軽に
ご相談

ください。

子育て
支 援

問合先 �
役場保健こども課��
☎62-2413���
☎62-1112
町子育て支援センター
☎63-0070

12月の町税
固定資産税� 第３期
国民健康保険税� 第８期

※ 口座振替日は、12月25日（水）です。預貯金
残高の確認をお願いします。

12月12日（木）　ひよこグループ・うさぎグループ合同
◦時間： 午前10時30分～11時30分　　◦場所： 町子育て支援センター

※年末年始の休日は１２月２８日（土）～令和７年１月５日（日）です
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第20回

　10月27日（日）、福祉ふれあいまつりが開催され、地域おこし協力隊として初めて出店させていただきました。
当日は天候が心配されましたが、幸いにも晴れ間が見え、会場は多くの参加者で賑わいました。
　私たちが出店したのは、「かた抜き」体験ブースです。「かた抜き」とは、板状の菓子に動物や桜の形が描かれて
いて、それをつまようじで割らずにうまく切り抜く、縁日などでよく見かける遊びです。子どもから大人まで誰で
も楽しめるので、参加者層は非常に幅広く、予想以上に多くの人が挑戦してくれました。特に子どもたちは、コツを
つかむとどんどん上手になり、成功者が続出。成功者へ用意したお菓子の景品はすべてがなくなりました。
　屋外ステージでは、度会中学校吹奏楽部の素晴らしい演奏や、町内保育所の園児たちによるかわいらしい歌の
披露、そしてゲストによるさまざななショーが行われ、会場全体が一体感に包まれていました。
　このようなまつりに参加し、地元の人たちと交流を深めることができたことは、私たちにとって非常に貴重な経験となりました。

福祉ふれあいまつりに参加！
活動報告！  木崎 高志

度会町をPRするべく
度会町をPRするべく

地域おこし協力隊が
地域おこし協力隊が

日々奮闘！日々奮闘！

その様子をご紹介その様子をご紹介

します！します！

協力隊カフェのご案内 12月の開催予定日
【出張隊カフェ】 12月12日（木） 
❖午前の部 午前9時30分～11時30分
❖場所 平生構造改善センター（平生1107-2）

❖午後の部 午後1時30分～3時30分
❖場所 旧JAショップ一之瀬（脇出475）

【クリスマスカフェ】 12月25日（水） 
❖時間 午前9時30分～11時30分　❖場所 旧小川郷小学校校舎前
❖内容  『オリジナルカップケーキ作り』と『打楽器演奏と体験』
  中之郷保育所の園児と一緒に、カップケーキにお好みでデコレーションを

していただきます。ケーキ作りをしない人のご参加も大歓迎です。
 また、中井克利さんによる打楽器演奏と演奏体験も開催します！

【問合先】度会町地域おこし協力隊  山本  ☎090-5210-5287※参加を希望される人は、12月18日（水）までに山本までご連絡ください。

第284人目

この職場を選んだきっかけは？
　今まで別会社で営業の仕事を
していましたが、違う職種に就い
てみたいと考えていたところに、
同級生である飯田林業の3代目、
飯田雄亮くんから声をかけても
らい今年の4月から働き始めまし
た。体を動かすことが好きなの
で営業よりも現在の仕事の方が
自分には合っていると感じてい
ます。

職場の雰囲気は？
　すごく和気あいあいとしてい
ます。そのため体の疲れはあっ
ても心の疲れはありません。営
業をしていた頃はノルマがある
など精神的に疲れていたため、
家族にはよく「顔が怖い」と言わ
れていました。
　良い仲間に出会えてとても感
謝しています。

林業に従事してみて
　木の大きさや自然の壮大さを
改めて感じています。チェーン
ソーひとつで、自分の体をはるか
に超える木を切り倒す瞬間や木
が倒れるときの音・振動は圧巻
の迫力です。しかし、同時に危険
が伴う仕事でもあるので、安全
第一を心掛け、引き続き、慎重に
作業を行っていきたいです。

飯田林業株式会社で働く大野木出身飯田林業株式会社で働く大野木出身
の福井さんを紹介します。の福井さんを紹介します。 福

ふ く い

井  辰
た つ の り

典 さん ３９歳（松阪市）

良い仲間に

出会えて感
謝しています




