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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
町
議

会
運
営
に
対
し
格
別
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
元

日
に
発
生
し
ま
し
た
最
大
震
度
７

の
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
、
多
く

の
尊
い
命
が
失
わ
れ
る
と
と
も

に
、
家
屋
の
倒
壊
や
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
の
寸
断
な
ど
、
お
正
月
の
団
ら

ん
と
穏
や
か
な
日
々
の
生
活
が
一

瞬
に
し
て
奪
わ
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
ま
た
、
８
月
に
は
日
向
灘
地

震
の
発
生
、
そ
れ
に
伴
う
南
海
ト

ラ
フ
地
震
臨
時
情
報（
巨
大
地
震

注
意
）の
発
表
、さ
ら
に
は
、能
登

地
方
に
追
い
打
ち
を
か
け
る
か
の

よ
う
に
発
生
し
た
能
登
豪
雨
な

ど
、
改
め
て
自
然
の
脅
威
を
痛
感

さ
せ
ら
れ
た
一
年
と
な
り
ま
し

た
。
被
災
地
の
速
や
か
な
復
興
と

被
災
さ
れ
た
方
々
の
一
日
も
早
い

生
活
再
建
を
願
う
と
と
も
に
、
町

民
の
皆
様
に
は
、
引
き
続
き
の
被

災
地
へ
の
支
援
と
自
ら
の
防
災
対

策
の
見
直
し
を
お
願
い
す
る
と
こ

ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
さ
て
、
私
事
で
は
ご
ざ
い
ま
す

が
、
度
会
町
議
会
議
長
と
し
て
就

任
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
か
ら
、
早

１
年
と
半
年
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。
こ
の
間
、
議
会
の
デ
ジ

タ
ル
化
や
チ
ェ
ッ
ク
機
能
の
強
化

な
ど
に
つ
い
て
努
め
て
ま
い
り
ま

し
た
。
議
会
の
デ
ジ
タ
ル
化
で

は
、
先
輩
議
員
の
ア
ド
バ
イ
ス
や

協
力
を
得
て
、
令
和
６
年
第
１
回

定
例
会
か
ら
紙
の
議
案
書
を
廃
止

し
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
に
よ
る
議

案
審
議
に
切
り
替
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ま
た
、
チ
ェ
ッ
ク
機

能
の
強
化
に
お
い
て
は
、
川
上
浄

水
場
配
水
池
と
宮
リ
バ
ー
度
会

パ
ー
ク
遊
水
プ
ー
ル
鏡
の
工
事
の

状
況
、
度
会
小
中
学
校
の
Ｇ
Ｉ
Ｇ

Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
の
進
捗
状
況
と

Ａ
Ｌ
Ｔ
派
遣
の
効
果
な
ど
に
つ
い

て
視
察
調
査
を
行
い
、
そ
の
適
切

な
実
施
を
確
認
し
た
と
こ
ろ
で
ご

ざ
い
ま
す
。

　
本
年
も
町
議
会
と
い
た
し
ま
し

て
は
、
町
が
全
力
で
推
進
し
よ
う

と
し
て
い
る
脱
炭
素
先
行
地
域
の

事
業
を
は
じ
め
、
そ
れ
ら
の
施
策

に
つ
い
て
行
政
と
議
論
を
重
ね
、

さ
ら
に
は
住
民
生
活
の
向
上
に
つ

な
が
る
施
策
の
提
言
に
柔
軟
な
発

想
と
堅
固
な
意
思
を
も
っ
て
努
め

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆

様
に
よ
る
一
層
の
ご
指
導
と
ご
支

援
を
賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
町
民
の
皆
様
の
ご
健

勝
と
ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申

し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

柔
軟
な
発
想
と
堅
固
な
意
思
を
も
っ
て
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
よ

り
町
行
政
に
深
い
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
こ
と
を
、

心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
元

日
の
能
登
半
島
地
震
に
始
ま
り
、

８
月
の
宮
崎
県
日
向
灘
を
震
源
と

す
る
地
震
に
伴
い
南
海
ト
ラ
フ
地

震
臨
時
情
報
が
発
表
さ
れ
、
ま
た

９
月
に
は
能
登
半
島
豪
雨
と
、
自

然
災
害
の
恐
ろ
し
さ
を
再
認
識
さ

せ
ら
れ
た
一
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　
本
町
に
お
き
ま
し
て
も
、
能
登

地
域
へ
の
職
員
派
遣
を
通
じ
て
得

た
知
識
を
生
か
し
、
避
難
所
仮
設

ト
イ
レ
の
環
境
整
備
を
は
じ
め
と

す
る
地
震
対
策
の
強
化
に
取
り
組

み
ま
し
た
。
ま
た
、
災
害
時
応
援

協
定
の
締
結
や
三
瀬
谷
ダ
ム
放
流

基
準
の
見
直
し
、
町
内
基
幹
道
路

で
あ
る
伊
勢
南
島
線
や
サ
ニ
ー

ロ
ー
ド
の
冠
水
対
策
な
ど
を
、

三
重
県
や
関
係
機
関
と
連
携
し
、

着
実
に
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
は
、
町
民

の
皆
様
の
安
全
・
安
心
を
守
る

た
め
に
不
可
欠
な
も
の
で
あ
り
、

今
後
も
引
き
続
き
強
化
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　　

さ
ら
に
、
環
境
省
が
進
め
る

２
０
５
０
年
の
カ
ー
ボ
ン
ニュ
ー
ト

ラ
ル
な
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、

２
０
３
０
年
ま
で
の
脱
炭
素
化
を

リ
ー
ド
す
る
全
国
の
モ
デ
ル
地
区

と
な
る「
先
行
地
域
」に
、
三
重
県

で
初
め
て
選
定
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
れ
は
３
年
越
し
の
挑
戦
で
私
の

公
約
の
一
つ
で
も
あ
り
ま
す
。

　
５
か
年
の
計
画
で
、
度
会
町
を

中
心
と
し
て
近
隣
６
町
が
連
携

し
、
地
域
特
性
を
活
か
し
た
広
域

的
な
脱
炭
素
化
を
目
指
す
こ
と

で
、
新
た
な
人
材
や
資
金
の
流
れ

が
生
ま
れ
、
地
域
経
済
の
活
性
化

も
期
待
で
き
る
こ
と
か
ら
、
本
町

に
と
っ
て
は
大
き
な
チ
ャ
ン
ス
と

と
ら
え
て
い
ま
す
。

　
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
な
社

会
の
実
現
は
地
球
規
模
で
の
大
き

な
動
き
で
す
が
、
こ
れ
を
契
機
に

新
た
な
地
域
活
性
化
と
地
域
課
題

の
解
決
を
図
り
な
が
ら
、
更
な
る

町
の
発
展
と
持
続
可
能
な
社
会
の

実
現
に
向
け
て
全
力
で
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

　　

す
べ
て
は「
度
会
町
の
明
る
い

未
来
」の
た
め
に
。
必
要
な
新
し
い

事
業
に
は
果
敢
に
挑
戦
し
、
一
方

で
残
す
べ
き
も
の
は
し
っ
か
り
と

守
り
続
け
ま
す
。
皆
様
と
と
も
に

歩
み
を
進
め
、
よ
り
良
い
町
づ
く

り
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

本
年
も
引
き
続
き
、
行
政
運
営
に

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り

ま
し
て
幸
多
き
一
年
で
あ
り
ま
す

こ
と
を
、
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

ま
ち
の
明
る
い
未
来
の
た
め
に

　

一
歩
ず
つ
歩
み
続
け
る

新新年年ののごごああいいささつつ
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　11月10日、町バレーボール連盟主催の『度会町
家庭婦人バレーボール秋季大会』が小川郷体育館
で開催されました。
　35回目の開催となったこの日、
３チームが参加し熱戦を繰り広げ
ました。

　12月15日、日本女子ソフトボール
リーグで２連覇を達成した『トヨタ
レッドテリアーズ』の選手を招き、度
会スポーツクラブ主催のソフトボール
教室が度会中学校グラウンドで開催さ
れました。
　この日は、打撃やポジション別に分
かれた守備の指導が行われました。
　また、ホームラン競争では逆風の
中、トヨタの選手が風を切り裂く打球
を放つと、子どもたちから歓声が上が
り、会場は一気に盛り上がりました。

　11月21日と12月12日に旧小川郷小学校など町内４カ
所でオンライン健康相談や移動スーパーなどが集まる「地
域サービス大集合」を行いました。
　この取り組みは、過疎化や高齢化が進む地域の医療・生
活・交通などの地域課題の解決を目指すために実施しま
した。オンライン健康相談では、看護師から血圧などを測
定された受診者が、モニターに映しだされた医師から「普
段どんな薬を服用されていますか」などの問診に回答。そ
の後、健康に対する不安や悩みなどを相談しました。
　また他にも移動スーパー・健康体操・協力隊カフェ・
福祉ネイルを利用される参加者で会場はにぎわいを見せ
ていました。
　参加者は「たくさんの人に会えて、それだけで健康にな
れた気がする」と笑顔で話してくれました。

心と体を健康に心と体を健康に
地域サービス大集合

12
15

トヨタレッドテリアーズの選手が指導トヨタレッドテリアーズの選手が指導
ソフトボール教室

　12月11日に伊勢緑茶加工センター（有）が管理する平生
地内の畑で、伊勢亀鈴会南勢就労支援センターの利用者が
おでん大根を収穫しました。
　収穫した約11キロのおでん大根は、町内保育所の給食
でおでんなどの食材として提供されました。
　農業と福祉が連携したこの取り組みは、障がい者就労施
設などからの優先的な調達を推進することにより、施設な
どで就労する障がい者の自立が促進されることを目的に
行っています。
　おでん大根を食べた園児たちは「柔らかくておいしい」
と地域で生産された旬の野菜を楽しんでいました。

12
11

農業と福祉が連携農業と福祉が連携
伊勢亀鈴会がおでん大根収穫　

　12月25日から四日市市総合体育館アリーナで開催され
る第43回全国高等学校弓道選抜大会に、伊勢高校2年生 関
守苺愛さん（棚橋）が出場します。
　関守さんが所属する同高校弓道部は、11月に開催された
三重県予選大会で団体の部で2位の成績を収められ、全国
大会出場への切符を手にしました。
　12月4日に町長室で行われた激励会では、「全国大会入賞
目指して頑張りたい」と抱負を話してくれました。

12
4

弓道で全国大会出場弓道で全国大会出場
関
せき

守
もり

苺
まい

愛
あ

さん

11
10 マミーズが優勝！　マミーズが優勝！　家庭婦人バレーボール大会

　100歳の誕生日を迎えられたことを祝って、12月2日に浦田
とみゑさん（大久保）、12月4日に仲本 代さん（大野木）へ祝状
と敬老祝金が贈られました。
　とみゑさんは、96歳まで工業用ミシンで内職をしており、

「今でも裁縫が好きです。天気が良い日は家の周辺を2～3周
散歩しています」と話してくれました。
　また、 代さんのご家族は「さいみそを自分で作って食べて
いた。88歳まで毎日墓に行って掃除やごみ拾いをするのが日
課でした」と話してくれました。　
　これからも元気に長生きをしてください。おめでとうございます。

１００歳の誕生日を迎え　１００歳の誕生日を迎え　浦田とみゑさん、仲本 代
よ

さんの長寿を祝う
12
2・4

祝い状を持つ浦田とみゑさん

大会
結果

優　勝  マミーズ
準優勝  ラブリー
第３位  ソフトリー

おめでとう
ございます！

11
21

12
12・
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　11月27日に令和6年度ことぶき学園の第4回講座、
高齢者向け「無料スマートフォン講座」が、町中央公民
館で開催されました。
　『ことぶき学園』は、高齢者の皆さんに楽しみと生き
がいのある生活を求めていただく場として、毎年町教
育委員会が開設しており、さまざまな内容の講座を楽しむことができます。
　未経験者級と経験者級に分けて講座を実施し、計17人が参加。実際に自分のスマートフォンを操作しながら、ア
プリのインストール方法や2次元コードの読み取り方などを学びました。参加者は「自分で操作しながらだったので
わかりやすい説明だった。使いこなせるように頑張りたい」と話してくれました。

11
27

スマートフォンを学ぶスマートフォンを学ぶ
ことぶき学園講座

　度会町商工会女性部の皆さんが12月8日、町中央公
民館や町地域交流センターなど町内7カ所に、花いっ
ぱい運動として、ビオラやノースポールの花を植えた
プランターを設置しました。
　参加した部員は「今後も力を合わせ、明るいまち
づくりに貢献していきたい」と話してくれました。
　ありがとうございました。

12
8

花 を 植 え て 明 る い まち花 を 植 え て 明 る い まち
づくりに貢献！づくりに貢献！
町商工会が『花いっぱい運動』
を実施

12
13 令和６年度三重県技能者 優秀技能者の部表彰　令和６年度三重県技能者 優秀技能者の部表彰　山本晴

はる

久
ひさ

さん

　11月18日、(有)大河内の山本晴久さん（棚橋）が、「令和6
年度三重県技能者表彰 優秀技能者の部」で表彰されました。
優秀技能者の部は、県内の業界において第一人者と目され
るほど極めて優秀な技能を有する人などが表彰されます。
　山本さんが手がけた作品のひとつに高さ約2.8m・幅約
3.5m・奥行約2.5mの作品、ステンレスオブジェ「創生の
松」があります。
　ステンレスの幅広い可能性と自社の技術を知ってもらい
つつ、町のPRにもつながればと、4年をかけて全て手作業で
制作されました。
　この「創生の松」はふるさと納税の返礼品としても登録し
ています。
　12月13日には、町長室で表彰報告をし「これをきっかけ
に他の作品も含め多くの人に見てもらえたら嬉しい。技術
を次世代につないでいくとともに地域発展のために貢献し
ていきたい」と話してくれました。

「初雪の朝」
世古 道也さん

「日の出と雲海」
服部 佐次さん

「宙（そら）からの贈り物」
馬瀬 勝さん

「水遊び」
中川 里菜さん

　コスモエコパワー株式会社、東京カメラ部との共催に
より、令和6年6月～8月にかけて「わたらいフォトコン
テスト2024」を開催しました。335作品の応募をいた
だき、その中から入選した7作品をご紹介します。
　参加いただいた皆さん、たくさんの素敵な写真を応募
いただきありがとうございました。

わたらいフォトコンテスト2024

度会町の
自然を楽しむ

結果発表

「来年も楽しみだね」　山本 拓さん

桜が咲いたら一緒に見に行こうと約束していた日。
ポカポカ陽気に包まれて桜も満開。
小さい頃は、おばあちゃんに手を引いてもらってい

たけれど、今度は僕が手を引いて。あと何回一緒に行けるかな？
セルフタイマーで、おばあちゃんと撮った思い出の一枚を選ん
でくださりありがとうございました。通知を頂いた時、ビック
リし過ぎて何度見したかわかりません。最高の思い出をありが
とうございます。

受賞者
コメント

最優秀賞

「ある夏の日」　佐藤 大智さん

この度、受賞させていただき、大変感激して
います。
いつかは手を離れてしまう子供たちですので、

一緒に過ごした思い出をたくさん残せたらと思います。
撮影場所はすぐ近くの用水路です。夏に夕涼みがてら水
遊びをしました。有名な撮影スポットでもなくただの用
水路ですが、娘が楽しそうにしている姿は何事にも代え
難い大切な瞬間です。

受賞者
コメント

度会町賞 「風車と星空を見上げて」
油家 良樹さん

この度の受賞ありがとうございます。
こ の 作 品 は 夏 の 夜 に 度 会 ウ ィ ン ド
ファームから風車を見上げるように撮

影しました。
夜、度会ウィンドファームから星を見上げると、

「星に手が届くんじゃないか？」
そう思うような体験が出来ます。
星が綺麗な夜に 1 度試して見てください。

受賞者
コメント

コスモエコ
パワー賞

入　選
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令
和
６
年
度
補
正
予
算

●
一
般
会
計

◎
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
４
号
）

　

１
９
３
，３
２
３
千
円
を
追

加
し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総

額
を
そ
れ
ぞ
れ
４
，８
６
９
，

９
４
８
千
円
と
し
ま
し
た
。

■
主
な
内
容
■

総
務
関
係

・�

低
所
得
世
帯
へ
の
給
付
金
事
業

・�

ふ
る
さ
と
納
税
事
業

・�

職
員
用
パ
ソ
コ
ン
購
入
事
業

民
生
関
係

・�

障
害
福
祉
事
業（
就
労
継
続
支

援
、
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
他
）

●
特
別
会
計

◎�

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
補

正
予
算（
第
３
号
）

　

３
，６
５
５
千
円
を
追
加
し
、

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
を
そ
れ

ぞ
れ
９
３
０
，８
４
５
千
円
と
し

ま
し
た
。

◎�

介
護
保
険
特
別
会
計
補
正
予
算

（
第
３
号
）

　

１
４
，６
０
６
千
円
を
追
加

し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
を

１
，１
７
６
，９
７
２
千
円
と
し

ま
し
た
。

◎�

後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計

補
正
予
算（
第
２
号
）

　

１
，６
０
８
千
円
を
追
加
し
、

歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
を
そ
れ

ぞ
れ
２
５
２
，４
１
０
千
円
と
し

ま
し
た
。

◎�

水
道
事
業
会
計
補
正
予
算

　
（
第
２
号
）

　

収
益
的
収
支
に
お
い
て
、
収

入
に
１
，３
９
２
千
円
を
追
加
し

２
７
１
，２
６
０
千
円
、
支
出

に
２
，５
５
１
千
円
を
追
加
し

２
９
３
，７
４
９
千
円
と
し
ま
し

た
。

●
条
例
・
そ
の
他

◎�

刑
法
等
の
一
部
を
改
正
す
る

法
律
の
施
行
に
伴
う
関
係
条

例
の
整
理
に
関
す
る
条
例
に

つ
い
て

◎�

度
会
町
職
員
給
与
条
例
等
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ

い
て

◎�

度
会
町
会
計
年
度
任
用
職
員

の
給
与
及
び
費
用
弁
償
に
関

す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
に
つ
い
て

◎�

専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る

こ
と
に
つ
い
て

・��

度
会
町
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
３
号
）の
専
決
処
分
に
つ

い
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

◎�

田
口
辺
地
に
係
る
公
共
的
施

設
の
総
合
整
備
計
画
の
変
更

に
つ
い
て

◎�

度
会
町
教
育
委
員
会
委
員
の

任
命
に
つ
き
同
意
を
求
め
る

こ
と
に
つ
い
て

・�

度
会
町
教
育
委
員
会
委
員
に

藤
原
み
づ
え
さ
ん（
葛
原
）を
選

任
す
る
こ
と
に
つ
い
て
同
意

さ
れ
ま
し
た
。

◎�

度
会
町
監
査
委
員
の
選
任
に

つ
き
同
意
を
求
め
る
こ
と
に

つ
い
て

・�

度
会
町
監
査
委
員
に
中
森
慰

議
員
を
選
任
す
る
こ
と
に
つ

い
て
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

●
報
告

◎
専
決
処
分
の
報
告
に
つ
い
て

　

次
の
工
事
に
係
る
専
決
処
分

事
項
に
指
定
さ
れ
た
割
合
の
範

囲
内
に
お
け
る
工
事
請
負
変
更

契
約
に
つ
い
て
報
告
し
ま
し

た
。

・�

令
和
５
年
度
町
改
第
９
号
緊

急
防
災
・
減
災
事
業
田
口
大

橋
橋
梁
耐
震
補
強（
Ｐ
２
橋
脚

他
）工
事

■
一
般
質
問

登
喜
三
雄
議
員

○�

在
宅
介
護
が
で
き
な
く
な
っ

た
と
き
の
高
齢
者
支
援
に
つ

い
て

○�
水
田
農
業
へ
の
支
援
に
つ
い
て

山
北
佳
宏
議
員

○
今
後
の
医
療
体
制
に
つ
い
て

濱
岡
裕
之
議
員

○
防
犯
カ
メ
ラ
設
置
に
つ
い
て

貞
森
義
和
議
員

○
雑
紙
の
資
源
化
に
つ
い
て

○�

保
育
園
の
統
廃
合
基
準
に
つ

い
て

大
西
徹
議
員

○�

度
会
町
ご
み
の
減
量
化
・
再
資

源
化
推
進
プ
ラ
ン
に
つ
い
て

　令和６年第４回度会町議会定例会が１２月３日
から１２日の１０日間で開催され、補正予算案など
について審議し、次の議案が原案どおり可決・
承認・同意されました。

令和６年第４回
度会町議会定例会を開催

Vol.

141
度会スクール度会スクール
インフォメインフォメーーシショョンン

町教育委員会事務局  ☎62-2422

度会小学校  ☎62-0004

度会中学校  ☎62-0194

　11月18日と19日の2日間、度会小学校6年生が1泊
2日の修学旅行を行いました。
　初日は、奈良県では法隆寺や東大寺を訪れたあと、
京都府へ移動し清水寺を参拝。清水寺の周辺で観光
を楽しみ、京都市内の旅館で一泊しました。2日目は、
金閣寺や二条城を見学したあと東映太秦映画村を散
策しました。児童たちは、授業で学んだ奈良、京都の
歴史や文化を肌で感じ、
その迫力に圧倒されたよ
うでした。全員が元気に
楽 し く 過 ご す こ と が で
き、充実した修学旅行と
なりました。

　12月9日、学校防災デーの取り組みとして、度会中学校で避難訓練と防災学習が行われました。
　南海トラフ地震を想定した避難訓練では、今年度から全校生徒に配布した折り畳み式のヘルメットが
活用され、全員が教室からグラウンドへスムーズに移動しました。
　次に、各学年に分かれて体験型の防災学習を実施。1年生は「防災講話」や「液状化実験」において災害
の要因や日常の備えなどについて学び、「地震体験車」で震度7の揺れを体感しました。2年生は「クロス
ロード（災害対応カードゲーム教材）」を通じて、防災に関するさまざまな事例について自分ならどうす

るかを具体的に考えることができたほか、人によって意
見が異なることに気づくことができました。3年生は「避
難所運営ゲーム（HUG）」を通じて、避難所で起こる問題
への対応方法について話し合い、避難所の運営について
考えました。生徒たちは、「HUGに取り組んでみて、災
害時にはトイレもお風呂も使えないことを知り、どうい
う人から優先すべきなんだろうと考えることができた」

「自分が避難所を使うときには、できる範囲で協力した
い」と話してくれました。

歴史に触れる修学旅行度会小学校

もし、大地震が起こったら…度会中学校

金閣寺の前でピース金閣寺の前でピース

清水寺の音羽の滝清水寺の音羽の滝

クロスロードで意見交換クロスロードで意見交換

映画村で食べ歩き映画村で食べ歩き
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税務署からのお知らせ 度会町役場

度会広域連合

度会町
社会福祉協議会

町地域包括支援センター
（役場長寿福祉課内）バスのりば

伊勢市消防署
度会出張所

役場
駐車場

役場
駐車場

わたらい
緑清苑

度
会
玉
城
線

65

案内図

『度会町高齢者みまもり協力店事業』への『度会町高齢者みまもり協力店事業』への
協力事業者（店舗）を募集しています協力事業者（店舗）を募集しています

　町では、町民が相互につながり支え合い、安心して暮らせる町を目指しています。認知症の人やその家族、高
齢者などが住み慣れた地域で安心して買い物ができるよう、『度会町高齢者みまもり協力店事業』を実施してお
り、現在12事業者様にご登録いただいています。
　引き続き、当事業への協力事業者（店舗）を募集しておりますので、ご協力
いただける事業者様は、町包括支援センターまでご連絡ください。

対象事業者（店舗）
町内の商工会会員事業者

協力依頼内容
　認知症の人やその家族、高齢者などが困っていたら、温
かい声掛けや見守り支援をお願いします。その他、詳細
は町地域包括支援センターまでお問い合わせください。

この
ステッ

カーが目印！

要介護認定申請はどんな時に行うの？Q1
要介護認定申請は、介護保険サービスが必要になったときに行います。また、一時的に病状が悪化し
たときは医療保険などを利用するので、一般的には病状などが落ち着いたときが要介護認定申請に
適したタイミングとなります。

A1

どうやって申請するの？Q2
�「介護サービスが必要になったとき」や「病状が落ち着いたとき」の見極めが難しいですよね。
ご自分で役場に申請書を提出することもできますが、まずは町地域包括支援センターに相談しま
しょう。

A2

入院中でも申請できるの？Q3
�入院中でも申請できますが、申請時期が早いと介護度やサービス利用料が高くなってしまう恐れが
あります。

A3

【問合先】�町地域包括支援センター（役場長寿福祉課内）  ☎62-1118　　　度会広域連合  ☎62-2300

介護保険制度について～要介護認定とは？～介護保険制度について～要介護認定とは？～
　要介護認定は、介護サービスの必要度を判断するものです。従って、病気の重さと要介護度の高さが必ず
しも一致するとは限りません。今回、要介護認定の申請についてよくある質問をご紹介します。

健康長寿
で、

いきいき生
活を！

地 域包 括支 援地 域包 括支 援
センターだよりセンターだより

【問合先】【問合先】町地域包括支援センター（役場長寿福祉課内）  町地域包括支援センター（役場長寿福祉課内）   ☎62-1118 ☎62-1118

【通行止め日時】
 1月26日（日） 午前8時30分～10時30分
※予備日 2月2日（日）
【通行止め箇所】
 町道大野木棚橋線全線
 （�度会中学校グラウンド前～
　サニーロード三叉路信号までの間）
【問合先】 町教育委員会事務局　☎62-2422

宮リバー度会パークジョギング大会宮リバー度会パークジョギング大会
車両通行止めにご協力ください車両通行止めにご協力ください１月26日（日）

■申告相談日程
期　間 会　場 予約方法 ご注意していただきたいこと

1月　６日(月)
　～３１日(金)

伊勢税務署

電話 ―

2月　3日(月)
　～ 14日(金）

入場整理券
(当日配付または

オンライン)

・�当日配付分の入場整理券は、会場で当日午前
８時30分から配付します。

・�オンラインによる入場整理券の発行開始は、
1月24日（金）から順次開始します。

※�期間中の土日祝日は除きます。

　還付申告をされる人を対象に次表の日程で申告相談を受け付けます。
　混雑緩和のため、それぞれの方法で予約が必要となります。
　「入場整理券」は、確定申告会場での当日配付、または、LINEアプリを使った
オンラインによる事前発行の２通りで配付しています。

令和6年分の所得税などの申告相談について

【問合先】	伊勢税務署個人課税第一部門　☎28-3194（ダイヤルイン） 国税庁HP

【マイナンバーカードをお持ちの人】
　マイナンバーカードをお持ちの人は、基本的にご自身のマイナンバーカードを利用し、スマホから申
告していただきますので、ご持参ください。また、事前にマイナポータルの連携をしていただくと申告
書の作成がスムーズに行えます。

　年末年始は、金品狙いの犯罪が増える季節と言われています。
　防犯の基本として、「自分の安全は自分で守る」、「地域で連携して守る」を意識することが大切です。
１人１人が意識を高め、近隣の皆さんと声がけをしながら犯罪を未然に防ぎましょう。

犯罪や何かおかしいと感じたときは
以下までご連絡ください。
◦伊勢警察署　　　　☎20-0110
◦役場みらい安心課　☎62-2424

【防犯対策のポイント】 【町内犯罪発生状況】
令和６年１月～１1月

刑法犯総数 窃盗犯総数 特殊詐欺

１６件 ７件 ２件

詐 欺
◦自宅の電話を留守番電話に設定する。
◦電話やメールで個人情報を伝えない。
◦他人にキャッシュカード、通帳を渡さない。

窃 盗
◦ドアや窓を全て確実に施錠する。
◦防犯カメラやセンサーライトを設置する。
◦窓ガラスに防犯フィルムを貼る。

【問合先】 役場みらい安心課　☎62-2424

あなたの家は大丈夫？あなたの家は大丈夫？

防犯対策 を チェックしよう
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申し込みは
こちら

（申込フォーム）

　当町の令和6年度新型コロナワクチン定期接種は、1月31日で終了します。接種ご希望でまだお済み
でない人は、期限までに接種してください。

　町では、世界や全国で活躍するトップアスリートをお招きし、人材育成の方法や体験談などの講演会を
開催しています。
　今回の講師は、宇治山田高校出身で、福岡ダイエーホークス（現：福岡ソフトバンクホークス）でプレー
された倉野信次さんです。倉野さんは、2023年にアメリカメジャーリーグのテキサス・レンジャーズ
で投手育成コーチを経験され、現在は福岡ソフトバンクホークスで一軍投手コーチ兼ヘッドコーディ
ネーターを務めています。
　詳しくは、広報わたらい12月号の折込チラシをご確認ください。

【定期接種終了日】
　1月31日（金）
【対象者】
　�接種日において町内に住所を有し、次のいずれ

かに該当する人
　①65歳以上の人
　②�60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎臓もし

くは呼吸器の機能の障がい、またはヒト免疫
不全ウイルスによる免疫の機能の障がいを有
する人

【接種費用（自己負担額）】 
　2,100円
※1人につき1回限り
※�生活保護世帯で対象年齢に該当する人は、無料で接種を

受けることができます。

【医療機関に持参するもの】
　健康手帳、マイナンバーカード（または健康保険証）
※②の対象者は身体障害者手帳または、診断書など

【予約について】
　直接、実施医療機関へご予約ください。

【講師】
　�福岡ソフトバンクホークス一軍投手コーチ（チーフ）
　兼ヘッドコーディネーター
　倉野 信次さん

【開催日時】
　1月18日（土）  午後6時～8時（開場 午後5時30分）

【開催場所】 
　度会中学校体育館

【入場料】 
　無料　※申し込みは不要です

【講演内容】 
　人材育成法について　

【問合先】 役場保健こども課　☎62-1112【主催・問合先】 町教育委員会事務局　☎62-2422
新型コロナワクチン定期接種はお済みですか？新型コロナワクチン定期接種はお済みですか？トップアスリート講演会を開催しますトップアスリート講演会を開催します

【応募期間】
　第1回  1月6日（月）～15日（水）　　
　第2回  2月1日（土）～15日（土）
　第3回  3月1日（土）～15日（土）

　地域の魅力をさらに知ってもらうために、美村エリア（度会町・
多気町・大台町・明和町・紀北町）の特産品プレゼントキャンペー
ンを実施します。各町の魅力あふれる特産品を抽選で毎月30人
にお届けします。
　期間中は美村パスポートから毎月１人１回キャンペーンへの
応募が可能です。詳しくは、折込チラシをご確認ください。

美村キャンペーンを実施美村キャンペーンを実施
美美
びび

村村
そんそん

エリアの特産品が当たるエリアの特産品が当たる
【問合先】 役場みらい安心課　☎62-2423

【日　時】 
　2月15日（土）  午後1時30分～4時（受付 午後1時～）
【場　所】 
　木ままな美術館café萌音（度会町上久具1109-2）
【参加対象】
　20～30代の独身の人
【募集定員】
　男女各8人　※応募多数の場合は抽選

【参加費用】
　1,000円（お土産付き）
【申込方法】
　右記の申込フォームからお申し込みください。
【申込期限】
　2月4日（火）

Café婚活イベントを開催しますCafé婚活イベントを開催します
お茶を味わいながら、ステキな出会いお茶を味わいながら、ステキな出会い

【問合先】 
役場みらい安心課　☎62-2423

　上記の期限までに定期接種を受けられなかった人を対象に、下記の追加接種日を設けます。ご希望の人は
実施医療機関へ直接ご予約ください。
※�内容は上記の【対象者】【接種費用】【医療機関に持参するもの】と同様です。
※�令和6年10月1日から令和7年1月31日までに接種された人は、対象外です。

【実施日時】
　◦2月6日（木）  午後１時～３時
　◦3月6日（木）  午後１時～３時

【実施医療機関】
　越智ファミリークリニック（度会町大野木2809-1）
　☎62-2255

定期接種を受けられなかった人へ
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■■  アイコンについてアイコンについて 　 　  募集　 募集　   お知らせ・案内　お知らせ・案内　  イベント告知 イベント告知

 町では、『広報紙』への有料広告を募集
しています。会社やお店の宣伝にご利
用ください。広告の規格や掲載料、申込
方法など詳しくは、町ホームページをご
覧いただくか、お問い合わせください。

【問合先】役場みらい安心課  ☎62-2423

有料広告を募集中

広 

告
広 

告

2,200円～コース料理

お電話くださいお電話ください

20％ＯＦＦ20％ＯＦＦ
お持ち帰りお持ち帰り

期間は 
がんばれる
まで　　！！

お得な豚ロースと
若鶏のハーフランチ

豚ロース、若鶏、ごはん、サラダ、
味噌汁orスープ、ネギナムル

好評！

平日はコーヒーサービス！

税込・特別価格

825円
本店  ☎62-2929本店  ☎62-2929 明和店  ☎55-2829明和店  ☎55-2829

営業時間 11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）11：00～14：00（LO 13：45）／17：00～21：30（LO 20：30）定休 水曜日水曜日

新年会
承ります!
新年会
承ります!

広 

告

広 

告

　
ま
た
、
年
の
途
中
で
新
た
に
飼

育
す
る
場
合
も
届
出
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
役
場
産
業
振
興
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
届
出
内
容
】

◦�

毎
年
１
月
１
日
現
在
の
飼
育
状

況
お
よ
び
年
間
飼
育
計
画

◦�

飼
育
場
所

【
提
出
書
類
】

　
蜜
蜂
飼
育
届
・
飼
育
場
所
位
置
図

【
提
出
期
限
】

　
１
月
20
日（
月
）ま
で

【
提
出
・
問
合
先
】

　
役
場
産
業
振
興
課

　
☎
６
２

−

２
４
１
６

学
校
説
明
会

【
開
催
日
時
】

　

２
月
２
日（
日
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
開
催
場
所
】

　
松
阪
高
等
学
校

【
申
込
方
法
】

　

�

開
催
日
の
２
日
前
ま
で
に
電
話

で
予
約
し
、
必
ず
出
席
し
て
く

だ
さ
い
。

入
学
試
験

【
試
験
日
】

　
３
月
10
日（
月
）

【
試
験
会
場
】

　
松
阪
高
等
学
校

【
試
験
内
容
】

　

�

面
接
お
よ
び
作
文（
学
力
検
査

は
あ
り
ま
せ
ん
）

※�

願
書
書
類
に
つ
い
て
は
、
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

　

�

松
阪
高
等
学
校
通
信
制
課
程

入
試
窓
口

　
☎
０
５
９
８

−

３
０

−

５
３
０
０

【
講
師
】

　

�

三
重
県
立
看
護
大
学

　

人
体
社
会
看
護
学 

准
教
授

　
ド
ラ
イ
デ
ン 

い
づ
み
氏

【
開
催
日
時
】

　

２
月
６
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

【
開
催
場
所
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】

　

�

子
育
て
中
の
保
護
者
、
子
ど
も

に
関
わ
る
機
会
の
あ
る
人

　
（
託
児
な
し
）

【
定
員
】

　
20
人

【
参
加
費
】

　
無
料

【
申
込
期
間
】

　

�

１
月
７
日（
火
）～
28
日（
火
）

【
問
合
先
】

　
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
６
３

−

０
０
７
０

　
水
道
検
針
員
が
正
確
に
、
か
つ

ス
ム
ー
ズ
に
検
針
で
き
る
よ
う
、

次
の
と
お
り
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

◦�

量
水
器
の
ふ
た
の
上
に
、
鉄
板

な
ど
物
を
載
せ
な
い
で
く
だ
さ

い
。

◦�

量
水
器
の
上
に
駐
車
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。
駐
車
場
所
に
な
っ

て
い
る
場
合
は
、
量
水
器
の
移

動（
工
事
費
個
人
負
担
、
申
請

必
要
）を
お
願
い
し
ま
す
。

◦�

量
水
器
の
ふ
た
に
、
土
が
か
か

ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。
土
が
水
分
を
含
む
と
ふ
た

が
開
か
な
く
な
り
ま
す
。

◦�

量
水
器
の
周
り
は
清
潔
に
保
っ

て
く
だ
さ
い（
犬
、
猫
の
ふ
ん

な
ど
）。

◦�

量
水
器
の
周
り
の
草
は
定
期
的

に
刈
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

◦�

月
に
１
度
は
、
漏
水
し
て
い
な

い
か
、
ま
た
は
量
水
器
が
土
に

埋
ま
っ
て
い
な
い
か
な
ど
、
ご

自
身
で
も
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

�

皆
さ
ん
の
ご
理
解
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
通
報
・
問
合
先
】

　
役
場
建
設
水
道
課

　
☎
６
２

−

２
４
１
５

　

就
学
援
助
制
度
は
、
町
内
の

小
・
中
学
校
に
お
子
さ
ん
が
在
学

す
る
家
庭
で
、
経
済
的
に
お
困
り

の
家
庭
に
学
用
品
費
、
通
学
用
品

費
、
給
食
費
、
修
学
旅
行
費
な
ど

の
一
部
を
援
助
す
る
制
度
で
す
。

　
次
の
基
準
に
該
当
し
て
い
る
家

庭
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

◦�

生
活
保
護
法
に
基
づ
く
保
護
の

停
止
ま
た
は
廃
止
の
家
庭

◦�

住
民
税
が
非
課
税
ま
た
は
減
免

の
家
庭

◦�

児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け

て
い
る
家
庭　
な
ど

※�

就
学
援
助
費
の
給
付
を
希
望
す

る
人
は
、
年
度
ご
と
に
申
請
が

必
要
で
す
。

※�

令
和
７
年
度
新
入
生
の
保
護
者

で
、
本
制
度
を
活
用
し『
入
学

準
備
費
』を
希
望
す
る
人
は
、

令
和
７
年
１
月
31
日（
金
）ま
で

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
合
先
】

　
町
教
育
委
員
会
事
務
局

　
☎
６
２

−
２
４
２
２

　
三
重
県
下
税
務
連
絡
協
議
会
主

催（
伊
勢
税
務
連
絡
協
議
会
主
管
）

の
新
春
税
務
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
開
催
日
時
】

　
１
月
28
日（
火
）

　
午
後
３
時
～
５
時

【
開
催
場
所
】

　
神
宮
会
館
大
講
堂

　

�

伊
勢
市
宇
治
中
之
切
町
１
５
２

番
地

【
講
師
】

　
名
古
屋
国
税
局
長　

　
湯
下 

敦
史
氏

【
演
題
】

　
税
務
行
政
の
現
状
と
課
題

【
参
加
費
】

　
無
料

【
問
合
先
】

　

�

伊
勢
税
務
連
絡
協
議
会（
伊
勢

商
工
会
議
所
内
）

　
☎
２
５

−
５
１
５
１

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　
蜜
蜂
を
飼
育
す
る
人
は
、
養
蜂

振
興
法
第
３
条
第
１
項
の
規
定
に

基
づ
き
、「
蜜
蜂
飼
育
届
」を
毎
年

提
出
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。
蜜
蜂
を
継
続
し
て
飼

育
す
る
人
、
ま
た
は
新
た
に
飼
育

を
計
画
し
て
い
る
人
は
次
の
と
お

り
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
農
作
物
な
ど
の
花
粉
受

精
を
目
的
に
飼
育
す
る
場
合
は
届

出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

町
で
は
、『
２
０
２
５
年
農
林

業
セ
ン
サ
ス
』を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、
全
国
の
農
林
業

の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た

め
に
５
年
ご
と
に
実
施
さ
れ

る
極
め
て
大
切
な
調
査
で
す
。

調
査
期
間
中
に
、
農
林
業
を
営

ん
で
い
る
皆
さ
ん
の
と
こ
ろ

に
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す
の

で
、
調
査
票
に
農
林
業
の
経
営

状
況
な
ど
の
記
入
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
調
査
へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

【
調
査
期
間
】

　
１
月
中
旬
～
２
月
中
旬

【
問
合
先
】

　
役
場
み
ら
い
安
心
課

　
☎
６
２

−

２
４
２
３

　
保
育
所
未
入
所
児
と
そ
の
保
護

者
を
対
象
に
、
園
児
と
の
交
流
を

行
い
ま
す
。

【
対
象
】

　

�

保
育
所
未
入
所
児
と
そ
の
保

護
者

【
開
催
時
間
】

　
午
前
10
時
～
11
時

【
開
催
日
】

棚
橋
保
育
所

　

２
月
５
日（
水
）

中
之
郷
保
育
所

　

２
月
６
日（
木
）

長
原
保
育
所

　

２
月
７
日（
金
）

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

※
雨
天
の
場
合
中
止
で
す
。

【
問
合
先
】

　
棚
橋
保
育
所

　
☎
６
２

−

０
０
７
４

　
中
之
郷
保
育
所

　
☎
６
２

−

０
０
７
０

　
長
原
保
育
所

　
☎
６
４

−

０
０
２
２

　

保
護
者
な
ど
が
子
育
て
に
つ

い
て
の
悩
み
や
、
不
安
を
解
消
す

る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
得
た
り
、
子

ど
も
へ
の
対
応
な
ど
に
関
し
て

理
解
を
深
め
る
目
的
で
開
催
し

ま
す
。

【
講
演
会
の
主
な
内
容
】

音
楽
療
法 

de

ヘ
ル
シ
ー
・
ラ
イ
フ
！

　
音
楽
の
好
み
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

す
が
、「
聴
き
た
い
音
楽
」と「
聴

く
と
体
に
い
い
音
楽
」は
異
な
り

ま
す
。
自
分
の
心
と
体
に
合
う
心

地
良
い
音
楽
を
見
つ
け
、
イ
キ
イ

キ
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

令
和
７
年
度 

児
童
生
徒
の

『
就
学
援
助
制
度
』に
つ
い
て

蜜
蜂
の
飼
育
に
は
届
け
出

が
必
要
で
す

『
令
和
７
年
度
松
阪
高
等
学
校

通
信
制
課
程
』生
徒
を
募
集

『
２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン

サ
ス
』を
実
施
し
ま
す

園
庭
開
放『
保
育
所
で
遊
び

ま
し
ょ
う
』を
開
催

水
道
検
針
業
務
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

新
春
税
務
講
演
会
を
開
催

「
子
育
て
講
演
会
」を
開
催
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子育て情報子育て情報
 暮らしガイド

▼度会町役場
　開庁時間 午前8時30分～午後5時15分  
　※昼の休憩時間は2班交代制での執務
　※各課直通電話をご利用ください
　※閉庁時間は当直室電話をご利用ください

　●総務課……………（代）62-1111
　・行政係  ・財政係  ・人事係
　●みらい安心課
　・みらい企画係…………62-2423
　・防災安心係……………62-2424
　●税務住民課
　・税務係…………………62-2414
　・戸籍住民係……………62-2411
　・健康保険係 ・医療給付係…62-2412
　●保健こども課
　・保健衛生係……………62-1112
　・こども・障がい係………62-2413
　●長寿福祉課
　・長寿支援係……………62-1118
　・地域福祉係……………62-1186
　●産業振興課………………62-2416
　・振興係  ・農林係
　●建設水道課
　・建設係  ・管理係………62-2420
　・水道係  ・環境係………62-2415
　●出納室……………………62-2410
　●議会事務局………………62-1113
　●教育委員会事務局………62-2422
　・学校教育係  ・社会教育係
　●当直室（夜間・休日）………62-1114
　●防災行政無線確認ダイヤル
　　　　　　　63-0001　63-0002
▼保育所
　●棚橋保育所………………62-0074
　●長原保育所………………64-0022
　●中之郷保育所……………62-0070

▼地域交流センター…………63-0070

▼社会福祉協議会……………62-1117

▼わたらい緑清苑……………62-2200

▼美化センター………………62-0249

▼中央公民館…………………62-1588

▼度会小学校…………………62-0004

▼度会中学校…………………62-0194

▼いらっ茶いわたらい…090-4797-9494

おくやみ	 11月中に届出のあった方（敬称略）

名 前 年 齢 字 名

西ヶ廣 猛 75 注連指
早川 慶治郎 92 立　岡
中森 定 77 大久保
中森 郁子 72 大久保
山北 岩夫 82 平　生
田畑 俊作 88 平　生
加藤 正子 75 大野木
作野 孝江 86 小　萩

男………3,665人　(－  6)
女………3,902人　(－  4)
計………7,567人　(－10)
世帯数…3,156世帯(＋12)

令和6年11月30日現在　　  (　) 内は前月比
���出生……3人
��死亡… 12人
転入… 16人
�転出… 17人

町のうごき	 人口と世帯数

おめでた	11月中に届出のあった方（敬称略）

子の名前 保護者名 字 名

尾崎 太
たい

要
よう

剛志 當　津
尾崎 元

げん
紀
き

剛志 當　津
小岸 栄

えい
乃
の

助
すけ

孝也 下久具

① �むきエビに塩を少々振ってもみ、水洗いをする。水気を切ったらボウル
に入れ、酒を振ってもむ。

② �①をまな板に取り出して、塩をひとつまみ振りかけて、包丁で粗くたた
く。粘りが出てきたらボウルに入れ、Ａを加えて混ぜる。

③ �生シイタケは軸を切り、かさの内側にはけで片栗粉をしっかりとまぶし、
かさの表面にもさっとまぶす。

④ ②を4等分して、シイタケのかさの内側にこんもりと詰める。
⑤ �フライパンに油を入れ弱火で熱し、④をシイタケのかさの表面を下にし

て入れ、ふたをする。
⑥ �5～6分焼いて、エビしんじょうの色が変わったら裏返し、ふたをせず

に5～6分焼いたら出来上がり。

作り方作り方

   シイタケの    シイタケの 
エビしんじょう詰めエビしんじょう詰め

▼▼

クックパッドクックパッドででも紹介していますも紹介しています！！
今日のひとさらをはじめとするレシピを公開しています。ぜひご覧ください。
監修：度会町食生活改善推進協議会

生シイタケ… ……………… 4個
むきエビ… ……………… 140g
　溶き卵… ………………1／4個
　長ネギ… ………………… 3cm
　しょうが… ……………1／2片

塩… ………………………… 適量
酒… …………… 大さじ1・1／2
片栗粉… …………………… 適量
サラダ油… …………… 大さじ１

材料材料（４人分）（４人分）

シイタケの旨味とエビの
シイタケの旨味とエビの

プリプリ感が楽しめる
プリプリ感が楽しめる！！

　エビの食感と味の染み込んだ
シイタケが同時に味わえる、簡単
でおいしいシイタケのエビしん
じょう詰めです。

A

BOOKBOOK 図書室だより図書室だより おすすめの本をご紹介！
町中央公民館図書室

　新年を迎え、何かを始めようと考えている人もいる
のではないでしょうか。
　色鉛筆を使ったカラフルな「色鉛筆画」は身近で片
付けも簡単！この本では、色鉛筆画を始めるにあたり、
おすすめの画材からモチーフ選び、スケッチの仕方、
トレースの方法などが丁寧に解説されています。
　出来上がった作品は、しおりやカレンダーなどに
仕上げても素敵です。色鉛筆の特性をいかした技法
も取り入れ、とっておきの一枚を作ってみませんか。

河合ひとみ/著
山海堂はじめての色鉛筆画はじめての色鉛筆画

開館時間	 午前９時～午後5時　　　休 館 日  水曜日・祝日
問 合 先	 中央公民館　☎62-1588 

保健情報

問合先 �
役場保健こども課  
☎62-1112
※�都合により時間帯など、
　変更する場合があります。

1歳６カ月児健診・３歳６カ月児健診
２月13日（木）　
◦受付：午後1時45分～、2時～　　◦場所：町保健センター
◦対象：	1歳6カ月児健診 �令和５年６月・７月生まれのお子さん
	 3歳6カ月児健診 令和３年６月・７月生まれのお子さん

乳児健診
２月13日（木）　
◦受付：�午後1時30分～1時45分　　◦場所：�町保健センター
◦対象：	7カ月児健診 令和６年６月・７月生まれのお子さん

育児相談（保健相談および栄養相談） 
１月22日（水）　
◦受付：�午前11時30分～正午　　◦場所：町子育て支援センター
◦対象：	0歳～6歳までのお子さん

お気軽に
ご相談

ください。

子育て
支 援

問合先 �
役場保健こども課  
☎62-2413   
☎62-1112
町子育て支援センター
☎63-0070

１月の町税
町県民税	 第４期
国民健康保険税	 第９期

※�口座振替日は、１月27日（月）です。預貯金
残高の確認をお願いします。

わたっこ広場開放
月曜日～金曜日　
◦時間：午前9時～午後3時　　◦場所：�町子育て支援センター

遊・友・YOUくらぶ  ※初回のみ要申し込み

わたっこBaby広場 ※要事前申し込み

１月22日（水）　
◦時間：午前10時30分～11時30分　　◦場所：町子育て支援センター
◦内容：�赤ちゃんとのふれあい遊び、ミニ子育て講話、 

お母さんとのおしゃべりタイムなど
◦対象：おおむね3カ月から1歳くらいまでの子どもとその保護者

１月16日（木）　ひよこグループ・うさぎグループ合同
◦時間：�午前10時30分～11時30分　　◦場所：�町子育て支援センター
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　福祉まつりで出展した「かた抜きブース」において、
当町で行ったことのあるスポットなどのアンケートを実施
しました。回答者は72人（うち男性24人、女性48人）で、
４歳から60代の人までと幅広く回答いただきました。
　今回は、行ったことのある町内スポット結果のみ紹介
します。回答は右記のとおりとなりました。
　おうむ石や乙女岩、一之瀬城跡など見どころはある
のですが、地元の人でも意外と行ったことがないこと
がわかりました（お子さんは自分では行きにくいという
のもあります）。皆さんはいかがでしょうか。
　私が特におすすめしたいスポットは、川上地内にあ
る乙女岩です。ここは、軽いハイキングも楽しめ、頂
上間際には、ちょっとしたクライミングもあり、冒険
心をかき立てられます。 登った岩の上で景色を眺め
ながら食べるおにぎりは最高でした！
　いただいたアンケート結果は、活動の参考にさせて
いただきます。アンケートにご協力いただいた皆さん
ありがとうございました。

福祉まつりで行ったアンケート結果を報告します
活動報告！  原 洋隆

９日（木）・20日（月）・26日（日）
❖時間 午前９時～正午
❖場所 旧小川郷小学校校舎前

1月の開催予定日

協力隊カフェのご案内

第21回

度会町をPRするべく

地域おこし協力隊が

日々奮闘！

その様子をご紹介します！

◦ウィンドファーム（風力発電）
　…………………………… 31人
◦ふるさと歴史館………… 20人
◦セブンマウンテン
　国束山…………………… ９人
　獅子ヶ岳………………… ８人
　牛草山…………………… １人
◦長原城跡………………… 14人
◦久

く

具
ぐ

都
つ

比
ひ

賣
め

神社………… 11人
◦おうむ石……………………6人
◦天然記念物「火打石」…………4人
◦倭

やまとひめ

姫の神水（川上の清水）……3人
◦立岡城跡……………………3人
◦度会町にある滝……………2人
◦一之瀬城跡…………………2人
◦乙女岩………………………1人

アンケート結果

第285人目

頂上手前のクライミング

頂上からの景色

どんな仕事をしていますか？
　度会町、南伊勢町、大紀町で要
介護認定調査を行っています。
調査対象者は初対面の方が多い
ため、できるだけ緊張させないよ
うに、気さくに話しかけることを
心がけています。その中で、相手
がリラックスできるよう配慮し、
より正確な情報を聞き取るよう
努めています。

これからの目標は？
　障がいや病気で困っている人
は地域に必ずいます。認定調査
で出会った、そういった人たちが
本人らしく生活できる環境を、住
民・事業所・行政機関とともに
考え、つくっていきたいです。

休日の過ごし方は？
　鈴鹿を拠点とする社会人アメリ

カンフットボールチームのボラン
ティアスタッフとしても活動して
います。 毎週日曜日には、練習
会場でのフィールド作りやタイム
マネジメント、選手たちの動作確
認用の動画撮影を行っています。

度会広域連合で働く里中さんを紹介度会広域連合で働く里中さんを紹介
します。します。 里

さ と な か

中  陽
よ う す け

介 さん ２７歳（棚橋）

知識をいかし
て

日々の活動を
しています！

里中さんが所属する三重ファイアーバード里中さんが所属する三重ファイアーバード


