
運動不足の解消に美村地域のウォーキングコースを歩こう！
・ 天啓公園コース（1.5㎞）
・ ゆとりの丘コース（1㎞）

・ 斎宮てくてくマップコース（3㎞）
・ 斎宮調整池コース（3.5㎞）

・ 紀伊長島片上池コース（2.2㎞）
・ 海山大白公園コース（2.2㎞）

美村ヘルスケアアプリ普及促進企画

令和6年 11月15日（金）
 ～12月31日（火）

美村ちょいチャレ美村ちょいチャレ

ウォーキングキャンペーンウォーキングキャンペーン

美村ポイント
600ポイント
もらえる!

ダブルチャンスに
チャレンジしよう! 紀北町「紀伊長島片上池コース」と明和町「斎宮てくてくマップコース」例

多気町、明和町、度会町、紀北町の
住民対象のキャンペーンです

参加方法の詳細は裏面をご覧ください

さらに！

美村ポイント
600ポイントもらえる!
※ポイントの付与は令和7年１月下旬以降となります。

取得した美村ポイントは、スマホで決済できる
デジタル地域通貨「美村PAY」に交換することができます。
（600ポイント→美村PAY600円）

美村ポイントとは美村地域の共通ポイントです。 詳細は
こちら

開催期間

参加無料 参加資格は？

「美村ヘルスケア」は、
美村地域に住む、訪れる人に
特化した地域型健康アプリです。

美村ヘルスケアアプリとは？

ARでコースを見よう！ 多気町

紀北町

・ 宮リバー度会パークコース（1.8㎞）度会町

明和町

自分の町（１コース以上）と自分の町以外（１町以上・１コース以上）歩いて、
再度申込みすると、  2,000ポイント が抽選で当たる！

1

2
3

カメラで下の
二次元コードを
読み込む

マークが出てきたらタップ

桜の画像にカメラを近づけてかざす

多気町健康福祉課 ☎0598-38-1114
明和町住民ほけん課 ☎0596-52-7116
度会町保健こども課 ☎0596-62-1112
紀北町福祉保健課 ☎0597-46-3122

美村コールセンター
☎0120-780-277
※月曜～金曜9：00～17：00
　日曜10：00～16：00
（土曜祝日及び12月31日～1月3日は除く）

キャンペーン
内容に関する
お問い合わせ

スマホアプリ
登録に関する
お問い合わせ

※役場開庁時間に
　限ります。

紀北町「紀伊長島片上池コース」



美村ちょいチャレ ウォーキングキャンペーン参加方法

美村パスポートアプリをインストールして会員登録
美村ヘルスケアアプリ登録済みの方は、 　から

１

美村ヘルスケアアプリをインストールして美村パスポートと連携2

ウォーキングコースを選択して歩こう!3

美村ヘルスケアアプリで参加申込しよう4

3

入力頂いたメールアドレスに「【美村】会員仮登録のご案内」という
タイトルのメールが送信されますので、メールを開き本文にある
URLを押して会員登録を完了してください。

タイトル：
【美村】会員仮登録のご案内
 from : no-reply@mie-vison.org

美村の会員登録をお申し込みいただ
き、ありがとうございます。
会員登録はまだ完了していません。 以
下の URL（アドレス）にアクセスして
会員登録を完了させてください。 
https://member.mie-vison.org/confir
m-user?client_id=*********&user_na
me=**********&confirmation_code=*
***** 
この URL は、お申し込みから 24 時間
有効です。 経過した場合は、会員登録
をやり直してください。
※当メールにお心当たりの無い場合に
は、破棄していただけますよう、お願
いします。 ※当メールにご返信いただ
いても、ご質問等にはお答えできませ
んのでご了承ください。
■お問い合わせについて   お問い合わ
せは美村サイトのお問い合わせより承
ります。

E-MAIL

10

利用規約等を確認頂き、
すべてのチェックボックスを
チェックし「同意する」ボタンを
押してください。
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3

2

メールアドレス、パスワード、
電話番号を入力して「会員登録」
ボタンを押してください。
※メールアドレスの変更ができませんの
でご注意ください。
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美村パスポートアプリのログイン
画面下部から新規会員登録が
可能です。
ブラウザでWEBページが
開きます。

「ヘルスケア」ボタンを
おしてください。

「美村ヘルスケア」
アプリが起動します。
未インストールの場合は、
ストアに遷移します。

1

oooooooo@oooooooo.jp

アプリのダウンロードは
こちら

シルバー

申込条件 スタート地点の画像を撮ろう
（明和町はスタート地点の設定がないので写真撮影スポットの画像）
1

各コースの道中に1カ所1文字設置してある
キーワードを3カ所回って3文字集めよう！

2

多気町 明和町

紀北町 度会町

各町が取り組んでいる
健康増進事業を
チェックしよう

（キーワードの一例）


